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lfopoackue HOBOCTH

IIOCMOTPHM

N2 13 (2896)
11 mapra 2026

6:00 «Jo6poe yTpo.
1 Cy660Ta» (0+)
I 9:00 «YMHULbI N YMHUKMY (12+)
9:45 «CnoBo nactbipa» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 «HoBOCTU»
10:15 A1/ b «bpemeHCKne My3bIKaHTbl.
Huuero Ha cBeTe nyuwe Hety...» (0+)
11:10 MynbTdhunbmbt (0+)
12:15 11/ b «OkasHHble fHN» (16+)
13:30 11/ b «DynToH:
C0Ba, CTaBlKe rpaHbioy» (16+)
14:40 1/ «ApPKTUUECKUA TPUANCTHUK.
Pyccknit hopnocT» (16+)
15:35 «Fopsaumnin nea. «Ky6ok
[epBoro kaHana
no urypHoMy KataHuio-2026» (0+)
18:20 «CeroaHs Beuepom» (16+)
21:00 «Bpemsa»
21:35 «Kny6 BeCenblX U HAXOAUUBBIX».
Bobicwas nura» (16+)
23:55 [1/ b «[nasamu OpcoHa Yannca» (16+)
1:55 «MNogakact.J1a6» (16+)

5:10 «[laBaii pa3senémca» (16+)
6:00 T/c «COKPOBULLE
KOPOJEBOI AHHbI» (16+)
9:55 «YioTHOe yTpo» (16+)
10:30 T/c «FOPbKWii LLOKONAA» (16+)
19:00 T/c «MNEPBbII AEHb
CYACTNIUBOM XXU3HUN» (16+)
23:05 T/c «CMEPTE/IbHbINA TPEHNHI » (16+)
2:25 T/c «<KPACOTA HEBECHASI» (16+)

6:00, 5:45 MynbTchunbmbl (0+)
8:00 «OCo6eHHOCTN HaLWo-
HanbHOWM KyXHU. MpKYTCK» (16+)
8:30 «HoBbI fieHby (16+)
9:30 X/ ¢ «MUTOMELL
IOPCKOr0 NEPNOAA» (6+)
11:15 X/ ¢ «NMUTOMEL,
IOPCKOI0 NEPUOJA 2» (12+)
13:00 X/ «CBOPA» (16+)
15:00 X/ch «TAIHA CEMU CECTEP» (16+)
17:30 X/ «NHKAPHALINSI» (16+)
19:00 X/ ch «KOLUMAPHbIE KAHUKY/IbI» (16+)
21:00 X/ «<HEUUCTb» (16+)
23:00 X/ «CTPALUHDBIE UCTOPUU
JNA PACCKA3A B TEMHOTE» (16+)
1:15 «/lHeBHUK 3KCTpaceHca» (16+)
@T 6:00 [1/d «/lyHHas Kones
AnekcaHgpa
Kemypmxunana» (12+)
6:25, 1:50 X/ «/INLLO CO LLPAMOM» (16+)
8:00, 17:00 «NEctpbiit Mup» (12+)
9:00, 15:50 «Kanenaapb» (12+)
9:30 «Bcé no-s3pocnomy». Mpamon acmp
10:30, 12:05 X/ «OTKPOMTE,
nonuuuns! 2» (16+)
12:00, 15:00, 19:00 HoBocCTun
12:20 X/ ¢ «3UMHUI BEYEP
B FATPAX» (16+)
13:45 «KuHo». «KopoTkuii meTp» (16+)
14:05, 5:05 «bonbluas crpaHa» (12+)
15:05 CneyuanbHblit penopTax (12+)
15:20 «[ecHs ocTaéTcs c yenosekom» (12+)
15:35 «OTumnin gom» (12+)
16:15 «OueBuaHO. BepoaTHo» (12+)
17:20 X/ ¢p «LiBETbI OT MOBEAUTENEI» (16+)
19:15 «OueHb NUUHOEN.
«Erop Neperygos» (12+)
19:55 «lirpa B KnacCukm».
Anexcangp Mrywko» (12+)
20:35 X/ «UVIKAS» (16+)
22:10 X/ «MATUSA NIYHHOI'O CBETA» (16+)
23:45 X/ ¢ «IWWOCCE B HUKYAA» (18+)
3:25 «Ha npuéme y rnasHoro Bpaua» (12+)
3:45 X/ «CTPENSANTE B MMAHUCTA» (16+)

Cy660T1a, 21 mapTa

5:00 «YTpo Poccuu. Cy660Ta»

8:00 Bectu-pocnasnb. Cy660Ta

8:35 «[lo cekpety Bcemy cBeTy» (0+)
9:00 «Dopmyna eabi» (12+)

9:25 «[aTepo Ha ogHOro» (12+)

10:10 «CT0 K ogHOMY» (0+)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 BecTu

11:30 «Hawwu. BoeHkopbi» (12+)

12:00 «[lokTop MsacHuKoB» (12+)

13:00 «Bonblune nepemenbi» (12+)
14:30, 20:50 BecTu-Apocnasnb

14:50 «[Mapap tomopa» (16+)

17:50 «MNpuBeT, Auapeii!» (12+)

21:00 X/ ¢ «HEBECTA MOA K/TI0Y» (16+)
0:40 X/d¢p «OTAAI CBOIO XU3HDb» (12+)

PEMOHT

L] XoNnoAaunbHUKOB
Hn CTHPANIbHDBIX MALLUUWH
S HA IOMY

Ten.: 33-20-53,
8-910-977-42-64

'\
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6:00 bokc. Bare Knuck1le FC. Kan CTioapT
npoTus Huko Faddu (16+)
7:00, 9:05, 4:00 HosocCTU
7:05, 11:10, 14:05, 16:55, 20:15, 2:00
«Bce Ha Matu!» (12+)
9:10 T/ c «<Y4EMIMMNOHDI» (6+)
9:30 bnatnoH. Anbha-baHk YemnuoHat
Poccun. Macc-ctapt. MyxunHbl (6+)
12:00 bnatnoH. Anbcha-baHk Yemnuonat
Poccun. Ictadera. XeHuwuHbl (6+)
14:55 backet6on. EanHas nura BTb. MBA-
MAU (Mocksa) -
«Ypanmaw» (Exatepunéypr) (6+)
18:00 ®yT60N1. MUP Poccumckan
Mpembep-/lura. «KpacHopap» -
«Mapu HH» (Huxuuit Hosropop) (6+)
21:00 CmewaHHble eanHobopcTea. UFC.
Moscap EBnoes
npotus flepoHa Mépdum (16+)
3:30 «Hen3BecTHble CTPaHULbI
Ky6ka mupa» (12+)
4:05 Bonen6on. YemnuoHat Poccum. Cy-
nepnura. euwunbl. 1/2 dhunana (6+)

5:00, 10:05 T/c «YCNOBHblil

MEHT-6» (16+)

9:00 «CTpaHa coBeToB» (16+)

9:30 «CtponHan3zop» (16+)
0:00 «U3Bectua» (16+)
1:05 «CBeTcKas XpoHuka» (16+)
2:10 T/c «CBUAETENMN» (16+)

6:00 «C 60apbim yTpom!» (16+)

b
ﬁi H
8:30, 12:30, 16:30, 19:30

HosocTu (16+)
9:00 «MunTpaHc» (16+)
10:00 Camas nonesHas nporpamma (16+)
11:00, 13:00 «BoeHHas TaiiHa» (16+)
15:00 «CoB6e3» (16+)
16:00 «/HchopmauyoHHas

nporpamma 112» (16+)
16:55 [lokymMeHTanbHblil cneunpoekT (16+)
18:00 «3acekpeueHHblie cnncku» (16+)
19:00 «Jlo6poB3achupe» (16+)
19:55 X/ ¢ «ABTOBAH» (16+)
21:40 X/ b «MEPEBO3YMK:

HACNEAME» (16+)
23:35 X/ ¢ «HEYAEP)XUMBIE» (18+)

5:00, 1:30 «Camble WOKMPYIO-
wye runotesbi» (16+)

Poccus |0

6:30 «b16NENCKINI CIOXKETY.
«Feopr Fenm «Anokanuncucy

7:05, 2:30 MynbThunbMbI

8:20 X/ ¢ «CTOAHKA NOE3JA -
JBE MUHYTbI» (0+)

9:35 «Mbl - rpamoTen!»

10:15 [/ b «06 AHHe fpocnasHe
yepes TbicAYy neT»

11:05 X/¢p «MOHO/NOM (12+)

12:45 «YepHble Abipbl. benbie nATHa»

13:25 [1/ c «Konnekuma»

13:55, 0:30 1/ b «MeHs npuBOAUT
B ABIXEHMNe CBeT»

15:10 «Pacckasbl U3 pyccKon UCTOpUM».
«Bnagummp MeanHCKUN»
16:25 «KnHo 0 KuHO». «fleno N2306.

PoxpaeHue geTekTuBar.
ABTOpCKMI hunbm
AnekcaHppa Kasakesuua
17:05 X/ «JAENO N2306» (12+)
18:20, 19:45 X/ ¢ «TAMJIET» (16+)
19:30 «HoBOCTU KynbTypbi»
21:30 «Knasaus LynbxeHKo».
«XU3Hb, NO6OBb, NECHA»
22:00 «Aropa»
23:00 X/ «AANTE
ANOBHYIO KHUTY» (12+)
1:40 «Wckatenn»

TB@ 6:35 «lpaBocnaBHas
sHumMKnoneaua» (6+)
7:00 X/ ¢ «MONMULIEACKMIA
POMAH» (16+)
9:00 «310p0BbIA CMbICT» (16+)
9:30 «Cmex, ApOXb 1 BUgeo» (16+)
10:05 «Mudbi 0 ege. Lokonag» (16+)
10:55 «[pocTo - BKYcHO» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 Co6biTus (16+)
11:45 «CmewnTe meHa cemepo» (16+)
12:35 «Hexmypobie niogun» (16+)
13:05, 14:45 X/ ¢p «ANIMA3HbII
SHALWNUAbY (12+)
17:10 X/ ¢ «COBUPATE/b KAMHERN» (16+)
21:00 «Moctckpuntym» (16+)
22:10 «MpaBo 3HaTb!» (16+)
23:45 [1/d «TaitHas KoMHaTa. CKaHaan
B 6naropogHom cemeiictee» (16+)
0:30 1/ch «Cneacteue Beaet Krb.
«MepoBas noByLKa»
ans 3tbeHa» (16+)
1:10 «10 caMmbiX... 3Bé3gHble 3no8eun» (16+)
1:35 «XBaTuT cyxos!» (16+)
2:05 «[pouanue.
Anekceit byngakos» (16+)
2:45 «[powaHue.
Angpeit Kpacko» (16+)
3:25 «[powaxue.
BaneHTuHa ManssuHa» (16+)
4:05 «[lpowaHue.
Buktop Mepexko» (16+)
4:45 «[eTpoBka, 38» (16+)
4:55 1/ c «AKTepCKue apambl.
Koponesbl anu3opa» (16+)

. 7:00, 3:55 «OgHaxabl
= B Poccuu» (16+)
CESESE 9:00 «Bpems
3aBTpaka» (16+)
9:30 «IKCTpPACEHChI.

Butea cunbHenwmnx» (16+)
15:55 «HoBas 6MTBa 3KCTpaceHcos» (16+)
21:00, 0:00 «KoHdeTka» (16+)
23:00 «)XXeHckuit ctengan» (16+)

HeBeposiTHble
npuknoueHns Hunbca» (0+)

5:30, 6:30, 7:30, 8:30, 9:30, 10:30, 11:30,
12:30, 13:30 «I'naBHble
TeneBU3NOHHbIE HOBOCTUY (16+)

6:00, 7:00, 14:00, 14:40, 20:20, 21:00, 4:00
«T0, uTo HYMHO» (12+)

8:00, 13:00, 19:50 «Mpo CBOux
¢ OKcaHoil Bunorpagosoii» (16+)

9:00, 12:00 «MeCTHO-MHTEpEeCHON (12+)

10:00, 20:30 «[opoackue Mbl» (16+)

11:00 «/lecHoii foMalHui 38epb» (12+)

14:10, 14:50 «Hauuu ¢ ceba» (12+)

15:20 X/ «TNAQUATOPbI PUMAY (12+)

17:00 «Kpyr WpuHa
«Tbl cepaue u gywa». Konuept (16+)

19:00, 0:30, 4:10 «'naBHble TeNEeBU3NOH-
Hble HoBOCTMY». UTorn» (16+)

21:10 T/c «TOCTUHULLA «POCCUSA» (16+)

1:20 «LiBeTHukn» (12+)

" = 6:00 «Ypanbckue
&2 U enbmenn. Cmexbook» (16+)
7:00 X/ ¢ «A06PO NOXANOBATb

B CEMbIO.

MOBAP U3 HEANONSI» (18+)
8:50 «MpoCTO KyxHa» (12+)
10:00 «100 mecr, rae noectb» (16+)
12:05 X/ ¢ «3NBUH

W BYPYHAVKU» (0+)
14:00 X/ «3NBUH

N BYPYHAYKW 2» (0+)
15:40 X/ «TEMUHN» (16+)
18:00 X/d¢h «KPYUE HEKYAIA» (16+)
20:05 X/ «55-l IMEMEHT» (16+)
22:55 X/ «KATACTPO®DA» (16+)
1:00 X/ ¢ «AEHb

CMACEHWSA 3EMNN» (18+)
2:30 X/ ¢ «AANbHNI KOCMOC» (16+)
4:10 X/ «NPULLENEL,

N3 BYAYLLEFO» (16+)
5:45 T/c «JOMOYATLLbI» (16+)

5:00, 4:05 T/c «LUKONA
BbDXVWBAHNA
oT 0£WIHOKOI7I MEHLUWHbDI
C TPEMA AETbMU
B YC/IOBUSAX KPV3NCA» (12+)
5:45 «BCé, KaK y niogen» (6+)
6:10, 7:40 MynbTchunbmbl (12+)
7:15 «UcTopuuecknit netektusy (16+)
8:15 «lirpa B KuHo.
MynbTchunbmbi» (16+)
9:00, 10:20 de) «XUBUTE
B PALIOCTU» (0+)
10:00, 13:00 «BmecTe Kaxabli feHb» (16+)
10:10 «MpeaBapuTenbHbIi anarHos» (12+)
11:00, 13:15, 18:50 T/ c «OAHO/MIOBbI» (16+)
18:00 Bmecre (16+)
1:20 X/dp «<KYPbEP» (0+)

2:45 X/ ¢ «MY3bIKANIbHASA UICTOPUSA» (12+)
6:20 «YneTHoe Buaeo» (16+)

qe 8:20 «AsTO60T Yen (16+)

10:00 T/c «CONAATDI 5» (16+)

12:00 T/c «CONAATDI 6» (16+)

18:50, 21:30, 22:35 «+100500» (16+)

21:00 «XKeHckunit 100500» (16+)

22:30 «OdhucHble eHnKCb» (16+)

23:00 «+100500» (18+)

23:30 X/» «KOPO/Ib HEBA» (16+)

1:30 «Bonbwoit kKaw» (16+)

3:00 «Ytunusarop» (16+)

Forcockon ¢c 11 no 17 mapTa

4:45 X/ ¢ «OTCTABHUK.
.i } ]. NO3bIBHOI «BPOAATA»
(16+)
6:20 «XKnu meHa» (12+)
7:20 «CmoTp» (0+)
8:00, 10:00, 16:00 CerogHs
8:20 «HeorpaHuueHHble
BO3MOXHOCTNY (16+)
9:20 «Eaum soma» (0+)
10:20 «InasHas gopora» (16+)
11:00 «)XXuas ega» (12+)
12:00 «KBapTupHbIi Bonpoc» (0+)
13:00 «Catba» (16+)
14:00 «Moenem, noegum!» (16+)
15:00 «CBos urpa» (0+)
16:20 «YI. PaccnegosaHue» (16+)
17:00 «Cnepcteue senu...» (16+)
19:00 «LleHTpanbHoe
Tenesugenune» (16+)
20:20 «Tbl He nosepuib!» (16+)
21:20 «Cynepcrap!».
ButBa ce3oHoB (16+)
1:05 «KBapTupHuk HTB
y Maprynuca» (16+)
2:30 «JlauHblit oTBeT» (0+)
3:20 X/¢p «BPEMSA TPEXOB» (16+)

€1 NepPBbLIN

6:00, 15:00, 17:00, 19:00 «[leHb
B CO6bITUAXY (16+)

6:30, 20:00 «AMy3bIKaHT».
TeneBU3NOHHbII KOHKYPC
IOHbIX UCNONHUTeNnen» (6+)

7:30 M/ «B3ambu» (6+)

8:40, 16:45 «CoBeTCcKue
MynbThunbmbI» (0+)

9:30 «S/yuwnin» (6+)

9:45 «ExoBocTu» (6+)

10:00, 22:45 «ATypuct. B nonckax
«30n0T0ro Konbua» (12+)

11:00 «MecTHbiit hopmar» (16+)

11:30 T/c « AEPXXUCb 3A OB/IAKA» (16+)

15:15, 23:45 «fA/euy» (16+)

15:30 M/ ¢ «3onywka» (0+)

17:15 1/  «Tpouua Myxuna» (16+)

18:35, 2:45 «A3aecb» (12+)

18:45, 0:45 «f1 0 npounciwecTBuax» (16+)

19:19, 0:00 «XXapasuHa. FnasHoe» (16+)

21:00 X/ «MACMOPT» (16+)

1:00 de) «3AMNPETHASl KYXHSI» (16+)

3:00 X/ ¢ «NMPOTYNIKA» (16+)

5:00 «Mcuenequne Teatpom» (12+)

5:30 «/lioan PO» (12+)
B OTCEKAX» (12+)

1 : 9:00, 13:00, 19:00

Hosoctu aHs (16+)
9:15 «BTopoe MHeHue» (12+)
9:45 «CCCP. 3HaK KauecTBa» (12+)
10:35 «He hakT!» (12+)
11:05 «JlereHabl My3biku» (12+)
11:35 «JlereHabl KuHo» (12+)
12:30 «XuTb nocne.

3nyapa Asopckuin» (16+)
13:15, 19:25 T/c «BATA» (16+)
21:25 X/ ¢ «MUPATbI XX BEKA» (16+)
23:20 X/ «AAMUPAJ YILAKOB» (12+)
1:15 X/ ¢ «KOPAB/IN

WUTYPMYIOT BACTUOHbI» (12+)
2:50 11/ c «Mognonblmkn» (16+)
3:25 [1/c «XpoHuka Nobeabi» (16+)
4:05 T/c «CEKPETHbII

®APBATEP» (12+)

6:20 X/ «CNVIWATb

OBEH (21.11l - 20.1V). O6LueHve ¢
Ha4anbCTBOM MOTPeBYET OT Bac av-
nnomMaTn4HoCcTW. Ecnm Bbl npossuTe
TepneHune, To Nosy4mTe NOOAEPXKY, Ha KO-
TOPYIO HE pacc4UTbIBaNM.

PAK (22.VI - 22.VIl). Bam npupert-
€A1 BbIATW U3 30HbI SMOLIMOHASTLHOrO
KoMdpopTa u 3aaBuTb 0 cebe. He
60MTECH ObITb 3aMETHBIM, 3TO NPUHECET -
BUAEHObI.

(‘ ) TEJIELL (21.IV - 21.V). EcTb Teh-
@iﬁ OEHUMA K HaKOMSIEHMIO YCTasoCTw.
= NocTapanTech BbIChINaTbCs U HE 3110~

ynoTpe6naTb CTUMYNATOpamMu Bpoae Kode-
nHa. Cnegute 3a COCTOSIHUEM COCYAOB.

JIEB (23.VII - 23.VIII). Bawa 3Hep-
rvs HaMpeT nopaepxky. Ho octepe-
=) ralTeCb KOHKypeHuun. KTo-To na
Konner MOXeT BUOETb B BaC yrpo3y v gew-
CTBOBaTb HE COBCEM HECTHO.

BECDI (24.1X - 23.X). BaLue ymeHue
HaxoguTb KOMMPOMUCChI ByaeT BOC-
TpeboBaHO. BO3MOXHO BO306HOBIE-
HIMe CTapbIX 3HAKOMCTB WM AENOBbIX CBA3EN.

Y| CKOPIMMOH (24.X-22.Xl). SHep-
M0 CTOUT HanpasBuTb B Te cdepbl,
KOTOpble JaBHO TPeGOBaM BaLlero
BHUMaHusA. BoaMoxxHO, NpuaeTcs pacctarb-
Csl C 4eM-TO, YTOObl 0OCBOGOANTL MECTO OJ1A
HOBOrO.

g KOZEPOI (22.XIl - 20.1). Bawe

yMeHue cymTaTtb AeHbru cenyac

o4eHb LieHuTes. OgHako ocTeperav-
TeCb aBaHTIOp: BbICTpas NpUbLINb, cKopee
BCEro, /IOBYLLIKA.

&‘D BO[OJIEM (21.1 — 18.ll). Bui — B
N LeHTpe BHUMaHus. Bce Bawum ngen
HanayT nogoepxky. [maBHoe — He
nepeycepacTBoBaTh B CTPEMIEHUN K He3a-
BUCMMOCTW.

A

| |BJIM3HELbI (22.V -21.VI). Bygert
MHOIO OTBJIEKAIOLLIMX (DaKTOPOB, Cro-
COBHbIX YBECTU Bac B CTOpoHy. Co-

JJAN
XpaH‘iIVITe KOHLIeHTpauuto Ha ToOM, 4TO ,u,e|7|-
CTBUTEJIbHO Ba>XHO.

h‘d OEBA (24.VIll - 23.IX). CrouT ye-
| BMHUTBECA M oBayMaTh MPOUCXOAs-
Lee. CobbITus 6yayT noaTankueatb
BacC K TOMy, 4TO6bl 3aMEQNUTLCA U HE Npw-
HMMaTb MOCMELLHbIX PELLIEHWIA.

Y\

CTPEJEL, (23.XI-21.XII). O6cTo-
)| ATenscTea GynyT TpeGoBatk OT Bac
ObICTPOro YCBOEHMSA HOBOW MHAGOP-

mMauwmm. Mepurog obeLLiaeT ObITb ANHAMUYHBIM
M HaCbILLEHHbIM COObITUSMM.

PbIBbI (19.11-20.1ll). XopoLuee Bpe-
Msi 191 3aBepLUEeHUs cTapbix aen u
noasefeHust UToro. BoaMoxHo, Bbl
MONy4UTE UIBECTYS, KOTOPbIE CHUMYT rpy3 C
Oy,




