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5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
«Новости»
9.55 «Модный приговор» (6+)

10.55 «Жить здорово!» (16+)
12.15, 17.00, 18.25, 0.30

«Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00 «Мужское / Женское» (16+)
18.50 «На самом деле» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Т/с «ДВОЕ ПРОТИВ СМЕРТИ» (12+)
23.30 «Про любовь» (16+)

5.20, 7.30 «По делам несо-
вершеннолетних» (16+)
6.10 «6 кадров» (16+)
6.20 «Удачная покупка» (16+)

6.30 Д/с «Плохие девчонки» (16+)
8.30 «Давай разведемся!» (16+)
9.30, 4.35 «Тест на отцовство» (16+)
10.30, 3.00 «Реальная мистика» (16+)
12.30, 0.55 «Понять. Простить» (16+)
14.50 Т/с «НАХАЛКА» (16+)
19.00 Х/ф «НЕ УХОДИ» (16+)
23.05 Т/с «ЛЮБОПЫТНАЯ

ВАРВАРА-2» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 0.00, 
3.05 «Известия»
5.30, 9.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ-3» (16+)

11.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-4» (16+)

13.25 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)
19.00, 0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ

ПЯТЕРКА» (16+)
1.10 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)
3.10 Т/с «МАТЬ-И-МАЧЕХА» (16+)

6.00 Мультфильмы (0+)
9.20, 17.35 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)
11.00, 16.00 «Гадалка» (16+)
12.00 «Не ври мне» (12+)
15.00 «Мистические

истории» (16+)
17.00 «Знаки судьбы» (16+)
18.40 Т/с «КОСТИ» (12+)
21.15 Т/с «НАПАРНИЦЫ» (12+)
23.00 Х/ф «ЖИВОТНОЕ» (12+)
1.00 Х/ф «АМЕРИКАНСКИЙ ПИРОГ» (16+)
2.45 «Сверхъестественный отбор» (16+)

5.00, 11.05 «Прав!Да?» (12+)
5.55, 12.05 «Большая 
страна» (12+)

6.20 «Большая наука» (12+)
6.50 М/ф «Приключения Болека и 

Лёлека» (0+)
7.00, 15.10 Т/с «СЕМЬЯ

СВЕТОФОРОВЫХ» (12+)
7.25, 16.45 «Вспомнить всё» (12+)
7.50 Д/ф «Осень, или Протокол

одного заседания» (12+)
8.35 М/ф «Рекс» (0+)
9.10, 22.05 Т/с «ЕВА» (12+)
12.00, 13.00, 15.00 Новости
12.30 «Гамбургский счёт» (12+)
13.10, 18.00, 0.05 «ОТРажение»
15.40 «Медосмотр» (12+)
15.50 Д/ф «Индия. Варанаси.

Древний образ жизни» (12+)
16.15 «Фигура речи» (12+)
17.10 «Культурный обмен».

Владимир Варнава (12+)
21.05 «Моя история». Стас Намин (12+)
21.35 Д/ф «Пешком в историю.

Император Пётр III» (12+)
4.30 Д/ф «Россия» (12+)

5.00, 9.20 «Утро России»
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 

11.25, 14.25, 17.00, 20.45
Вести-Ярославль 

9.55 «О самом главном» (12+)
11.45 «Судьба человека» (12+)
12.50, 18.50 «60 минут» (12+)
14.45 «Кто против?» (12+)
17.25 «Андрей Малахов.

Прямой эфир» (16+)
21.00 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ ВСЁ!» (12+)
23.00 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» (16+)
1.20 Т/с «МОСКОВСКАЯ БОРЗАЯ» (12+)
3.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» (12+)

6.00 «Вся правда про...» (12+)
6.30 «Футбольное столетие» (12+)
7.00, 8.55, 11.10, 15.05, 18.00 Новости
7.05, 11.15, 15.10, 18.05, 23.25

«Все на Матч!»
9.00 Футбол. Российская

Премьер-лига (0+)
10.50 «ЦСКА - «Локомотив». Live» (12+)
12.15 «Тает лёд» (12+)
12.35, 0.10 TOP-10 нокаутов-2019 г (16+)
13.05 Чемпионат мира по водным 

видам спорта. Итоги (0+)
16.00 Смешанные единоборства.

One FC.
Джорджио Петросян против
Петчморакота Петчйинди.
Анджела Ли против
Мишель Николини. (16+)

18.55 Футбол. Audi Cup-2019 г.
1/2 финала.
«Реал» (Мадрид, Испания) - «Тот-
тенхэм» (Англия).
Прямая трансляция

20.55 «Все на футбол!»
21.25 Футбол. Audi Cup-2019 г.

1/2 финала.
«Бавария» (Германия) -
«Фенербахче» (Турция).
Прямая трансляция

0.40 «Утомлённые славой» (16+)
1.10 Футбол. Кубок Либертадорес.

1/8 финала.
«Крузейро» (Бразилия) -
«Ривер Плейт» (Аргентина).
Прямая трансляция

3.10 «Команда мечты» (12+)
3.25 Футбол. Южноамериканский 

Кубок. 1/8 финала.
«Флуминенсе» (Бразилия) -
«Пеньяроль» (Уругвай).
Прямая трансляция

5.25 «Самые сильные» (12+)

6.05, 5.40 «ТНТ. Best» 
(16+)
7.00 «ТНТ. Gold» (16+)

9.00, 12.30, 23.00 «Дом 2» (16+)
11.30 «Бородина против Бузовой» (16+)
13.30 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
15.00 Т/с «УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА» (16+)
17.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+)
20.00 Т/с «ОЛЬГА» (16+)
21.00 «Импровизация» (16+)
22.00 «Шоу «Студия Союз» (16+)
1.10 «Stand up» (16+)
3.00 «Открытый микрофон» (16+)

6.30 «Пешком...» Москва бульварная
7.00, 13.35 Д/ф «Подводный мир древ-

него города Байи»
8.00 «Театральная летопись».

Алла Покровская
8.35 Д/ф «Леонардо.

Шедевры и подделки»
9.15, 21.55 Т/с «МУР. 1941»
10.00, 15.00, 19.30, 23.15

«Новости культуры»
10.15, 21.00 Д/с «Заговор генералов»
11.00 Т/с «СИТА И РАМА»
12.35 «Полиглот». Итальянский с нуля 

за 16 часов! №1
13.20, 21.40, 2.40 Д/с «Первые в мире»
14.30 Д/с «Дело №. Дмитрий Сипягин. 

Апрельские выстрелы»
15.10 Спектакль

театра «Meno Fortas»
«Отелло»

18.20 «Цвет времени».
Валентин Серов

18.35, 0.15 «Исторические концерты». 
Лев Власенко.

19.45 Д/ф «Города, завоевавшие мир. 
Амстердам, Лондон, Нью-Йорк»

20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
22.45 Д/с «Дикие танцы»
23.35 Д/ф «Рафаэль. Путь в Россию»
1.10 Т/с «В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ»

6.00 «Настроение»
8.10 «Ералаш» (6+)
8.30 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ 

ГОЛОВЫ» (0+)
10.40 Д/ф «Олег Видов. Всадник с 

головой» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00

«События» (16+)
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА

УБИЙСТВО» (12+)
13.40 «Мой герой» (12+)
14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)
16.55 «Естественный отбор» (12+)
18.15 Х/ф «МЫШЕЛОВКА

НА ТРИ ПЕРСОНЫ» (12+)
20.05, 1.45 Т/с «КТО ТЫ?» (16+)
22.30, 4.35 «Осторожно,

мошенники!» (16+)
23.05, 5.00 «90-е. Врачи-убийцы» (16+)
0.35, 5.45 «Петровка, 38» (16+)
0.55 «Хроники московского быта» (12+)
3.15 Х/ф «МОЯ СУДЬБА» (12+)

5.00, 4.30 «Засекреченные 
списки» (16+)
6.00, 11.00, 15.00 «Докумен-
тальный проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Ново-

сти» (16+)
9.00 «Военная тайна» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная

программа 112» (16+)
13.00, 23.25 «Загадки

человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные

истории» (16+)
17.00, 3.40 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 2.50 «Самые шокирующие

гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «ХАОС» (16+)
22.00 «Водить по-русски» (16+)
0.30 «Анекдот Шоу» (16+)
1.00 Т/с «СПАРТАК: ВОЗМЕЗДИЕ» (18+)

5.10, 9.15, 18.05 Т/с «ТАКСИ-2» (16+)
6.05, 8.05 «Утренний фреш» (12+)
6.45, 7.45, 8.45, 19.30, 21.30

«Новости города» (16+)
7.05 М/с «Маша

и Медведь» (0+)
7.25 «Жизнь замечательных

зверей» (0+)
9.05, 17.15 «То, что нужно» (12+)
10.05, 19.50 Т/с «ДНЕВНИК

ДОКТОРА
ЗАЙЦЕВОЙ» (16+)

11.45 Х/ф «ЗАЛИВ СЧАСТЬЯ» (16+)
13.10 «А-ля карт» (12+)
14.00 Т/с «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ

МИШКИ ЯПОНЧИКА» (16+)
15.45 Х/ф «Я ДУМАЛ,

ТЫ БУДЕШЬ
ВСЕГДА» (12+)

17.25 «Виктор Цой.
Вот такое кино» (16+)

19.20 «Служба спасения 112» (12+)
22.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК,

КОТОРЫЙ
ПОЗНАЛ БЕСКОНЕЧНОСТЬ» (16+)

23.45 Х/ф «ПАТРИОТИЧЕСКАЯ
КОМЕДИЯ» (16+)

1.15 «Релакс» (0+)

6.00, 4.35 «Ералаш» (0+)
6.25 М/с «Да здравствует 
король Джулиан!» (6+)

7.10 М/с «Приключения Вуди
и его друзей» (0+)

7.30 «Уральские пельмени.
СмехBook» (16+)

10.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)
14.45 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» (16+)
19.00 Х/ф «ЧАС ПИК» (16+)
21.00 Х/ф «ЧАС ПИК-2» (12+)
22.50 Х/ф «ЧАС ПИК-3» (16+)
0.30 Х/ф «ОДНАЖДЫ

В ВЕГАСЕ» (16+)
2.20 Х/ф «НЯНЯ-3.

ПРИКЛЮЧЕНИЯ
В РАЮ» (12+)

3.45 «Слава Богу,
ты пришёл!» (16+)

6.10 Х/ф «ТЕКУМЗЕ» (0+)
8.00, 13.00, 18.00, 21.50
Новости дня
8.20, 10.05, 13.15, 14.05, 1.00 

Т/с «СПАСИТЕ НАШИ ДУШИ» (12+)
10.00, 14.00 Военные новости
18.35 Д/с «История ВДВ».

«Первый прыжок» (12+)
19.15 «Улика из прошлого».

Иван Грозный (16+)
20.05 «Улика из прошлого».

«Жизнь после смерти» (16+)
21.00 «Улика из прошлого».

Джоконда (16+)
22.00 «Улика из прошлого».

«Ноев ковчег.
Тайна одной находки» (16+)

22.50 «Улика из прошлого».
«Тайна Иисуса» (16+)

23.40 Д/с «Легенды госбезопасности». 
«Пётр Федотов.
Оправданный риск» (16+)

0.25 «Не факт!»

5.10, 4.25 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
(16+)
6.00 «Утро. Самое лучшее» 

(16+)
8.05 Т/с «МУХТАР.

НОВЫЙ СЛЕД» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
10.20 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие» 

(16+)
14.00, 16.25, 19.40 Т/с «МЕНТОВСКИЕ

ВОЙНЫ» (16+)
22.50 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)
0.45 Т/с «ПАУТИНА» (16+)
3.50 «Их нравы» (0+)

6.30, 8.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 0.00
«День в событиях» (16+)
7.00, 7.40, 8.35 «Овсянка» 
(12+)

7.30, 9.00, 10.00, 11.00 «Новости» (16+)
9.10, 15.00 Мультфильмы (0+)
9.35 «Медицина» (16+)
9.40, 12.40, 15.35, 17.40, 1.40 «Отличный 

выбор» (16+)
10.10 Т/с «ЖЕНСКАЯ

КОНСУЛЬТАЦИЯ» (16+)
11.10 Т/с «СПАЛЬНЫЙ РАЙОН» (12+)
12.20, 14.20, 18.50, 22.05, 0.30 «Опера-

тивное вещание» (16+)
12.30, 16.20 «В тему» (12+)
13.00 «Битва ресторанов» (16+)
14.30, 18.00 «Будьте здоровы!» (16+)
16.40, 23.15 «Зверская работа» (12+)
18.20 «Фундаментально» (12+)
19.30 Х/ф «ЗВЕРОБОЙ» (12+)
21.00 «Легенды мирового кино.

Луи де Фюнес» (12+)
22.15 Т/с «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» (16+)
0.40 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ

ПРОТАСОВ» (16+)

6.00 Т/с «СОЛДАТЫ - 8» (12+)
6.50, 19.30 «Дорожные во-
йны» (16+)
12.00, 18.30 «+100500» (16+)

13.00 «Идеальный ужин» (16+)
14.00, 21.00 «Решала» (16+)
15.00, 23.00 «Опасные связи» (18+)
16.30 «Вне закона» (16+)
17.30 «Дорога» (16+)
0.00 «+100500» (18+)
1.00 «Дорожные войны. Лучшее» (16+)
2.00 «Голые и смешные» (18+)
2.30 Т/с «КАК ИЗБЕЖАТЬ НАКАЗАНИЯ

ЗА УБИЙСТВО-2» (18+)
3.15 Т/с «ЕВЛАМПИЯ РОМАНОВА.

СЛЕДСТВИЕ
ВЕДЕТ ДИЛЕТАНТ-2» (12+)

6.00, 22.45, 0.10 Т/с «ЗАКОН
И ПОРЯДОК. 
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ 
РАССЛЕДОВАНИЙ» (16+)

7.05, 10.10 Т/с «БОЛЬШАЯ
ПЕРЕМЕНА» (0+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 Новости
13.15 «Зал суда. Битва за деньги» (16+)
14.10, 2.50 «Дела семейные.

Битва за будущее» (16+)
15.05, 3.35 «Дела семейные.

Новые истории» (16+)
16.15, 0.55 «Такому мама

не научит» (12+)
17.20, 19.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ

МУХТАРА-2» (16+)
19.55 «Игра в кино» (12+)
20.40, 4.15 Т/с «ЗАКОН

И ПОРЯДОК» (16+)
1.20 Х/ф «ФОТО МОЕЙ ДЕВУШКИ» (12+)

Вторник, 30 июля

ГОРОСКОП с 24 ПО 30 ИЮЛЯ
 ОВЕН (21.III – 20.IV).  Вы сможете 
проявить себя в профессии и обза-
вестись полезными связями. Все де-
лайте очень добросовестно и ни о 

чем не пожалеете!

 ТЕЛЕЦ (21.IV – 21.V). Деньги при-
дут к вам в виде заработка от лю-
бимого хобби. Возможно покрови-
тельство состоятельных людей: 

полезные рекомендации, финансирование. 

 БЛИЗНЕЦЫ (22.V – 21.VI). Вы го-
товы сразиться с драконами, заво-
евать полцарства и даже воплотить 
в жизнь самую заветную мечту! 

Главное – верить в себя.

 РАК (22.VI – 22.VII). Вам следует 
умерить агрессивность и отвлечься: 
сходить в спортзал, сконцентриро-
ваться на работе. Возможны корот-

кие путешествия. 

 ЛЕВ (23.VII – 23.VIII). Чудесный пе-
риод. Те, кто пока не встретил свою 
половинку, могут обрести счастье. 
У семейных людей – гармоничный 

период в отношениях. 

 ДЕВА (24.VIII – 23.IX). Вы полны 
вдохновения и удачных идей. Это 
обязательно отметит руководство, 
а друзья узнают вас с совершенно 

новой стороны. 

 ВЕСЫ (24.IX – 23.X). Не слишком при-
ятная неделя. Не исключены ссоры 
и в коллективе, и в семье. Будьте ди-
пломатичны в спорах.

 СКОРПИОН (24.X – 22.XI). С день-
гами будет туго – заработки упали, 
а траты возросли. Постарайтесь эко-

номить и поищите возможность подзарабо-
тать.

 СТРЕЛЕЦ (23.XI – 21.XII). Удача по-
вернется к вам лицом! Возможно, 
это счастье в личной жизни или дол-

гожданная работа. А выходные проведите с 
дорогим вам человеком.

 КОЗЕРОГ (22.XII – 20.I). Вы почув-
ствуете себя опутанными обяза-
тельствами. Не исключено, что вы 
чересчур много взвалили на себя на 

работе. И поберегите деньги.

 ВОДОЛЕЙ (21.I – 18.II). В жизни на-
ступила белая полоса. Заводите но-
вые знакомства, заручайтесь под-

держкой полезных людей. Не исключена и 
новая работа.

 РЫБЫ (19.II – 20.III). Вы чувствуете 
себя измотанными. Близкие могут 
попросить о помощи. Не идите на 

поводу у эмоций – будьте сдержаннее.  


