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Б И АТЛ О Н

На старте – юные

200 сильнейших атлетов из 33 регио-
нов страны, от Архангельской области до 
Камчатского края, борются за медали в 
спринте, индивидуальных гонках и эста-
фетах. Ярославскую область представляют 
8 воспитанников рыбинской и ярославской 
спортшкол олимпийского резерва.

Не так давно завершился XIX Деминский 
лыжный марафон, собравший около 20 
тысяч участников и зрителей, а «Демино» 
уже принимает новые старты.

– Такая плотность событий – лучшее под-
тверждение уровня нашей инфраструктуры, 
– прокомментировал губернатор области 
Михаил Евраев. – К текущему сезону при 
поддержке региона комплекс модернизиро-
вали. На стадионе установили 25-метровый 
светодиодный экран, теперь болельщики 
видят все этапы гонки в хорошем качестве. 

Построили новый мост через трассу, чтобы 
спортсменам, судьям и журналистам было 
удобно перемещаться в зоны старта.

Такие соревнования, как первенство Рос-
сии, – важный этап для юных биатлонистов, 
возможность проявить себя, попасть в поле 
зрения тренеров сборных.

В Международный женский день в про-
грамме были индивидуальные гонки. У де-
вушек победу одержала представительница 
Свердловской области Полина Коченгина, 
второе и третье места заняли соответственно 
Александра Михайлюк (Рязанская область) 
и Яна Квеквескири (Ульяновская область).
У юношей лучший результат показал пред-
ставитель Смоленской области Андрей Кооль, 
вторым стал Михаил Афанасьев (Ленинград-
ская область), третьим – Артем Бобылев 
(Московская область). 

П УЛ Е В А Я  СТ Р Е Л Ь БА

Дебют с золотом
Ярославна выиграла международный турнир в Казахстане
по пулевой стрельбе.

В Казахстане финишировали междуна-
родные соревнования по пулевой стрельбе 
«Алтын мерген» – турнир, где лишние эмоции 
только мешают, а победу решают спокойствие 
и точность. На огневые рубежи вышли 185 
сильнейших спортсменов из шести стран, и 
в этой плотной конкуренции Ярославская 
область получила повод для особой гордости.

Регион на турнире представляла Ирина 
Вислапу – и именно она уехала домой с 
золотой медалью. По словам организаторов, 
борьба была упорной: в пулевой стрельбе все 
решают доли очка, и здесь важно не только 
«попасть», но и выдержать темп, не дрогнуть 
в ключевой серии, не потерять концентрацию, 
когда соперники идут буквально в шаге.

Ирина с этим справилась. Ее резуль-
тат стал не просто личной победой, а 
подтверждением уровня ярославской 
школы: когда спортсмен из региона уве-
ренно чувствует себя на международной 
арене, это всегда говорит о крепкой базе 
– тренировках, дисциплине и правильной 
подготовке.

Отдельная деталь делает эту историю 
еще ярче: золото Ирина завоевала в своем 
дебютном выступлении на международном 
уровне. Тот самый случай, когда первые 
шаги за пределами привычных стартов 
оказались не «разведкой боем», а полно-
ценным триумфом – с высшей ступенью 
пьедестала.

В «Демино» проходит первенство России по биатлону
среди юношей и девушек 13–14 лет.

П Л Я Ж Н Ы Й  ФУ Т Б ОЛ

Играют на песке всесезонно
Ярославль впервые принимал Кубок России по женскому
пляжному футболу.

В борьбе за главный трофей участвовали 
лидеры российского рейтинга: обладатель 
Кубка «Кристалл» (Санкт-Петербург), фи-
налист прошлогоднего турнира – сборная 
Санкт-Петербурга, бронзовый призер чемпи-
оната России – 2025 «Локомотив» (Санкт-Пе-
тербург) и другие. Ярославскую область 
представил дебютант турнира – сборная 
«Сиеста», уже имеющая титулы в футзале.

Матчи прошли на специально подготов-
ленной площадке площадью 2500 кв. м
Ярославского волейбольного центра. Из 
Владимирской области доставили песок, ко-
торый подогрели до «пляжных» 38 градусов. 
Современное мультимедийное оборудование 
и качественная звуковая система создали 
для зрителей атмосферу настоящего спор-
тивного праздника.

Е Д И Н О Б О Р СТ В О

Вошли в состав сборной
Спортсмены Ярославской области завоевали медали первенства 
России по джиу-джитсу!

Состязания по джиу-джитсу прошли в 
Екатеринбурге. Соревновались юноши и 
девушки 14–15 лет, а также юниоры и юни-
орки 16–17 лет. Масштабный турнир собрал 
более тысячи участников со всей страны. 
Ярославские атлеты продемонстрировали 
высокий результат и вошли в состав нацио-
нальной сборной.

Золотую медаль в категории 73 кг «не-ва-
за» среди юношей 14–15 лет завоевал Матвей 
Вери. Серебро среди юниоров 16–17 лет в 
весе свыше 81 кг взял Егор Бобров, выпол-
нив норматив кандидата в мастера спорта. 
Серебряным призером среди девушек в 
дисциплине «NO-GI» стала ярославна Эмилия 
Кушнаренко.

Полосу подготовил Сергей РОЗУМ


