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Topoackue HOBOCTH

IMIOCMOTPHM

Ne 33 (2916)
10 nioHsa 2026

(0+)
08:35 «YMHMLbI U YMHUKN»
(12+)
09:45 «CnoBo nactbipsa» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 HoBoCTU
10:15 A/ «Muxaun [lepxasuH. 1 He
APTUCT, 11 - ABNEHMe NPUPOAbI»
(12+)
11:10 1/ b «BaneHTuHa ManasuHa.
Ponb 6e3 npaBa nepenucku» (12+)
12:15 «Moexanu!» (12+)
13:05 T/c «LUINDP» (16+)
17:05 «KT0 X0ueT cTaTb MUNANOHE-
pom?» (12+)
18:20, 21:35 «CeroaHs Beuepom» (16+)
21:00 Bpems
23:30 11/ «Lloit - «Kuno» (16+)
00:25 «Moakacr./1a6» (16+)

06:30 «6 kagpoB» (16+)
07:05 T/c «BCE K NVULLE-
MY» (16+)
11:00 T/c «kHOUHAS CKA3-
KA» (16+)
14:50, 03:05 T/c «CEMEHDIE MPU3PA-
Ki» (16+)
23:15 T/c «APKOE M/IAMS» (16+)
05:50 T/c «BCE K NYYLLEMY 2» (16+)

' 06:00 «[lo6poe yTpo. Cy660Tax»

05:00 T/c «YC/IOBHbIIl
MEHT-3» (16+)
08:20, 10:05, 14:55 T/c
«YCNOBHbIil MEHT-6» (16+)
09:00 «CTpaHa coeToB» (16+)
09:30 «CtponHagzop» (16+)
11:15 T/ c «YC/NOBHBbIil MEHT-4» (16+)
16:40 T/c «3NbBPYC» (16+)
00:00 «U3BecTus» (16+)
01:05 «CBeTcKasa XpoHuKa» (16+)
02:10 T/c «CBUAETENN» (16+)
04:20 T/c «3AKOH TAIIU-2» (16+)

06:00, 05:30 MynbTchunbMbl
(0+)
08:45 «OCO06EHHOCTM Ha-
LMOHaNbHOM KyXHW. Coun»
(16+)
09:15 «Oc06eHHOCTN HALMOHANbHOW
KyxHu. KpacHogap» (16+)
10:00 «0CO6EHHOCTM HALMOHANbHOM
KyxHun. HoBocnbupck» (16+)
10:30 «OCO6E€HHOCTN HaLMOHANbHON
KyxHu. Ydpa» (16+)
11:00 M/ «3Bepononck» (6+)
12:30 X/¢p «OUM» (16+)
14:30 X/ ¢ «MAPAJIIENBHBIE MUPbI» (16+)
16:30 X/ «KOCMOC MEXAY HAMU»
(16+)
19:00 X/ ¢ «MPOPOK» (16+)
21:00 X/ch «MOCAEAHWNIA AEHD 3EM-
NNy (16+)
22:45 X/ ¢ «MOS AEBYLUKA - MOHCTP»
(16+)
01:00 «Bokpyr cseta. Mecta Cunbi»
(16+)

06:05 X/db «31 NIOHSA» (12+)
09:00, 13:00, 19:00 HosocTu
nus (16+)
09:15, 04:10 X/db «CEPEXXA»
(12+)
10:50 X/ «AENO PYMAHLEBA» (12+)
13:20 T/c «<BHUMAHME, FOBOPUT
MOCKBA! (16+)
16:55 X/ «BO3BPALLEHUE «CBATOr0
NYKU» (12+)
19:25 X/ «YEPHDIi MPUHL» (12+)
21:30 X/ ¢ «BEPCUSl NO/IKOBHUKA
30PUHA» (12+)
23:25 T/c «BO/bLUAS NEPEMEHA» (12+)

05:00 «YTpo Poccuun. Cy660Ta»

08:00 Bectu-fpocnasnb. Cy660Ta

08:35 «[o cekpety Bcemy caety» (0+)

09:00 «®opmyna eabi» (12+)

09:25 «[sTepo Ha ogHOro» (12+)

10:10 «CT0 K ogHOMY» (0+)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30 «Hawun. BoeHkopbi» (12+)

12:00 «JlokTop MacHukos» (12+)

13:00 «Bonblune nepemeHbi» (12+)

14:30, 20:50 Bectun. Bectu-fipocnasnb

14:50 «lOmop! IOmop! Omop!!!» (16+)

17:50 «[puseT, AHapei!» (12+)

21:00 X/¢p «MUMO TELLMHOT O LJOMA»
(16+)

00:40 X/ «KVK/bl» (12+)

04:15 X/ ¢ «HE B MAPHAIX CYACTBE»
(12+)

06:00 OyT60nN. «YemnuoHaT mupa-
2026». Typuus - Maparsait (6+)

08:00, 18:40, 22:00, 01:00 «Bce Ha
Martu!» (12+)

10:05, 13:10, 18:35 HoBoCTU

10:10 ®yT60N. «YemnuoHaT Mupa-
2026». CLUA - Actpanus (6+)

12:20 «YnéTHbIn yTHONN (6+)

13:15, 18:05 OyT60n. «YemnuoHaTt
Mnpa-2026». 0630p (6+)

13:45 OyT60n. «YemnuoHaT Mupa-2026».

LUoTnanana - Mapokko (6+)

15:55 QyT60n. «YemnmoHaT Mupa-
2026». bpasunus - Fantn (6+)

19:40 OyT60n. «YemnmoHaT Mupa-
2026». HugepnaHgbl - Lseuns
(6+)

22:40 OyT6H0N. «YemnuoHaT Mupa-
2026». FepmaHus - Kot-g'isyap
(6+)

02:40 QyT60N. «YemnuoHaT Mupa-
2026». 3kBagop - Kiopacao (6+)

05:00 CmewwaHHble eagnHobopcTBa. UFC.

MaHenb Keine npoTtus Knomkm

Xopuryun (16+)

@T 06:00, 17:00 «3T0

caenaHo B Poccuu» (12+)

06:10 X/ «CHEFA KWIMMAHKAPO»
(16+)

08:00 «MEcTpbiit Mup» (12+)

09:00, 15:50 «KaneHgapb» (12+)

09:30 X/ ¢ «OAHOAH-TIONbMNAH»
(12+)

11:05 X/ «NO YIMLIAM KOMOJ, BO-
Annmn» (16+)

12:10, 15:00, 19:00 HoBoCTK

12:15 X/ ¢ «)KUN-BbiN NETP» (16+)

13:25 «[peopgoneHune». PoanoH Le-
ApuH (16+)

14:05, 05:05 «Bonblas ctpaHa» (12+)

15:05 CneynanbHbii penopTax (12+)

15:20 «[ecHs OCTAETCA C UeNoBeKOM»
(12+)

15:35 «OTunit gom» (12+)

16:15 «OueBuaHoO. BepoatHo» (12+)

17:05, 03:10 X/ «JAMA MUK» (16+)

19:15 «OueHb NUYHOe». EBrenunii Bogo-
naskuH (16+)

19:50 «BcnomHuTb BCE» (16+)

20:20 X/¢p «PYCCKOE NONE» (16+)

21:45 X/ «BTOPAS YXW3Hb YBE»
(16+)

23:40 X/ «MOE MPECTYM/IEHUE»
(18+)

01:20 X/cp «YUCTOE HEBO» (12+)

Cy660T1a, 20 nionn

Poceus |0

06:30 MynbThunbMbI

07:40 X/ cb «)XUBET TAKOI MAPEHb» (12+)

09:15 [1/¢h «McTopus Beleil. Paguona»

09:45 «K 90-neTunio Co IHA poXaeHus
Muxauna [lepxaBuHa». «3nu3o-
Abl»

10:25 X/ ¢ «TPOE B IOAKE, HE CUUTASA
COBAKU» (12+)

12:35 «§1 - aupwxep! Nlio6osb Hocosa»

13:10, 00:05 A1/ ¢ «/lyroebie cobauku -
XU3Hb HA [lukom 3anage»

14:00 || MexAyHapOAHbIN OHOWEeCKNIA
TeNneBU3NOHHbBIN KOHKYPC My3bl-
KaHToB «CaHKT-MeTepbyprckun
Onumn»

16:40 «IHUMKNONeauns 3aragok». «Ka-
MEHHbIN akBeayk Kymbe-Mano»

17:10 X/ «3A BATPUHOI YHUBEPMA-
rA» (12+)

18:45 «K 85-neTuio co AHA poxaeHus
Banepus 3o0n0TyxuHa». «3nuso-
Abl»

19:30 «HoBOCTU KynbTypbi»

19:45 X/ «BYMBAPALL» (12+)

22:00 XXXII TopxecTBeHHas LepemoHus
BpYyyYeHUs POCCUNCKON HaLMo-
HanbHOW TeaTpanbHON Npemun
«3onoTas macka». TpaHcnauma
13 Omcka

01:00 X/ «TUXOHS» (12+)

02:10 «WckaTenu». «3onoTo rpaca
Kannoctpo»

TB:@ 06:35 «llpaBocnasHas
sHUMKnoneauns» (6+)
07:00 X/¢ «bPOLLUEHHASA

HEBECTA» (16+)

08:55 X/ «MAPWKCKAS TAHA» (16+)

10:55 «MpocTo - BKYCHO» (6+)

11:30, 14:30, 23:35 Co6biTua (16+)

11:45 «CmewnTe meHa cemepo» (16+)

12:35 «AHekpoT-KNy6 «Hexmypble
nopn» (16+)

13:10, 14:45 X/ «AUKAPKA» (16+)

17:10 X/ b «AUKAPKA 2» (16+)

21:00 «Moctckpuntym» (16+)

22:10 «MpaBo 3HaTb!» (16+)

23:45 «Cyn uctopun. 22 nioHs» (16+)

00:30 «/leBsHOCTbIe. PaKkeT» (18+)

01:15 «10 cambix...» (16+)

01:45 «XBaTuT CNYX0B!» (16+)

02:15 [1/ c «AKTepckue apambl. 3BE3g-
Hblit Bo3pacT» (16+)

03:00 11/ c «AKTepckue apambl. TeMHble
cunbl» (16+)

03:40 [1/c «AKTepckue apambl. Henio-
6umas ponb» (16+)

04:25 [/ c «AKTepckue apambl. PeBHMB-
ubi» (16+)

05:00 1/ c «AKTepCKue gpambl. Pogom

u3 getcrea» (16+)
il
06:00 «C 60apbim yTpOM!»
(16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBocTu (16+)
09:00 «MuHTpaHC» (16+)
10:00 «Camasn nonesHas nporpammar»
(16+)
11:00, 13:00 «BoeHHas TaiHa» (16+)
15:00 «CoB6e3» (16+)
16:00 «/HopmayuoHHas nporpamma
112» (16+)
16:55 [lok. cneunpoek (16+)
18:00 /[1/n «3acekpeueHHble cnncku» (16+)
19:00 «flo6poBachupe» (16+)
20:00 X/dp «TBOPEHUE 6OrOB» (16+)
22:50 X/ «TBOPEHME BOrOB. BUTBA
C IEMOHAMU» (16+)

05:00, 01:40 «Camble WOKKN-
pylowme runotesbi» (16+)

05:00, 06:10, 07:10 M/ch «LiBETHALWIKUY»
(6+)

05:30, 06:30, 07:30, 08:30, 09:30,
10:30, 11:30, 12:30, 13:30 «I'nas-
Hble TeNeBU3NOHHbIE HOBOCTU»
(16+)

06:00, 07:00, 14:20, 20:20, 21:00 «To,
UTO HYXHOY (12+)

06:20, 07:20, 14:00 «be3onacHOCTb»
(16+)

08:00, 19:50 «Mpo CBOux ¢ OkcaHom
BuHorpagosoin» (16+)

09:00, 12:00 «MeCTHO-MHTEPECHO»
(12+)

10:00, 13:00, 20:30 «['opoackue Mbl»
(16+)

11:00 «leorpadua Bkyca» (12+)

14:30 X/ «AIPOHABTbI» (16+)

16:30 X/dp «OKENTBIN [NA3 TUTPA»
(16+)

19:00, 00:30, 04:10 «[NaBHble TenesBu-
31MOHHbIe HOBOCTU. UTorn» (16+)

21:10 X/ b «J1I06OBb N PYTUE UNIO-
31M» (16+)

23:00 X/ ¢ «BOT 3TO /IO60Bb»
(16+)

01:20 X/¢p «BEK UCKYLLEHUIA. PO,
BATOPU» (16+)

02:15 «M13 Poccun ¢ no60Bbio» (12+)

05:00 Loy «Ypanbckue
nenbmexu» (16+)
08:50 «MpoCTO KyxHa»
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(12+)

10:00, 03:10 «100 mecT, rae NoecTb»
(16+)

12:00 «Yem 3aHATbCS B BbIXOAHbIE?»
(16+)

12:30 X/¢p «TAKCU» (12+)

14:20 X/ « TAKCU 2» (12+)

16:00 X/cp «TAKCU 3» (16+)

17:40 X/ dp «TAKCU &4» (16+)

19:25 X/ «TAKCH 5» (16+)

21:35 X/ «AOPOTA B OZJIH KOHELL»
(16+)

23:30 X/ «NATAS BOJTHA» (18+)

01:35 X/ ¢p «TYMAH BOWMHbBI» (18+)

. 07:00,09:30, 03:40

= «OfHaXAbI B
RIS poccum» (16+)

09:00 «Bpems 3aBTpaka» (16+)

11:30 «KT0 Kyna» (16+)

12:00 «butBa 3KcTpaceHcos» (16+)

19:00 «Mactep urpbi» (16+)

21:00, 00:10 «My3bIKanbHas UHTYU-
uus» (16+)

23:00, 02:20 «)KeHckuit cTeHaan» (18+)

06:10 «YneTHOe BUgeo.
qe Nyuwee» (16+)
06:30 «YneTHble XUBOT-
Hble» (16+)
10:00 T/c «BOCbMUAECATBIE» (16+)
20:00 «+100500» (16+)
23:00 «+100500» (18+)
02:00 «Piok3ak» (16+)
03:20 «Tpesen-6nor Ye! TaunaHa.
Kopa6nb-npuspak» (16+)
03:40 «Tpesen-6nor Ye! 3chuonus.
Mnems kaHHM6anos» (16+)
04:00 «Tpesen-6nor Ye! I0xHas Ko-
pes. [lukne Hpasbi» (16+)
04:30 «Tpesen-6nor Ye! Kutan. inko-
ctu MogHebecHon» (16+)
05:10 «YneTHoe Bugeo» (16+)

Norpockon ¢ 10 no 16 MroHA

04:40 X/ «MONOAON» (16+)

06:20 «Xan mens» (12+)

07:20 «CmoTp» (16+)

08:00, 10:00, 16:00 CerogHs

08:20 «HeorpaHuyeHHble BO3MOXHO-
cTu» (16+)

09:20 «Eaum foma» (0+)

10:20 «InasHas gopora» (16+)

11:00 «)Xusas ega» (12+)

12:00 «KBapTupHbIit Bonpoc» (0+)

13:00 «Catbs» (16+)

14:00 «Moeaem, noegum!» (16+)

15:00 «CBos urpa» (0+)

16:20 «Cnepcrsue senu» (16+)

19:00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHue» (16+)

20:20 «Tbl He noBepuwb!» (16+)

21:20 10 net «CeKpeTy Ha MUNNOHN!
Camble rpoMKue cekpeTbi» (16+)

23:25 «Mmnposusartopbi» (16+)

00:30 «KBapTupHuk HTB y Maprynuca»
(16+)

02:05 «[lauHblii oteT» (0+)

02:55 X/d¢p «BbINTH 3AMY)K 3A FEHEPA-
NA» (16+)

€1 MepPBbLIN

06:00, 12:00, 15:00, 17:00, 19:00, 04:00,
05:00 «/leHb B cobbITUAX» (16+)

06:30 M/c «[xu Ixu Boua» (6+)

08:00 «MynbThunbmbl. 30M10Tast KON-
nexums CCCP» (0+)

08:30 X/¢h «HOHI'A CEBEPHOI'O ®/10-
TA» (16+)

10:00 «Ex0BOCTU» (6+)

10:00 «KyxHa meTo0B» (16+)

10:30 «SANHTepBbio» (16+)

11:00, 14:30, 05:30 «MecCTHbIN hopmaT»
(16+)

11:30, 19:30 «CneuanbHblil penopTax»
(16+)

11:45 «feHbru» (16+)

12:15 «OkonHas npasaa» (16+)

13:00 X/ cp «3ABTPA BbI/IA BOIHA» (16+)

15:15 X/ «3ENEHDIE LIEMOYKM» (16+)

17:15 X/ ¢ «ABAALATb AHEIA BE3 BOIi-
Hbl» (16+)

18:45 «fA3necb» (12+)

19:45 «f 0 npouciwecTsuax» (16+)

20:00 T/c «)XAN MEHS» (16+)

23:45 «[lobpoBuaeHmne-2025». la-
na-koHuept (16+)

01:20 X/cp «B TYMAHE» (16+)

03:30, 04:30 «BonblIon ckauoKk» (12+)

05:00, 06:10, 07:40, 04:05

MynbTchunbmbl (12+)

05:45 «Bcé, kak y niogen» (6+)

06:40 «Hawe KuHo. Heyssa-
natouwme. K 85-netuio Banepus
3onoTyxuHa» (16+)

07:15 «lcTtopuueckuin getekTus» (16+)

08:15 «lrpa B KuHO. MynbTdunbMmbi» (16+)

09:00, 10:20 X/ ¢ «BYMBAPALL» (0+)

10:00, 13:00 «BmecTe Kaxabli fieHb» (16+)

10:10 «[peaBapuTenbHbIi AnarHo3» (12+)

12:15, 13:15, 18:50 T/ c «AMOCTO/» (16+)

18:00 «Bmecte» (16+)

01:55 «Hawe KuHo. Uctopus 6onbwon
no68n» (16+)

02:20 X/ «BO3BPALLEHUE BACU/INSA
BOPTHUKOBA» (12+)

Ovnnom, BblgaHHbIA
B 2011 r. Ha uma
XpycTtukosa Cepres
BnaanmupoBuua,
Ne BCI' 4812548, cunutatb
HeAeNCTBUTEJIbHbIM
B CBSI3N C €ro yTepemn.
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OBEH (21.11 - 20.1V). OcobeHHo
BHMMAaTEeSIbHO NPUCIyLUMBAATECH
K UHTYULMKM, NOTOMY YTO UMEHHO
ee rnoAckasku NMomoryT Bam 6bICTPO A0-
CTWYb Lienu.

PAK (22.VI — 22.VIl). MNogxoas-
Lee BpemMs Assi TOro, 4Tobbl ne-
pPenTH K 30OpOBOMY 06pasy Xm3-
HU, YBENMNYUTb perynsapHblie Harpysku,
Bbl6paTh C6aNIaHCUPOBaHHYIO AMETY.

BECDI (24.IX — 23.X). KT0-TO MO-
"~ | XXeT 3noynoTpebnaTb BaLLMM Tepre-
HUEM 1 [OGPOTOM, CIOXKHO OKaKET-

Cqa 3alimatb CBOU MHTepecCbl U NMpoTu-
BOCTOATb MaHUNyNAUNAM.

\:% KO3EPOI (22.XI1-20.1). Munbie
&, POMaHTU4ECKIME CIOPMPU3bI M 3HA-
KV BHYMaHUS MOAHUMYT HacTpoe-

Hue. MNepcnekTrBHbIM Nepuog A HOBbIX
3HAKOMCTB.

| TENIEL (21.V = 21.V). MoryT va-
@iﬁ noMuHaTh 0 cebe XpOoHUYeckue
~— 3aboneeaHus. He 3a6biBaiiTe o

NpodnIakTMKe 1 cTapanTecb CTPOro co-
6nofaTb pekoMeHaaumMm spaya.

JIEB (23.VII - 23.VIIl). MHoroe 6y-
[eT 3aBUCETH OT BaLLero 3MoLmo-
HanbHOro CoCTosiHUA. XBanurte
cebsl, ULmUTEe NOBOAbI AN PaAoCTU U Oc-
HOBaHWA Ans onTUMM3Ma.

Y] CKOPITMOH (24.X — 22.XI). Xo-
POLLIMIA NEPUOA O TBOPHECKMX 3KC-
nepumMeHToB. HeobbI4HbIA NoAXop,
K NPYBbLIYHOMY OKasbiBaeTcs 6ornee ag-
PEKTUBHBIM, HYEM MOXHO ObISI0 OXnAaaTh.

BOJ[OJIEM (21.1-18.11). He yny-
CTUTE BO3MOXHOCTb YBENNYUTb
CBOW JOXOfbl, NPaBUSILHO pacmno-
psouMTeECh MMEKLWMMUCA cpencTBamMu.
®uHaHcoBas gucumnaMHa npexae scero!

BIINZHELLbI (22.V - 21.VI). Be-
POATHbI HE3anaHMpoBaHHbIE pac-
Xoabl. OHun MoryT 6bITb CBA3aHbI C
pacTywinmm ﬂOTpe6HOCTﬂMVI ceMmbn unn c
BaLlUMM >XXenaHnem nopagoBaTtb 6NU3KUX.

;ﬁd OEBA (24.VIll — 23.IX). Bam Bep-
'\ | HYyT cTapble gonrv unu 3annataTt
3a npofenaHHyto paHbLLe paboTy.
He cnewwmTe TpatuTb AeHbIM U Pacxo-
JynTe UX C YyMOM.

7/I\N

&) CTPENELL (23.XI - 21.XII). Mpu-
) OeTCAa He TOJIbKO CcnpaBnATbCA C
COOCTBEHHbIMU TPYyAHOCTAMU, HO

M nomMoraTtb TeM, KTO okKa3aJiCAa B CJ10X-
HOM NONOXeHUN. Bebl cnpaBuTecCh.

PbIBbl (19.11-20.111). Bbl cnoco6-
| Hbl 3aMHTEpPECOBATb OKPYXKAOLLIMX
CBOUMMW nAesMn, nokasaTb cebs ¢
nydLler CTOPOHbI. MoABATCA CTOPOHHNKM,
roToBble NoOMoraTb.




