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lFopoackune HOBOCTH

6:00 «Jo6poe yTpo. Cy660Ta»

71E

I 9:00 «YMHULBI 1 YMHUKNY» (12+)

9:45 «Cnoso nactbipa» (0+)

10:00, 12:00, 18:00 «HoBOCTU»

10:15 [1/ ¢ «Ero 38anu Maitop Buxpb» (16+)

11:10 «BcrnomHuTb BCE» (12+)

12:15 «Toexanu!» (12+)

13:05 [1/ b «Kum Ounbéu. TaitHas BonHa»
(16+)

15:00 «CeMHaLaTb MTHOBEHUIN BECHbI»
(16+)

17:05 «KT0 X0ueT cTaTb MUANNOHEPOM?»
(12+)

18:20 «lopsuun nep. «YemnnoHat Poccun
no churypHoMy KaTaHuto 2026».
TaHubl. Mapbl. lMpoussonbHas npo-
rpamma. XeHuwwuHol. Ipon3sonbHas
nporpamma (0+)

21:00 «Bpems»

21:35 «Yt0? Fpe? Koraa?» 3umHan cepus
urp» (16+)

22:45 [1/d «Bnagumnp Bopowunos. Bes
XU3HD - urpa» (12+)

23:40 X/ ¢ «BONEPO. VILA NAPYKA»
(18+)

1:50 «Mogkact.f1a6» (16+)
D 6:00 T/c «NATb NIET CNYCTA»
(16+)

9:40 «YioTHOE yTpo» (16+)
10:10 T/c «MOKA UAYT YACbI» (16+)
14:40 T/c «OBELLAIO HE /TIOBUTb» (16+)
19:00 T/c «BbIBLUME /TIOBUMBIE» (16+)
23:20 T/c «Tbl MOIi» (16+)
2:50 1/ c «bpauble adepunctbi» (16+)
4:30 [1/ b «Xouy 3amyx!» (16+)

6:00 «B nouckax MywkunHa...»

OT (12+)

6:45 X/ ¢ «OLUINBKA UHXXEHEPA KOUMHA»
(12+)

8:30, 17:00 «MécTpbivi mup» (12+)

9:00, 15:50 «KaneHaapb» (12+)

9:30 «Bcé no-s3pocnomy» Mpsamon 3cup

10:30, 12:05, 2:50 X/ ¢ «AECATb HETPU-
TAT» (12+)

12:00, 15:00, 19:00 HoBoCTK

12:45 [1/ d «OTKpbIBaA Poccuio» (12+)

13:10 «MounTaem!» (16+)

13:25 «lpeoponeHue». «CemeH AnekceeB»
(16+)

14:05, 5:05 «bonblas crpaHa» (12+)

15:05 CrienanbHbiid penoptax (12+)

15:20 «[lecHs 0CTaéTca ¢ yenosekom» (12+)

15:35 «OTunit gom» (12+)

16:15 «OueBuaHo. BepoatHo» (12+)

17:30 X/ b «ANbNUACKAS BANNALA» (12+)

19:15 «OueHb NUUHoe». «Anekcen CTaBul-
kuin» (12+)

19:55 «BCnomMHUTb BCE» (16+)

20:25 X/ «JBE YXEHLMHbI» (12+)

22:05 X/ «HOBAS YXN3Hb AMAHAbI»
(16+)

23:45 X/ ) «MOABPOChI» (18+)

1:10 X/¢p «FONMOC CTENEM» (18+)

5:10 «[laBai pa3Begemca!»
(16+)

2 7:00, 4:50 «OgHaxabl B
Poccun» (16+)
11:25 «buTBa 3KcTpa-

ceHcoB» (16+)
14:30 «butBa 3KCcTPaceHcos. GuHan» (16+)
15:55 «3IKCTpaceHcbl. buTBa CUNbHENWUX»
(16+)
21:00 «Slpue 38e3a» (16+)
23:00, 2:20 «)XXeHcKui cTenaan» (18+)
0:00 «TutaHbi» (16+)
4:00 «)XKeHckui cteHaan» (16+)

Cy660T1a, 20 aexabpsn

5:00 «YTpo Poccum. Cy660Ta»

8:00 Bectu-Apocnasnb CYBBOTA

8:35 «o cekpety Bcemy cBeTy» (0+)

9:00 «®opmyna eabi» (12+)

9:25 «[sTepo Ha ogHoro» (0+)

10:10 «CT0 K offHOMy» (0+)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30 «Hawn. Boenkopbi» (12+)

12:00 «/JlokTop MsAcHuKoB» (12+)

13:00 «bonblne nepemenbi» (12+)

14:30, 20:50 Bectn-fipocnasnb

14:50 X/d) «I'IOCI'IEAHIIIFI BOrATbIPb:
KOPEHb 3/1A» (6+)

17:50 «[puseT, AHapei!» (12+)

21:00 X/dp «MAJIO 151 CYACTbSA HAZLO»
(16+)

0:40 X/ «KOTBA CO/THLE B3OMAET»
(12+)

PEMOHT

) _ﬂ XOnoagnWnbHHKOB
W CTUPANbLHLIK MALUWH

HA JOMY

Ten.: 33-20-53,
8-910-977-42-64

6:00 MpodheccnoHanbHblil 60kc. Wintine.
IBA.PRO 12. NaBen CocynuH npoTus
Xopxe ®optea (16+)

7:00, 8:30 HoBoCTH

7:05, 22:00, 1:00 «Bce Ha Matu!» (12+)

8:35 buatnoH. Anbga-baHk Kybok Co-
ApyXecTBa. [OHKa npecnesoBaHus.
MyunHbl (6+)

9:45 «buatnoH ¢ iImutpuem ryéeprue-
BbiM» (12+)

10:50 bnatnoH. Anbcha-baHk Ky6ok Co-
ApyxecTBa. FOHKa NpecnefoBaHus.
XeHwmHbl (6+)

11:50 «/IbbkHas cTpaHa» (12+)

12:20 NbixHble roHkn. ®ocArpo Kybok
Poccuu. CnpuHT (6+)

14:55 backeT6on. EanHaa nura BTb. YHUKC
(Ka3aHb) - «3ennt» (CaHkT-NeTep-
6ypr) (6+)

16:55 NnasaHne. MexayHapofHble copes-
HoBaHusa «Kybok Bnagnmmpa Canb-
HMKOBA"19.50 QyTH0N. YemnnOHaT
Utanuu. «/launo» - «KpemoHese» (6+)

22:50 Oyt60n. YemnnoHat Micnanum.
«Pean» (Maapua) - «CeBunbs» (6+)

2:00 bo6cneit. Ky6ok mupa. Bonku. Myx-
YnHbl (6+)

3:00 bokc. Bare Knuck1le FC. Napkep Mop-
Tep npotus [xowa Koynnexaa (16+)

il
6:00 «C 60apbiM yTpoM!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBoCTH
(16+)

9:00 «MuHTpaHCc» (16+)

10:00 «Camas nonesHas nporpamma (16+)

11:00, 13:00 «BoeHHas TaHa» (16+)

14:55 «CoB6e3» (16+)

16:00 «HopmaymoHHas nporpamma 112»
(16+)

16:55 [loKyMeHTanbHblil crewnpoekT (16+)

17:55 [1/n «3acekpeyeHHble cnncku» (16+)

19:00 «/lo6poB3chupe» (16+)

20:00 X/ «AbILLIN!» (18+)

21:45 X/ ¢ «BO3AYILUHBIA BOM» (16+)

23:15 «[Mo6eautenu» (16+)

0:45 X/ ¢ «6OMBAPAUPOBKA» (18+)

eweied

5:00, 2:55 «Camble WoOKuMpyoLme
runotesbi» (16+)

Poceus [

6:30 «Ce3ap MpaHK «3anoBeam 6naxeHCTBa»
B nporpamme «bnGNeNcKuin CIoXeT»

7:05, 2:30 MynbThunbm

8:05 X/¢h «MOBOA» (12+)

10:15 «bonblue, Yem Nto6oBbY. IOpUIt HUKyNuH
1 TatbsiHa [TOKpOBCKas»

10:55 X/¢h «KO MHE, MYXTAP!» (6+)

12:15 «3pmuTa»

12:40 «3emns nogen». «CM6UPCKMEe Hemupl.
Bcé 3ep ryth»

13:10 /1/ch «Moii Apyr ApTém»

13:55,1:35 1/ ¢h «4 ce30Ha B KOponeBcTBe
60/MbLLION NAHAbI»

14:55 «Pacckasbl U3 pycckon McTopum. «Bna-
anmnp MeanHCKUn

16:00 1/ b «CBsiTuTeNns Hukonan Mupnukuii-
CKU»

17:00 «JINHNA XNU3HU» .

17:50 X/ cp «NCMO/THEHUE YKE/TAHUIN» (12+)

19:30 «HoBOCTU KyNnbTypbI»

19:45 «bonbluas onepa». «lana-koHUepT.
Tpaucnaums n3 b3K»

22:00 «Aropa»

23:00 «Kuneckon» c Metpom LenoTuHHY-
KOM. «35-11 MexayHapoaHblii KuHode-
cTmBanb «focnanne K Yenosexy»

23:45 X/ ¢ «EC/IN Mbl BO/IbLUE HE VBUAUM-
csi» (16+)

TBUW

(16+)

9:00 «310pOBbIi CMbICN» (16+)

9:30 «CMex, APOXKb 1 Baeo» (16+)

10:05 «Mudbl 0 efie. Pycckas kyxHa» (16+)

10:55 «MpocTo - BKYCHOY (6+)

11:30, 14:30, 23:35 Co6biTUA (16+)

11:50 «CmewumnTe MeHs cemepo» (16+)

12:40,( 5:2()) «AHeKROoT-KNy6 «Hexmypble nogu»
16+

13:15, 14:50 X/ ¢h « AUKAPKA» (16+)

17:15 X/ b «ANKAPKA 2% (16+)

21:00 «[Moctckpuntym» (16+)

22:10 «[paBo 3HaTb!» (16+)

23:45 e[l/ q; «CMEPLLL. Onepaums «Uckatenu»
16+

0:25 «[leaHocTble. Mpowai, crpaqal» (16+)

1:05 «Ha6patb BbicOTY!» CneumanbHbii
penoptax (16+)

1:35 «XBaTuT cnyxosh (16+)

2:00 [é/ c (;AKTepCKI/Ie Apambl. Bnactb feHer»
16+

2:40 [1/c «AKTepCK1e Apambl. Haw NackoBbii 1
HeXHbIV 38epb» (16+)

3:20 [1/ c «AkTepckue Apambl. o CBOMM npa-
gunam» (16+)

4:00 [1/c «AKTepcKue fpambl. FPaXAAHCKNN
6pak» (16+)

6:45 «[pasocnasHas
HUmKnoneaus» (6+)
7:10 X/ b «CTEK/IAHHBIN A0M»

55:00, 10:05'. 16:40T/c
«YCNOBHbIN MEHT-6» (16+)
7:00 X/ b «BE/blii TUIP» (16+)
9:00 «CrpaHa cosetos» (16+)

9:30 «CTpoiiHaa3op» (16+)

12:00,( 15:130, 18:30 T/c «YC/IOBHbIil MEHT»

16+
22:10, 2:05 T/ c «®WINH-3» (16+)
0:00 «M3BecTua» (16+)

1:05 «CBeTcKas XpoHUKa» (16+)

6:00 «YneTHoe Buaeo» (16+)
qe 9:45 «ABTO6M0r Ye!» (16+)
10:30 «YTunusarop 9» (16+)

11:00 T/c «JECAHTYPA. HUKTO
KPOME HAC» (16+)
20:00, 21:35 «+100500» (16+)
21:30 «OcpucHble heHnKcbl» (16+)
23:00 «+100500» (18+)
2:00 «BonbLuon k3w (16+)
3:30 «YTunu3atop 6» (16+)

FRDBAASLINE
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5:00, 6:10, 7:10 M/ «Cynep may» (0+)

5:30, 6:30, 7:30, 8:30, 9:30, 10:30, 11:30,
12:30, 13:30 «I'naBHble TeNeBU3NOH-
Hble HOBOCTU» (16+)

6:00, 7:00, 14:00, 15:10, 20:00, 20:50, 3:00,
3:50 «To, uTo HYXKHOX (12+)

8:00, 12:00, 20:20 «Mpo CBOux c OkcaHon
BuHorpagosomn» (16+)

9:00, 13:00 «MeCTHO-MHTEpeCHO» (12+)

10:00, 19:30 «lopoackue Mbl» (16+)

11:00, 14:10 «[IHK Poccuu» (16+)

15:20, 2:30 «Tuxas mos Poguna» (12+)

16:20 X/ ¢ «OCTOPOXXHO, KAHNKY/bl»
(16+)

17:30 «KoHuepT Ctaca MuxaiinoBa B
Kpemne. 50-netue» (16+)

21:00 T/c «KPbI/IbS» (16+)

0:30 X/ch «/IACKOBBII MAI» (16+)

3:10 «CekpeTHble maTepuanbl
C A. NyroBbim» (16+)

4:00 «fpocnasnb naing» (0+)
4:55 X/ «CXBATKA» (16+)
6:30 X/p «<KOJJOBOE HA3BA-
HUE «HO)XXHbI FPOM» (12+)
9:00, 13:00, 19:00 HosocTu gHsa (16+)
9:15 «BTopoe MHeHue» (12+)
9:45 «CCCP. 3Hak KauecTsa» (12+)
10:35 «He chakt!» (12+)
11:05 «Myxukun» (16+)
11:35 «/lerenapl nckycctea» (12+)
12:30 «/1060Bb Ha NUHUK OTHA. Mo
He6om Ucnanun» (16+)
13:15 [1/ b «Yacosble namaTu. benapyco»
(16+)
14:15 T/ c «CMEPLU» (16+)
19:25 T/c «ONEPALNA «HEMAH» (16+)
0:40 T/c «20 AEKABPSI» (12+)

6:00 MynbTchunbm (0+)
8:30 «BKycHO ¢ AHchmcon
YexoBon. /o60BHOE HAcTpoe-
Hue» (16+)
9:00 M/c «/lean Bar n Cynep-Kot» (6+)
11:00 X/ ¢ «MPUKMOYEHUA TELAAU» (6+)
12:30, 23:15 X/ ¢p «MOCAEAHWI NNETNOH»
(16+)
14:30 X/ ¢ «BO UMSA KOPONA» (16+)
17:00 X/ch «BUKUHIU» (16+)
19:00 X/cp «MEY APAKOHA» (18+)
21:15 X/ ¢ «BYANKA. KOPOJIEBA BOU-
HOB» (18+)
1:15 «Muctnueckue uctopum» (16+)

5:00, 7:40, 4:50 MynbTunbMbI
‘HHP (12+)
5:25 «Bce Kak y nogen» (6+)
5:50 X/¢p «KAMEHHbII LiBE-
TOK» (0+)
7:15 «McTopuuecknit netektns» (16+)
8:05 «lrpa B knHo. MynbTdhunbmbi» (16+)
8:50, 10:10 X/ ¢ «BEPETNCb ABTOMOBM-
nea» (12+)
10:00, 13:00, 18:00 HoBoCTK
11:00 X/ «HA AEPIIIBACOBCKOI7I XOPO-
LUASl TOTOJA, HA BPAITOH-BUY
ONATb NAYT AOXKAU» (16+)
13:15, 18:15 T/c « ANHO3ABP 2» (16+)
0:05 X/db «AEXXA BIO» (0+)
1:50 X/ «BPATbS 10 KPOBU» (0+)
3:10 X/ ¢ «BOXXAb BENOE NMEPO» (0+)
4:25 «Hawe KkuHo. ictopus 6onbLioi
no68u» (16+)

4:45 X/ «BO TbME» (16+)
.i I l 6:20 «)XXgu mens» (12+)
7:25 «CmoTp» (16+)
8:00, 10:00, 16:00 CerogHs
8:20 «Moepem, noegum!» (16+)
9:20 «Equm goma» (0+)
10:20 «InasHas gopora» (16+)
11:00 «)Xusas ega» (12+)
12:00 «KBapTuUpHbiit BOnpoc» (0+)
13:00 «Catba» (16+)
14:00 «HawMoTpe6Haasop» (16+)
15:00 «CBos urpa» (0+)
16:20 «YI. Paccnegosanue» (16+)
17:00 «Cnepacraue senu...» (16+)
19:00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHme»
(16+)
20:20 «Tbl He nosepuLb!» (16+)
21:20 «Bpaso! buc!» (12+)
0:10 «Y.T.l.» ¢ MaprapuTtoit CAMOHbAIH
(16+)
0:45 «KBapTupHuk HTB y Maprynuca»
(12+)
2:15 «/lauHbln oTBET» (0+)
3:10 X/ «I'IOI.I,EI'IVI7| B ro/IoBY» (16+)

€1 NepBbIn

6:00, 10:00 «/leHb B COBbITUAX» (16+)

6:30 M/ «MnioweBbiit MOHCTPY (6+)

8:10, 16:30, 21:05 «CoBeTCKMNE MYyNbT-
chunbmbi» (0+)

8:30, 0:00 «ATypuct. B nonckax «3ono-
TOro Konbua» (12+)

9:30, 20:30, 5:00 «MecTHbIN hopmaT»
(16+)

9:45 «ExoBoCTU» (6+)

10:30 «CemeitHbli Kpyr» (12+)

10:45 «AfleHbru» (12+)

11:00 T/c «C HEGEC HA 3EM/TIO» (12+)

15:00 M/ch «MTunit gosop» (6+)

16:45 «XoKkeil. «/lokomoTue» (Apoc-
naenb) -«AaHrapa» (Omck).
Mpamas TpaHcnauua» (6+)

19:30 «/leHb B cobbiTusIX.Hepena» (16+)

20:45, 2:45 «S1 0 nponcwecTBuax» (16+)

21:00 «CKa3Ku Ha Houb» (0+)

21:30, 4:45 «A3pecb» (12+)

22:00 X/ ¢ «HOBOTO/IHNIA BPAK» (12+)

23:45, 2:30, 5:15 «CnevuuanbHblil penop-
Tax» (16+)

1:00 de) «BEYHOE CBUJAHUE» (12+)

3:00 X/ ¢ «CAMOE NEPBOE POX/IE-
CTBO» (16+)

5:30 «/lioan PO» (12+)

C 07 T~ 6:00 «Ypanbckue nenbme-

P U P yn. Cmexbook» (16+)

7:10, 9:30 «MpoCTO KyxHa» (12+)

7:40 M/ «Katak. NleaHnKoBbIl nober»
(6+)

10:00 «100 mecT, rae noectb» (16+)

11:00 «Ycatble dhakTbi» (16+)

12:05 X/ «ICNEH B KOPONEBCTBE
TPONNEM» (6+)

14:15 de) «J3CMNEH B MOUCKAX 30/10-
TOr0 3AMKA» (6+)

16:20 X/ ¢ «ACTEPMKC N OBE/INKC NPO-
TUB LIE3APSI» (12+)

18:35 X/ «ACTEPUKC U OBE/INKC:
NMOAHEBECHAS» (16+)

20:50 X/ ¢ «ACTEPUKC 1 OBEJINKC:
MNCCNA KNEONATPA» (12+)

23:00 X/ch «TAHA XEONCA» (16+)

1:05 X/dp «SUPERANBU» (18+)

2:30 X/ ¢p «3AYNHLLMKUN» (18+)

3:50 T/c «KYXHA» (16+)

Forockon ¢ 10 no 16 nexkab6psn

OBEH (21.1l1-20.1V). Bpag n1 Bam
noTpebyeTcs Ybs-TO MOMOLLb, HO
€CNnn 3HaKoMble Npeanoxar ee, He

oTKaabiBarnTecb. COBMECTHbIE OENCTBUSA

NoMoryT 6bICTpee 4OBUTLCA ycrexa.

PAK (22.VI - 22.VIl). Bam Hago
6bITb OCO6EHHO BHUMATESNbHBIM K
Menoyam, obpallartb BHUMaHue
JaXe Ha TO, YTO KaXKEeTCH He3HaYUTeNb-
HbIM.

BECDI (24.1X — 23.X). Te, k10 npe-
" ©| Xpe ynpekan Bac B HepacTOPOHO-
CTW, MOMMYT, 4TO owmbanuce. U

Oaxe npepnyioxart BamMm y4acTtre B COBMECT-
HbIX NpOeKTax.

(‘ TEJIEL (21.IV-21.V). Jaxe cotos-
@'ﬁ HUKM MOT'YT COMHEBATLCS, CTOUT N
Ha Bac nonararbCs, Y)K O4eHb CTPaH-
HbIM MM MOKaXKeTCs Ball MOAXOA K Ae-
nam. No3xe oHW ybeaaTcs: Bce B NOpsAAKe.

JIEB (23.VII — 23.VIIl). B nocnen-
Hee BpeMms Yy Bac CKnagblBanucb
=/ TPYQHOCTU C (PMHAHCaMW, 1 BOT Ha-
KOHeL, MOSIBUTCA BO3MOXHOCTb MOMOXUTb
UM KOHeL,.

v) CKOPIMMOH (24.X — 22.XI). Bebl
CMOXETEe BEePHYTbCA K TOMY, 4TO
J0nro oTknaabisanu. He ctout ona-
caTtbcsl nogoxa. CnpaBuTbCs ¢ 3agadamm
OKaXXEeTCsl COBCEM HECIIOXKHO.

KOZEPOI (22.XII - 20.1). Ecrm
&, Bbl 3aHATbI MONCKOM pa6OTbI, TO

Bnepeann o4eHb 3aMaH4MBbIe npea-
JIOKEHUA. HeSaI'IJ'IaHVIpOBaHHbIe heHex-

Hble MOCTYMNIEHMS OXMAAT TeX, KTO pa-
60TaeT B cdhepe ycnyr

BO[]OJIEM (21.1-18.ll). MocTapait-

TECb COCPEAOTOHUTLCS Ha NMPUSTHBIX
COObITUAX UNn XOPOLUMX HOBOCTSAX.
Nwmte noBoabl Ans pagocTu.

|BJIMSHELbI (22.V - 21.VI). Cra-
| paiiTech He NPUHUMATL CEPbE3HbBIX
peLLeHWiA NOA, BIVSIHWEM APYrUX Jto-
Oen, fa v B LesioM JlyyLle pyKoBOOCTBYM-
TeCb COOCTBEHHbIM 3[PaBbIM CMbICIIOM.

;}EJ OEBA (24.VIll - 23.IX). Bbl ocTpo
'\ | Hy>xpaeTech B otapixe. [Nogymarite,
Henb3s N pasfgennuTb C KEM-TO
ocTaBLUMeCs fena, h o0bpaTtnuTech 3a MoMo-
LLbIO K APY3bAM.

/\N

£\ CTPEJIELL (23.XI — 21.X1I). IMo-
)| AOMAET 3TO Bpems 1 Ansa y4edsbl, U
Onsa nobon aHanuTUyYeckon pabo-

Tbl. He NCKNIOYEHO, YTO NOABATCA Kakne-To
MHTEepecCHble nagen.

| PbIBbI (19.11 - 20.1lI). Oco6oro
V| BHUMaHWs NoTpe6ytoT MHaHCOo-
Bble gena. Tam, rae geno kacaetcs
[OEeHer, CTOUT He paccnabnaTbcs U HaCTPo-
NTbCA Ha Cepbe3HbIV nag.




