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lfopoackue HOBOCTH

IIOCMOTPHM

N2 7(2890)
11 cheBpans 2026

6:00 «Jo6poe yTpo.
1 Cy660Ta» (0+)
I 9:00 «YMHULbI
n YMHUKN» (12+)
9:45 «CnoBo nactbipa» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 «HoBOCTU»
10:15 «XoueTcsa npasfgHuka -
Kak Ha MacneHon Hepene» (12+)
11:10 «BcnomHNTb BCE» (12+)
12:15 X/ ¢ «KAPHABA/» (6+)
15:05 X/ ¢ «HEBEPOSATHDIE MPUK/IOYE-
HUA UTANbAHLIEB B POCCUWN» (12+)
17:05 «KT10 Xxouet cTatb
MUnanoHepom?» (12+)
18:20 «JlenHnKoBbIN nepuoa» (12+)
21:00 «Bpemsa»
21:35 «CeroaHs Beuepom» (16+)
0:00 «l06UNeiHbIN KOHLEPT
Fapuka Cykauésa» (12+)
1:40 «Mopakact.lab» (16+)

5:45 T/c «Mbl 3XO0
JOPVT APYTA» (16+)
9:40 «YioTHOE yTpo» (16+)
10:05 T/c «KPYTbIE
NOBOPOTbI» (16+)
14:30 T/c «XXEPTBA» (16+)
19:00 T/c «BEPHAS YXEHA» (16+)
23:15 T/c « TEMHOE NMPOLUMIOE» (16+)
2:50 «6 Kaapos» (16+)
3:05 T/c «OHA, OH U OHA» (16+)

5:00,10:00 T/c «YCNOBHbIIl
MEHT-5» (16+)
9:00 «CTpaHa coBeToB» (16+)
9:30 «CtpoiiHaazop» (16+)
0:00 «U3BecTus» (16+)
1:05 «CBeTCKas xpoHuka» (16+)
2:10 X/ dp «®UNUH-3» (16+)
3:30 T/c «CBUAETENU» (16+)

6:00, 5:30 MynbTchunombl (0+)
8:00 «OCO6EeHHOCTU HaLMo-
HasbHOI KyxHM» (16+)
9:00 M/c «/legn bar
n Cynep-Kot» (6+)
10:30 X/¢b «JONUHA PbILAPEI» (16+)
12:30 X/¢p «MATPULIA BPEMEHU» (16+)
14:00 X/ b «BAJIbIAIA. PATHAPEK» (16+)
19:00 X/ ¢ «TO/IOAHBIE UTPbl. BANIAJIA
0 3MESIX U NEBYNX NTULLAX» (16+)
22:15 X/ «BUAOK.
OXOTHUK HA MPU3PAKOB» (16+)
@T 6:00 X/ «CAMAS|
KPACUBASI» (16+)
8:00, 17:10 «NécTpbiit Mup» (12+)
9:00, 15:50 «KaneHaapb» (12+)
9:30 «Bcé no-s3pocnomy». Mpamon acmp
10:30, 2:05 X/ ¢p «YENNOBEK-OPKECTP» (16+)
11:55, 15:00, 17:00, 19:00 HoBoCTYU
12:00 X/¢h «B CBAA3M C NEPEXO0M
HA AAPYIVIO PABOTY» (16+)
14:05, 5:05 «bonbluas crpaHa» (12+)
15:05 CneyuanbHblit peropTax (12+)
15:20 «[ecHs ocTaéTcs ¢ yenosekom» (12+)
15:35 «OTumnin fom» (12+)
16:15 «OueBuaHO. BepoaTHo» (12+)
17:25 X/ ¢ «B 30HE
0COBOr0 BHUMAHUSA» (16+)
19:15 «OueHb nUYHoe».
«Anekcanap Acmonos» (12+)
19:55 «BCNOMHUTb BCE» (16+)
20:20 X/ «BEYHASA XKN3Hb ANIEKCAH-
IOPA XPUCTODOPOBA» (16+)
22:00 X/ «NA-NA NEHA» (16+)
0:00 X/ «MOW AMEPUKAHCKMI
DAAIOWKA» (16+)
3:30 X/ «MEYKU-NTABOYKU» (16+)

Cy660T1a, 21 deBpans

5:00 «YTpo Poccuu. Cy660Ta»
8:00 Bectu-pocnasnb. Cy660Ta
8:35 «[lo cekpety Bcemy cBeTy» (0+)
9:00 «Dopmyna eabi» (12+)
9:25 «[aTepo Ha ogHOro» (12+)
10:10 «CT0 K ogHOMY» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 BecTu
11:30 «Hawwu. BoeHkopbi» (12+)
12:00 «EBpona npoTus Poccuu.
KpecToHocupbl TuTnepar.
®unbm Anekces Jlenucosa (16+)
13:00 «Bonblune nepemenbi» (12+)
14:30, 20:50 BecTn-Apocnasnb
14:50 «lOmop! IOmop! IOmop!!!» (16+)
17:50 «MNpuseT, Auapeii!» (12+)
21:00 X/ «HU CBAT, HN BPAT» (16+)
0:40 X/ «MOBOPOT HA CYACTBE» (12+)

PEMOHT

L] XonoaunbHUKOB
ﬁ W CTUPANbHbIX MALUWH
o= HA fJlOMY

Ten.: 33-20-53,
8-910-977-42-64

BWELNOY

6:00 MpodheccmoHanbHblit 6OKC.
IBA.PRO 9 (16+)

7:00, 9:00, 3:55 HoBocTU

7:05, 11:35, 13:25, 19:10, 22:30, 1:00
«Bce Ha MaTu!» (12+)

9:05 T/c «<YEMMUOHDI» (6+)

9:25 [1/ch «b0661 PO6COH.

Bonblue, uem TpeHep» (12+)

12:00 DyT60n. MeXAYHAPOAHDIN TYPHUP
«Ky60kK lerens umeHu
KOHCTaHTMHa EpEémeHKo.
«NokomoTtne» (Mocksa) -
«3eHu» (CankT-MeTepbypr) (6+)

13:45 QyT60n. «Cnaprak» (Mocksa) -
C6opHas mupa (6+)

14:55 QyT60n. «3eHuT» (CaHkT-MeTep-
6ypr) - LICKA (6+)

15:55 QyT60n. CHOpHAR Mupa -
«inHamo» (Mocksa) (6+)

16:55 OyTt60n. LICKA -

«NokomoTtne» (Mocksa) (6+)

17:55 OyT60n. «AnHamo» (Mocksa) -
«Cnaptak» (Mocksa) (6+)

20:20 OyT60n. YemnuoHaT Ucnanun.
«0OcacyHa» - «Pean» (Magpua) (6+)

22:50 Qyt60n. YemnuoHat MicnanHum.
«ATNETUKO» - «IcnaHbony» (6+)

2:00 Bonen6on. YemnuoHat Poccum.
Cynepnura. MyX4unHbl.
«Kysbacc» (Kemeposo) -
«benoropbe» (benropoa) (6+)

4:00 CmewwaHHble eanHobopcTea. UFC.
loH CTpuknang
NpPoTNB IHTOHM XepHaHae3a (16+)

, 7:00 «OaHaXAabl
s B Poccum» (16+)
i 10:50 «HoBa#s butea
3KCTpaceHcoBy (16+)
21:00, 0:40 «KoHdeTka» (16+)
23:40, 2:45 «KeHckuil cteHpan» (16+)

5

Poceus K0

6:30 «bu6NENCKUI CIOKETY.
«AnekcaHgp MywkuH
«MefHbIN BCAHUK»

7:05, 2:20 MynbThunbm

7:35 X/ b «CEPJILIA YETBIPEX» (12+)

9:10 «Mbl - rpamoTen!»

9:50 X/dh «IKECTOKMIA POMAHC» (12+)

12:10 «YepHble Abipbl. benble nATHa»

12:50 1/ b «XKypasnu t0pusa MapkuHa»

13:35 «Pacckasbl U3 pyccKOM UCTOPUNY.
«Bnagummp MeuHCKMiA»

15:00 X/¢p «CYBOPOB» (0+)

16:45 «Bca 31a cyeTay.

«l06uneliHblii Beuep
HapOAHOW apTUCTKM Poccum
lOnuu Pyt6epr»

18:45 «150 neT co AHA pOXAEHUA
Metpa KoHuanosckoro».
«bonble, yem N6OBbLY.

Netp KoHuanosckuit
1 Onbra Cypukosa»
19:30 «HoBOCTU KynbTypbi»
19:50 «KNHO 0 KNHO».
«3UMHMIA Beuep B Farpax».
B veueTke rnasHoe - Kypax!»

20:35 X/dp «3UMHUIA BEYEP
B FAFPAX» (12+)

22:00 «Aropa»

23:00 «I'paHu
leoprus FapaHaHa».
«Beuep-nocBALEeHNEe MY3bIKAHTY.
Loy B MOCKOBCKOM LipKe
HukynuHa
Ha LiBeTHOM bynbBape»

0:50 X/ «NAPEHb
13 HALLErO roPOAA» (0+)

TBi@ 6:40 «lNpaBocnaBHas
sHumMKnoneana» (6+)
7:10 X/ ¢ «OKEHLUMHA
C KOTOM 1 AETEKTUBOM 4» (16+)
10:55 «[poCTO - BKYCHON» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 Co6bITuA (16+)
11:45 «CmewnTe meHa cemepo» (16+)
12:35 AHeKLOT-KNy6
«Hexmypbie nogu» (16+)
13:05, 14:45 X/ ¢ «)XKU3Hb,
MO CNYXAM, OBHA» (12+)
17:05 X/d) «KONOAEL,
3ABbITBIX YXENAHWIT» (12+)
21:00 «Moctckpuntym» (16+)
22:10 «[paBo 3HaTb!» (16+)
23:45 «[leBaHOCTbIE» (16+)
0:30 1/ch «Cneacteue Beaet Krb.
Onepauus «Kankan» (16+)
1:10 «10 cambix... » (16+)
1:35 «XBaTuT CyxoB!» (16+)
2:00 1/ c «AKTepcKue Apambl.
Mpepatenbckuii Bospact» (16+)
2:40 [1/c «AkTepckue gpambi» (16+)
5:20 «MockBa pe3uHoBas» (16+)

t - — 7:00 «OaHaXAabl

U A 8 Poccun» (16+)

: CEIEW 10:50 «Hosas butsa
3KCTpaceHcoBy (16+)

21:00, 0:40 «KoHdeTka» (16+)

23:40, 2:45 «XKeHckuit ctenpan» (16+)

TPEBYIOTCSA YBOPLUIULIbI ANA NPOBEAEHUSA
FTEHEPAJIbHbIX YBOPOK B MPOYKTOBbIE MAFA3UHbI.
Ten.: 8(980)707-61-83, HaTanba.

Peknama

12:30, 13:30 «I'naBHble
TeNeBU3NOHHbIE HOBOCTMY (16+)

6:00, 7:00, 14:00, 14:40, 20:20, 21:00, 4:00

«T0, uTo HYXHO» (12+)
8:00, 13:00, 19:50 «Mpo CBOux

¢ OKcaHoit BuHorpagosoi» (16+)
9:00, 12:00 «MeCTHO-HTEpeCcHO» (12+)
10:00, 20:30 «[opoackue Mbl» (16+)

11:00, 14:10, 14:50 «BmecTe ¢ HayKon» (12+)
15:20 «Du3pyku. byayuiee 3a HactoAwmm» (16+)

17:10 X/ «KPACHBIIA IP» (16+)
19:00, 0:30, 4:10 «'nasHble TeNeBU3NOH-

Hble HoBOCTMY. UToru» (16+)
21:10 X/ b «3ALUUTA® (16+)
23:10 «Bbi3biBaitTe KuHonora» (16+)
1:20 «Pbibanka B Poccum» (16+)

O N -

‘g') T Cmexbook» (16+)
7:15 M/ ¢ «Koweii.

Moxututenb HeecT» (6+)
8:50 «MpoCTO KyxHa» (12+)
10:00 «100 mecr, rae noectb» (16+)

12:05 M/ «Sira v KHUra 3aknuHaHun» (6+)

14:05 M/ «Kouweir. Hauano» (6+)

16:00 X/ «BABA SITA CIIACAET MUP» (6+)

17:55 X/ ¢» «YEBYPALLUKA» (6+)

20:05 X/ b «MO WYYbEMY BENEHUIO» (6+)

22:30 de) «BO3BPALLEHUE
MOMNYrAS KEWW» (6+)
0:25 X/ ¢ «COPBATb BAHK» (18+)

2:00 X/dp «MOCNEAHUIA AEHD 3EMAN» (18+)

3:20 X/ «OAHU AOMA» (16+)
4:35 M/c «Tpu koTa» (0+)

9:45, 10:10, 13:15 T/c «A 30PU
3MECb TUXUE» (12+)
10:00, 13:00 HoBocCTH
14:05 T/c «MPUKA3AHO YHUUTOXXUTb.
ONEPAUMS
«KUTANCKAS LUKATYNIKA» (16+)
18:00 BmecTe (16+)

18:50 T/c «<TAPAEMAPUHDbI, BMIEPEA!» (0+)

0:35 «Hawwe KuHo.

WcTopus 6onbwoit no6sm» (16+)
1:50 X/¢p «rOPOJ NMPUHSAN» (12+)
3:05 MynbTdusbmbl (12+)

ue

18:30, 22:05 «+100500» (16+)
22:00 «OchucHble peHnKebl» (16+)
23:00 «+100500» (18+)

0:30 «BonbLoi K3w» (16+)

6:10 «YneTHOE BUAEO.
Nyuwee» (16+)

2:20 «Ytunusarop» (16+)
5:00, 2:40 «Cambie
J‘s woKMpyowme runotesbi» (16+)
ﬁ:‘ . 6:00 «C 60ppbimM yTpom!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30
Hogoctu (16+)
9:00 «MunTpaHc» (16+)

10:00 «Camas nonesHas nporpamma (16+)

11:00, 13:00 «BoeHHas TaitHa» (16+)
15:00 «CoB6e3» (16+)

16:00 «MHdpopmaLmMoHHas nporpamma 112» (16+)

16:55 [lokymMeHTa/bHbliA cneunpoekT (16+)
18:00 «3acekpeueHHble cnncku» (16+)
19:00 «Jo6posachupe» (16+)

19:55 X/ dp «BANNKAHCKII PYBEX» (16+)
22:50 X/ «KPENOCTb BAAABEP» (16+)

Forockon ¢ 11 no 17 dbespana

6:00 «Ypanbckue nenbMeHu.

5:00, 4:50 T/c «KPUK COBbI» (16+)

6:30 «YneTHble XUBOTHbIE» (16+)
10:00 T/c «CONAATbI 2» (16+)

4:35 X/ «TONIbKO
E I EE 3] BREPEA» (16+)
6:15 «XKau meHs» (12+)

7:20 «CmoTp» (0+)
8:00, 10:00, 16:00 CerogHs
8:20 «HeorpaHuueHHble
BO3MOXHOCTUY (16+)
9:20 «Eaum goma» (0+)
10:20 «InasHas gopora» (16+)
11:00 «)Xusas ega» (12+)
12:00 «KBapTupHbiit BONpoc» (0+)
13:00 «CaTba» (16+)
14:00 «Moenem, noegum!» (16+)
15:00 «CBos urpa» (0+)
16:20 «UI. PaccnegoBaHme» (16+)
17:00 «Cnepcteue senu...» (16+)
19:00 «LleHTpanbHoe
Tenesugenue» (16+)
20:20 «Tbl He noBepuwb!» (16+)
21:20 «Cynepcrap!»
Butea ce3oHoB (16+)
0:50 «KBapTupHuk HTBy Maprynuca» (16+)
2:15 «JlauHbiii oTBeT» (0+)
3:10 X/ ¢ «OMACHAS CBSI3b» (16+)

€1 NepBbIn

6:00 «/leHb B cO6bITUAXY (16+)
6:30, 0:00 «ATypucT. B nonckax
«30n0T0ro Konbua» (12+)
7:30 X/ ¢ «BEJIAHOYKA U PO30YKA» (6+)
8:40, 16:20 «CoBeTCKMe
MynbThunbMbI» (0+)
9:30, 14:45, 20:30, 5:15
«MecTHblit hopmat» (16+)
9:45 «ExoBoCTU» (6+)
10:00, 19:30 «)XXapasuHa.fnasHoe» (16+)
10:45, 14:30, 22:45, 2:30 «CrneunanbHbIn
penopTax» (16+)
11:00 T/c «MOI JIOBUMbII MANA» (16+)
15:00 X/d¢p «BECEHHSASI CKA3KA» (16+)
17:00, 20:15, 2:45 5
0 npouciuecTsuax» (16+)
16:45 XOKKell.
«/okomoTtue» (ipocnasnb) -
«InHamo» (MuHck).
Mpsamas TpaHcnaumua (6+)
20:45, 23:45, 4:30 «A3pecb» (12+)
21:00 X/cb «BO/TUbSA CTASI» (16+)
23:00 KoHuept
«MecHn BoeHHbIX eT» (16+)
1:00 X/d¢p «CLIEEHAPUIN» (16+)
3:00 X/¢p «BYMEPAHI» (16+)
4:45, 5:30 «/Toan PO» (12+)

5:40, 3:50 X/ ¢ «BO/ILEBHASA
NAMMA ANAAOWNHA» (6+)
7:05 X/ ¢ «roNybASa
CTPENA» (12+)
9:00, 13:00, 19:00 HoBocTu aHA (16+)
9:15 «BTopoe MHeHue» (12+)
9:45 «CCCP. 3Hak kauecTBa» (12+)
10:35 «He dhakt!» (12+)
11:05 «Myxukn» (16+)
11:35 «/lereHabl KuHo» (12+)
12:30 «XuTtb nocne.
3nyapa KpacHos» (16+)
13:15 T/ c «NOCAEAHWIA
BPOHENOE3/» (16+)
18:00, 19:25 T/c «BAPCbI» (16+)
22:30 X/d) «MUCCUSA B KABY/IE» (12+)
1:05 X/ ¢ «NPNKA3AHO
B3fITb YXUBbIM» (12+)
2:30 X/¢p «OHA BAC JTIOBUT» (12+)
5:10 [1/c «MockBa - PpoHTY» (16+)

OBEH (21.11I1 - 20.1V). Jly4we no-
naraTbCsl Ha COGCTBEHHbIE CUTbI,
a He XAaTb NOMOLLIM OT OKpYXXato-
wnx. HapeaTbcs Ha TO, YTO NPo6emsl pe-
LiaTcs camm coO0m, TOXE He CTOWT.

PAK (22.VI - 22.VII). Ycnex B pge-
nax BrosfiHe pearneH, OTKpbIBaloT-
Csl MepCcrneKTMBLI ANA NPpoABMXKe-
HUA MO KapbepHOW NMecTHuUUe UK
yny4LeHnss No3nuun B 6usHece.

BECDI (24.1X - 23.X). Jlerko yB-
© “| neYybcs KpacMBOWM BELLbIO UK CO-
6nasHUTENbHBIM NpeaioKeHneM,

HO MOTOM nNpuaeTcs pasdéupaTrbcs C Mno-
cneacTeuaMU. Bam 3TO HyXHO?

j— KO3EPOI (22.X11-20.1). He BcTy-
&, namTe B CNopbl HA 3MOUMAX, He
obeLanTte Toro, YTO He CMOXeTe

BbIMNONHUTL. Balle cnoBo nmeer ocobbin
BeC. V1 noBepsTECh APY3bSM.

(‘ | TEJEL (21.1V - 21.V). Bo3amMoXxHO,
8 )w KTO-TO U3 Bac OKaXxKeTcsl B cUTya-
=" J uumn, Korga co6CTBEHHOro onbiTa u

3HaHWM 6ydeT HegocTaTo4yHo. [Noackasatb
CMOryT 61M3KKNe nogu.

JIEB (23.VII -23.VIIl). 370 ny4iiee
BpeMs AN NeperoBopoB O 3ap-

= nnaTe, 3aKiYeHUs BbIFOOHbIX
KOHTPaKTOB MM MOKYMNKW 4Yero-To gew-
CTBUTENBHO HY>XHOrO.

v) CKOPIMMOH (24.X —22.XI). MNMpe-
MUK 1 GOHYCbI CTaHYT pe3ynLTaToM
MMEHHO KOMaHOHOW paboTbl, N03-
TOMY He CKynuTecb Ha 6narogapHocTb
konneram.

BO[OJIEM (21.1-18.11). Boigepx-

Ka 1 30paBblii CMbIC NOMOrYT He
noTpaTuTb OEHbIM Ha 4YTO-TO He
CIMULLKOM HY>KHOE, HO O4YeHb MpUBIEKa-
TeflbHOE B MOMEHTE.

z_h BJIU3HELLbI (22.V -21.VI). Bawa

BPOXAeHHasi croco6HOCTb BUOETb
nepcnexkTUBbI cervac pa6oTaer Ha
MaKc/MyMme, HO BaXHO He repenyTaTb UX
C MUpaXKaMmu.

FRA

; 2+, | AMEBA (24.VIIl - 23.IX). Nocne pac-
)‘”N X0[0B HEO6XOAMMO BOCCTaHOBUTb
6IOKET, MOMOLLIb 6ITU3KNX MOXET
NPUNTK B CNIOXHOW cuTyaummn. He ctecHsn-
Tecb ee NpuHMMaThb.

Y\

| CTPEJIELL (23.XI - 21.XII). Bepe-
)‘ rmTe CBOKO penyTauuio 1 peLua|7|—
T€ BO3HMKaKLWMe cnopbl cpagy,

He fasanTe UM pa3pacTuChb B Cepbe3Hble
KOH(PNUKTBI.

PbIBbI (19.11 — 20.11). YcTanocTb
noMeLLaeT 3aBepLInTb HadvaTble
dena. Ml Ha pa6oTe, 1 goma mMoryT
BO3HMKaTb pasHornacusl. Yuntecb ycTy-
naTb, 4TOOblI COXPaHUTb MUP.




