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Среда, 3 июля
5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 3.00 «Новости»
9.55, 2.15 «Модный 

приговор» (6+)
10.55 «Жить здорово!» (16+)
12.15, 17.00, 18.20, 1.25 «Время 

покажет» (16+)
15.15, 3.45 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00, 3.05 «Мужское / Женское» 

(16+)
18.50, 0.25 «На самом деле» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Т/с «25-Й ЧАС» (16+)
23.20 «Вечерний Ургант» (16+)

5.15, 10.05 «Тест на 
отцовство» (16+)
6.00 «Домашняя 
кухня» (16+)

6.30 «Удачная покупка» (16+)
6.40 «6 кадров» (16+)
7.05 «За любовью. В монастырь» 

(16+)
8.05 «По делам 

несовершеннолетних» (16+)
9.05 «Давай разведемся!» (16+)
11.05, 4.00 «Реальная мистика» (16+)
13.05, 2.10 «Понять. Простить» (16+)
15.25 Т/с «КРОВЬ НЕ ВОДА» (16+)
19.00 Х/ф «НАСЛЕДНИЦА» (16+)
23.05 Т/с «ПОДАРИ МНЕ ЖИЗНЬ» 

(16+)

6.30, 8.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
0.00 «День в 
событиях» (16+)
7.00, 7.40, 8.30 

«Овсянка» (12+)
7.30, 9.00, 10.00, 11.00 «Новости» 

(16+)
9.10 Мультфильм (0+)
9.40, 12.40, 15.35, 17.40, 1.40 

«Отличный выбор» (16+)
10.10 Т/с «ЖЕНСКАЯ 

КОНСУЛЬТАЦИЯ» (16+)
11.10 Т/с «СПАЛЬНЫЙ РАЙОН» (12+)
12.20, 14.20, 18.50, 22.05, 0.30 

«Оперативное вещание» 
(16+)

12.30, 18.30 «Я+Спорт» (6+)
13.00 «Рехаб» (16+)
13.55, 15.00, 21.20, 23.10, 23.55 

«Открытая студия. ПМЭФ- 
2019 г» (16+)

14.30, 18.00 «Будьте здоровы!» (16+)
15.05 «Ярославские лица» (12+)
16.20, 23.45 «В тему» (12+)
16.40 Т/с «ЗАЩИТА 

СВИДЕТЕЛЕЙ» (16+)
19.30 Х/ф «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 

МУШКЕТЁРА» (16+)
22.15 Т/с «ИЗМЕНА» (16+)
23.15 «Фундаментально» (12+)
0.40 Д/ф «Анальгетики. Пить 

или не пить» (16+)

5.00 «Территория 
заблуждений» (16+)
6.00, 9.00, 15.00 
«Документальный 

проект» (16+)
7.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 

«Информационная 
программа 112» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» (16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

17.00, 3.20 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 2.40 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «ЦЕНТУРИОН» (16+)
22.00 «Смотреть всем!» (16+)
0.30 Х/ф «ТРИНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 

ОУШЕНА» (16+)

6.05, 5.40 «ТНТ. 
Best» (16+)
7.00 «ТНТ. 

Gold» (16+)
9.00, 23.00 «Дом 2» (16+)
10.15 «Дом-2. Остров любви» 

(16+)
11.30 «Бородина против 

Бузовой» (16+)
12.30 «Дом-2. Спаси свою 

любовь» (16+)
13.30 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
15.00 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» (16+)
17.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+)
20.00 Т/с «ОЛЬГА» (16+)
21.00 «Шоу «Студия Союз» (16+)
22.00 «Импровизация» (16+)

5.00, 9.25 «Утро России»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Вести-Ярославль.

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести-
Ярославль

11.45 «Судьба человека» (12+)

12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)

14.45 «Кто против?» (12+)

17.25 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)

21.00 Т/с «ЛОВУШКА ДЛЯ 
КОРОЛЕВЫ» (12+)

23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)

2.00 Т/с «ШАПОВАЛОВ» (16+)

6.00 «Вся правда про...» (12+)

6.30 «Самые сильные» (12+)

7.00, 8.55, 11.20, 12.45, 15.20, 
17.00, 21.10 Новости

7.05, 11.25, 14.05, 15.25, 17.25, 
23.25 «Все на Матч!» 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

9.00 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер. ЦСКА - «Ростов». 
Трансляция из Австрии 
(0+)

11.00, 13.45 «Австрийские игры» 
(12+)

12.00 «Спортивные итоги июня» 
(12+)

12.30, 5.30 «Команда мечты» 
(12+)

12.55, 14.25, 15.55, 17.40 Летняя 
Универсиада - 2019 г. 
Прямая трансляция из 
Италии

17.05 «Австрия. Live» (12+)

18.40 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер. «Спартак» 
(Москва) - «Краснодар». 
Прямая трансляция из 
Австрии

21.25 Баскетбол. Чемпионат 
Европы. Женщины. 
1/4 финала. Прямая 
трансляция из Сербии

0.00, 2.00, 3.45, 4.30, 5.00 Летняя 
Универсиада - 2019 г. 

Трансляция из Италии (0+)

5.00, 11.05 
«Прав!Да?» (12+)

5.55, 12.05 
«Большая страна» (12+)

6.20 «Большая наука» (12+)

6.50 М/ф «Приключения Болека 
и Лёлека» (0+)

7.00, 15.10 Т/с «СЕМЬЯ 
СВЕТОФОРОВЫХ» (12+)

7.25, 16.45 «Вспомнить всё» (12+)

7.50 Д/ф «Собачье сердце, или 
Цена заблуждения» (12+)

8.35 М/ф «Царевна-лягушка» 
(0+)

9.15, 22.10 Т/с «ЧЕТЫРЕ 
ТАНКИСТА И СОБАКА» (6+)

10.40 М/ф «Высокая горка» (0+)

12.00, 13.00, 15.00 Новости

12.30 «Гамбургский счёт» (12+)

13.10, 18.00 «ОТРажение»

15.40 «Медосмотр» (12+)

15.50 Д/ф «Аютхая. Тайланд. 
Город храмов» (12+)

16.15 «Фигура речи» (12+)

17.10 «Культурный обмен». Нина 
Усатова (12+)

21.05 «Моя история». Роман 
Виктюк (12+)

21.45 Д/ф «Тайны разведки. 
Иракская головоломка» 
(12+)

23.40 «За строчкой архивной…». 
Асы танковых сражений 
(12+)

6.00, 5.45 Мульт-
фильм (0+)

9.20, 17.35 Т/с 
«СЛЕПАЯ» (16+)

11.00, 16.00 «Гадалка» 
(16+)

12.00 «Не ври мне» (12+)

15.00 «Мистические истории» 
(16+)

18.40 Т/с «КОСТИ» (12+)

21.15 Т/с «ГРИММ» (16+)

23.00 Х/ф «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ» 
(16+)

6.30, 7.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.15 «Новости культуры»

6.35 «Пешком...». Москва 
златоглавая

7.05, 13.35, 21.50 Д/ф «Секреты 
Луны»

8.00 «Легенды мирового кино». 
Валентина Серова

8.30 Д/с «Первые в мире»

8.50 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЭЛЕКТРОНИКА»

10.15, 21.10 «Больше, чем 
любовь». Юрий и Лариса 
Гуляевы

11.00 Т/с «СИТА И РАМА»

12.35 «Полиглот». Английский с 
нуля за 16 часов! №3

13.20 «Открытое письмо». 
«Мир детства в открытках 
Серебряного века»

14.30 «Наталья Бехтерева. Магия 
мозга».

15.10 80 лет Адольфу Шапиро. 
«Театр на экране». 
Спектакль Театра-студии 
под руководством 
О.Табакова «На дне»

17.50 «Ближний круг Адольфа 
Шапиро»

18.50 «Камерная музыка». 
Екатерина Семенчук

19.45 Мультфильм

20.55 «Спокойной ночи, 
малыши!»

22.45 «К 95-летию со дня 
рождения Натальи 
Бехтеревой». «Магия 
мозга».

23.35 Х/ф «ВОСКРЕСЕНЬЕ ЗА 
ГОРОДОМ»

1.10 «Камерная музыка». 
Александр Бузлов, Юрий 
Башмет и Камерный 
ансамбль «Солисты 
Москвы»

2.05 Д/ф «Конструктивисты. 
Опыты для будущего. 
Родченко»

4.30 Т/с «АДВОКАТ» 
(16+)

6.00 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)

8.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня

10.20 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»

14.00, 16.25, 0.50 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)

18.25, 19.40 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» (16+)

23.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

6.00 «Настроение»

8.00 Х/ф «БЕЗ 
ПРАВА НА ОШИБКУ» 

(12+)

9.50 Х/ф «ОТВЕТНЫЙ ХОД» (12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
«События» (16+)

11.50 Т/с «ИНСПЕКТОР ЛИНЛИ» 
(16+)

13.40 «Мой герой» (12+)

14.50 «Город новостей»

15.05, 2.10 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 
(16+)

16.55, 5.10 «Естественный отбор» 
(12+)

17.45 Х/ф «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ-2» 
(12+)

20.00 «Петровка, 38» (16+)

20.20 «Право голоса» (16+)

22.30 «Обложка. Войны 
наследников» (16+)

23.05 Д/ф «Великие обманщики. 
По ту сторону славы» (12+)

0.00 «События. 25-й час» (16+)

0.35 Т/с «ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО «ЛУННЫЙ 
СВЕТ» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
0.00, 3.10 «Известия»

5.20 «Страх в твоем 
доме» (16+)

6.00, 9.25 Т/с «ДЕЛЬТА» (16+)

13.25 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 
(16+)

19.00, 0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА» (16+)

1.10, 3.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

5.10, 9.15, 18.35 Т/с «ТАКСИ-2» 
(16+)

6.05, 8.05 «Утренний фреш» (12+)
6.45, 7.45, 8.45, 19.30, 21.30 

«Новости города» (16+)
7.05 «Маша и Медведь» (0+)
7.25 «Жизнь замечательных 

зверей» (0+)
9.05, 17.20, 19.20 «То, что нужно» 

(12+)
10.05, 19.50 Т/с «ДОРОГА В 

ПУСТОТУ» (16+)
11.45 Х/ф «ГОД ТЕЛЁНКА» (16+)
13.00 «А-ля карт» (12+)
14.00 Т/с «ТАК ДАЛЕКО, ТАК 

БЛИЗКО» (16+)
15.40 Х/ф «ДОМ, МИЛЫЙ ДОМ» 

(16+)
17.35 «От смерти к жизни» (16+)
18.20 «Безопасно» (12+)
18.30 «Новости города»
19.00 «Служба спасения 112» 

(12+)
19.10 «Дом с биографией» (6+)
22.00 Х/ф «ЛУЧШЕЕ ВО МНЕ» 

(12+)
23.50 Х/ф «14+» (16+)

6.00, 7.30, 5.15 
«Ералаш» (0+)
6.25 М/с «Да 

здравствует король 
Джулиан!» (6+)

7.10 М/с «Приключения Вуди и 
его друзей» (0+)

7.40 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)
10.45 Т/с «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ» 

(16+)
13.55 «Уральские пельмени. 

СмехBook» (16+)
14.05 Х/ф «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ» (0+)
16.15 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК-3. 

ВРАГ В ОТРАЖЕНИИ» (12+)
19.00 Х/ф «ЧЕРЕПАШКИ-

НИНДЗЯ» (16+)
21.00 Х/ф «ХАЛК» (16+)
23.50 Х/ф «ЯРОСТЬ» (18+)

6.15 Д/ф «Крымский 
партизан Витя Короб-
ков» (12+)
7.05, 8.20, 10.05, 13.15, 

14.05 Т/с «КУРСАНТЫ» 
(16+)

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости 
дня

10.00, 14.00 Военные новости
18.35 Д/с «Курская дуга». 

«Решающий натиск» (12+)
19.15 «Код доступа». «Ленин. Тело 

особой важности» (12+)
20.05 «Код доступа». «Башар Асад. 

Свой среди чужих» (12+)
21.00 «Код доступа». Саддам 

Хусейн (12+)
22.00 «Код доступа». «Владимир 

Крючков. Последний из 
КГБ» (12+)

22.50 «Код доступа». «Генерал 
Лебедь. Миссия 
невыполнима» (12+)

23.40 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ 
ВЕРЕСЕНЬ» (12+)

6.00, 3.05 Т/с «СУПРУ-
ГИ» (16+)
7.50, 10.10, 20.40, 0.20 
Т/с «ПЛЯЖ» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 0.00 Новости
13.15 «Зал суда. Битва за 

деньги» (16+)
14.10, 2.20 «Дела семейные. 

Битва за будущее» (16+)
15.05 «Дела семейные. Новые 

истории» (16+)
16.15, 1.55 «Такому мама не 

научит» (12+)
17.15, 19.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА - 2» (16+)
19.55 «Игра в кино» (12+)
0.10 «В гостях у цифры» (12+)

6.00 Т/с «СОЛДАТЫ 
- 7» (12+)
6.50, 19.00 
«Дорожные войны» 

(16+)
11.30 «Дорога» (16+)
12.30 «Утилизатор - 5» (16+)
13.00 «Идеальный ужин» (16+)
15.00, 23.00 «Опасные связи» (18+)
16.30 «Вне закона» (16+)
18.00 «Улетное видео» (16+)
21.00 «Решала» (16+)
0.00 «+100500» (18+)
1.00 «Дорожные войны. Лучшее» 

(16+)

Четверг, 4 июля Пятница, 5 июля
5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 3.00 «Новости»
9.55, 2.00 «Модный 

приговор» (6+)
10.55 «Жить здорово!» (16+)
12.15, 17.00, 18.20 «Время 

покажет» (16+)
15.15, 3.40 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00, 2.45, 3.05 «Мужское / 

Женское» (16+)
18.50, 1.00 «На самом деле» (16+)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.30 Т/с «25-Й ЧАС» (16+)
23.20 «Звезды под гипнозом» (16+)

5.25, 9.55 «Тест на 
отцовство» (16+)
6.10 «6 кадров» (16+)
6.45 «Удачная 

покупка» (16+)
6.55 «За любовью. В монастырь» 

(16+)
7.55 «По делам 

несовершеннолетних» (16+)
8.55 «Давай разведемся!» (16+)
10.55, 3.40 «Реальная мистика» 

(16+)
12.50, 1.50 «Понять. Простить» 

(16+)
15.10 Т/с «ПОЦЕЛУЙ СУДЬБЫ» (16+)
19.00 Т/с «КРОВЬ НЕ ВОДА» (16+)
22.45 Т/с «ПОДАРИ МНЕ ЖИЗНЬ» 

(16+)

6.30, 8.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
0.00 «День в 
событиях» (16+)
7.00, 7.40, 8.30 

«Овсянка» (12+)
7.30, 9.00, 10.00, 11.00, 18.00 

«Новости» (16+)
9.10, 15.00 Мультфильм (0+)
9.40, 12.40, 14.40, 17.40, 1.40 

«Отличный выбор» (16+)
10.10 Т/с «ЖЕНСКАЯ 

КОНСУЛЬТАЦИЯ» (16+)
11.10 Т/с «СПАЛЬНЫЙ РАЙОН» (12+)
12.20, 14.20, 18.50, 22.05, 0.30 

«Оперативное вещание» 
(16+)

12.30 «Спецкор» (12+)
13.00 «Рехаб» (16+)
13.55, 14.30, 16.20, 18.45, 21.20, 

23.10, 23.55 «Открытая 
студия. ПМЭФ- 2019 г» (16+)

15.30 «Ты лучше всех» (16+)
16.25, 18.30, 23.15, 23.45 «В тему» 

(12+)
16.40 Т/с «ЗАЩИТА 

СВИДЕТЕЛЕЙ» (16+)
18.15, 23.30 «Я+Спорт» (6+)
19.30 Х/ф «Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 

МУШКЕТЁРА» (16+)
22.15 Т/с «ИЗМЕНА» (16+)
0.40 Д/ф «Осторожно, мозг 

(игры разума)» (16+)

5.00 «Засекреченные 
списки» (16+)
6.00, 11.00, 15.00 
«Документальный 

проект» (16+)
7.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» (16+)
9.00, 4.15 «Территория 

заблуждений» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 

«Информационная 
программа 112» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» (16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

17.00, 3.30 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 2.40 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «НАПРОЛОМ» (16+)
21.50 «Смотреть всем!» (16+)
0.30 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 

ОУШЕНА» (16+)

6.05, 5.40 «ТНТ. 
Best» (16+)
7.00 «ТНТ. 

Gold» (16+)
9.00, 23.00 «Дом 2» (16+)
10.15 «Дом-2. Остров любви» (16+)
11.30 «Бородина против 

Бузовой» (16+)
12.30 «Дом-2. Спаси свою 

любовь» (16+)
13.30 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
15.00 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА» (16+)
17.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+)
20.00 Т/с «ОЛЬГА» (16+)
21.00 «Однажды в России» (16+)
22.00 «Где логика?» (16+)

5.00, 9.25 «Утро России»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Вести-Ярославль.

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести-
Ярославль

11.45 «Судьба человека» (12+)

12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)

14.45 «Кто против?» (12+)

17.25 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)

21.00 Т/с «ЛОВУШКА ДЛЯ 
КОРОЛЕВЫ» (12+)

23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)

2.00 Т/с «ШАПОВАЛОВ» (16+)

6.00 «Вся правда про...» (12+)

6.30 «Утомлённые славой» (16+)

7.00, 8.55, 11.20, 13.30, 16.20, 
17.55, 21.10 Новости

7.05, 11.25, 13.35, 16.25, 18.05, 
21.15, 0.30 «Все на Матч!» 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

9.00, 16.00 «Австрия. Live» (12+)

9.20 Профессиональный бокс. 
Джермелл Чарло против 
Хорхе Коты. Гильермо 
Ригондо против Хулио 
Сехи. (16+)

11.50 Д/ф «Роналду против 
Месси» (12+)

13.10 «Австрийские игры» (12+)

14.00 Футбол. Кубок Америки. 
1/2 финала. Трансляция из 
Бразилии (0+)

16.55 Пляжный волейбол. 
Чемпионат мира. 
Женщины. 1/16 финала. 
Прямая трансляция из 
Германии

18.40 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер. ЦСКА - «Ростов». 
Прямая трансляция из 
Австрии

21.55 Летняя Универсиада-2019 г.
Прямая трансляция из 
Италии

1.00 Летняя Универсиада-2019 г. 
Трансляция из Италии (0+)

1.55 Д/ф «Так же известен, как 
Кассиус Клей» (16+)

5.00, 11.05 
«Прав!Да?» (12+)

5.55, 12.05 
«Большая страна» (12+)

6.20, 0.05 «Большая наука» (12+)

6.50 М/ф «Приключения Болека 
и Лёлека» (0+)

7.00, 15.10 Т/с «СЕМЬЯ 
СВЕТОФОРОВЫХ» (12+)

7.25, 16.45 «Вспомнить всё» (12+)

7.50 Д/ф «Легендарная тройка» 
(12+)

8.35 М/ф «Стрела улетает в 
сказку» (0+)

9.05 М/ф «Три мешка хитростей» 
(0+)

9.15, 22.10 Т/с «ЧЕТЫРЕ 
ТАНКИСТА И СОБАКА» (6+)

12.00, 13.00, 15.00 Новости

12.30 «Гамбургский счёт» (12+)

13.10, 18.00 «ОТРажение»

15.40 «Медосмотр» (12+)

15.50 Д/ф «У реки. Хюэ. 
Вьетнам» (12+)

16.15 «Фигура речи» (12+)

17.10 «Культурный обмен». 
Алиса Фрейндлих (12+)

21.05 «Моя история». Хибла 
Герзмава (12+)

21.45 Д/ф «Тайны разведки. 
Неуловимый мститель» 
(12+)

0.30 «ОТРажение» (12+)

6.00 Мультфильм (0+)

9.20, 17.35 Т/с 
«СЛЕПАЯ» (16+)

11.00, 16.00 «Гадалка» 
(16+)

12.00 «Не ври мне» (12+)

15.00 «Мистические истории» 
(16+)

18.40 Т/с «КОСТИ» (12+)

21.15 Т/с «ГРИММ» (16+)

23.00 Х/ф «ГОСТЬЯ» (12+)

1.45 «Человек-невидимка» 
(12+)

6.30, 7.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.15 «Новости культуры»

6.35 «Пешком...». Москва 
Щусева

7.05, 13.35 Д/ф «Путеводитель 
по Марсу»

8.00 «Легенды мирового кино». 
Георгий Жжёнов

8.30 Д/с «Первые в мире»

8.50, 19.45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЭЛЕКТРОНИКА»

10.15 «Больше, чем любовь». Лев 
и Валентина Яшины

11.00 Т/с «СИТА И РАМА»

12.35 «Полиглот». Английский с 
нуля за 16 часов! №2

13.20 «Открытое письмо». 
«Православная открытка 
Российской империи»

14.30 «Наталья Бехтерева. Магия 
мозга».

15.10 Юбилей Натальи 
Теняковой. «Театр на 
экране». Спектакль МХТ 
им. А. П.Чехова «Лес»

18.15 «Цвет времени». 
Караваджо

18.35, 1.25 «Камерная музыка». 
П.Чайковский. Трио 
«Памяти великого 
художника». Вадим Репин, 
Александр Князев, Андрей 
Коробейников

20.55 «Спокойной ночи, 
малыши!»

21.10 «Острова»

21.50 Д/ф «Секреты Луны»

22.45 «К 95-летию со дня 
рождения Натальи 
Бехтеревой». «Магия 
мозга».

23.35 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ 
РОМАНТИКИ» (18+)

2.15 Д/ф «Давид Бурлюк. Король 
четвертого измерения»

5.10, 4.25 Т/с 
«АДВОКАТ» (16+)

6.00 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)

8.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня

10.20 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»

14.00, 16.25, 0.50 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
(16+)

18.25, 19.40 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» (16+)

23.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

6.00 «Настроение»

8.05 «Доктор И...» 
(16+)

8.40 Х/ф «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 
СРОК» (0+)

10.35 Д/ф «Вячеслав Невинный. 
Талант и 33 несчастья» 
(12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
«События» (16+)

11.50 Т/с «ИНСПЕКТОР ЛИНЛИ» 
(16+)

13.40 «Мой герой» (12+)

14.50 «Город новостей»

15.05, 2.25 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 
(16+)

16.55, 5.10 «Естественный отбор» 
(12+)

17.45 Х/ф «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ-2» 
(12+)

20.00 «Петровка, 38» (16+)

20.20 «Право голоса» (16+)

22.30 «Линия защиты» (16+)

23.05 «Дикие деньги. Убить 
банкира» (16+)

0.00 «События. 25-й час» (16+)

0.35 Т/с «ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО «ЛУННЫЙ 
СВЕТ» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
0.00, 3.20 «Известия»

5.20 «Страх в твоем 
доме» (16+)

6.00, 9.25 Т/с «ДЕЛЬТА» (16+)

13.25 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

19.00, 0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА» (16+)

1.10, 3.25 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

5.10, 9.15, 18.35 Т/с «ТАКСИ-2» 
(16+)

6.05, 8.05 «Утренний фреш» (12+)
6.45, 7.45, 8.45, 19.30, 21.30 

«Новости города» (16+)
7.05 «Маша и Медведь» (0+)
7.25 «Жизнь замечательных 

зверей» (0+)
9.05, 12.50, 17.20, 19.20 «То, что 

нужно» (12+)
10.05, 19.50 Т/с «ДОРОГА В 

ПУСТОТУ» (16+)
11.45 Х/ф «ПО УЛИЦЕ КОМОД 

ВОДИЛИ» (6+)
13.00 «А-ля карт» (12+)
14.00 Т/с «ТАК ДАЛЕКО, ТАК 

БЛИЗКО» (16+)
15.40 Х/ф «ТРУДНО БЫТЬ МАЧО» 

(16+)
17.35 «Любовь вопреки» (16+)
18.20 «Семейный круг» (12+)
18.30 «Новости города»
19.00 «Безопасно» (12+)
19.10 «Дом с биографией» (6+)
22.00 Х/ф «ОДИН ШАНС НА 

ДВОИХ» (16+)
23.50 Х/ф «ДОМ, МИЛЫЙ ДОМ» 

(16+)

6.00, 7.30, 5.15 
«Ералаш» (0+)
6.25 М/с «Да 

здравствует король 
Джулиан!» (6+)

7.10 М/с «Приключения Вуди и 
его друзей» (0+)

7.35 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)
10.45 Т/с «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ» 

(16+)
13.45 Х/ф «ДЖУНИОР» (0+)
16.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК» (12+)
18.30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК-2» (12+)
21.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК-3. 

ВРАГ В ОТРАЖЕНИИ» (12+)
23.50 Х/ф «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ» (0+)
1.50 Т/с «БЕЛОВОДЬЕ. ТАЙНА 

ЗАТЕРЯННОЙ СТРАНЫ» (16+)

6.20, 8.20 «Легенды 
армии с Александром 
Маршалом» (12+)
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 

Новости дня
9.10, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с 

«ВЫЗОВ» (16+)
10.00, 14.00 Военные новости
18.35 Д/с «Курская дуга». 

«Наступление» (12+)
19.15 «Скрытые угрозы». 

«Финансовые пирамиды. 
Новые технологии обмана» 
(12+)

20.05 «Скрытые угрозы». «Битвы 
за воду» (12+)

21.00 «Скрытые угрозы». 
«Фашизм. Новая версия» 
(12+)

22.00 «Скрытые угрозы». «Битва 
за Арктику» (12+)

22.50 «Скрытые угрозы». 
«Борьба за прошлое. 
Запад переписывает 
историю России» (12+)

23.40 Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 
ПОСТАМ...» (12+)

6.00, 4.10 Т/с «СУПРУГИ» 
(16+)

6.50, 10.10, 20.40 Т/с 
«ПЛЯЖ» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 
Новости

13.15 «Зал суда. Битва за 
деньги» (16+)

14.10 «Дела семейные. Битва за 
будущее» (16+)

15.05 «Дела семейные. Новые 
истории» (16+)

16.15 «Такому мама не научит» 
(12+)

17.15, 19.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА - 2» (16+)

19.55 «Игра в кино» (12+)

6.00 Т/с«СОЛДАТЫ - 7»
(12+)
6.50, 19.00 
«Дорожные войны» 

(16+)
11.30 «Дорога» (16+)
12.30 «Утилизатор - 5» (16+)
13.00 «Идеальный ужин» (16+)
15.00, 23.00 «Опасные связи» (18+)
16.30 «Вне закона» (16+)
18.00 «Улетное видео» (16+)
21.00 «Решала» (16+)
0.00 «+100500» (18+)

5.00, 9.25 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00 
«Новости»

9.55, 3.00 «Модный 
приговор» (6+)

10.55 «Жить здорово!» (16+)

12.15, 17.00, 18.20 «Время 
покажет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00, 3.45 «Мужское / Женское» 
(16+)

18.50 «На самом деле» (16+)

19.50 «Поле чудес» (16+)

21.00 «Время»

21.30 «Три аккорда» (16+)

23.20 Х/ф «ЖУРНАЛИСТ» (18+)

1.25 Х/ф «РОККИ 3» (16+)

5.35 «Тест на отцов-
ство» (16+)

6.30 «Удачная 
покупка» (16+)

6.40 «6 кадров» (16+)

7.20 Т/с «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ» 
(16+)

19.00 Х/ф «ВСЁ РАВНО ТЫ 
БУДЕШЬ МОЙ» (16+)

23.20 Т/с «ПЯТЬ ШАГОВ ПО 
ОБЛАКАМ» (16+)

6.30, 8.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 
0.00 «День в событи-
ях» (16+)

7.00, 7.40, 8.30 
«Овсянка» (12+)

7.30, 9.00, 10.00, 11.00, 18.00 
«Новости» (16+)

9.10, 15.00 Мультфильм (0+)

9.40, 12.40, 15.35, 17.40, 1.40 
«Отличный выбор» (16+)

10.10 Т/с «ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ» (16+)

11.10 Т/с «СПАЛЬНЫЙ РАЙОН» 
(12+)

12.20, 14.20, 18.50, 22.05, 0.30 
«Оперативное вещание» 
(16+)

12.30, 13.55, 14.45, 16.20, 18.45, 
23.10 «Открытая студия. 
ПМЭФ- 2019 г» (16+)

13.00 «Надзор 76» (16+)

13.30 «Фундаментально» (12+)

14.30 «Я+Спорт» (6+)

14.50, 16.25, 18.30, 23.15 «В тему» 
(12+)

16.40 Т/с «ЗАЩИТА 
СВИДЕТЕЛЕЙ» (16+)

18.15 «Патруль 76» (16+)

19.30 Х/ф «СУМАСШЕДШИЙ ВИД 
ЛЮБВИ» (16+)

22.15 Т/с «ИЗМЕНА» (16+)

23.30 «Ярославские лица» (12+)

0.40 «Повелители» (12+)

5.00, 4.40 «Территория 
заблуждений» (16+)

6.00, 9.00 
«Документальный 

проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
«Новости» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)

13.00 «Загадки человечества» 
(16+)

14.00 «Засекреченные списки» 
(16+)

17.00 «Тайны Чапман» (16+)

18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

20.00 Документальный 
спецпроект (16+)

23.00 Х/ф «МРАЧНЫЕ ТЕНИ» 
(16+)

6.05, 5.10 «ТНТ. 
Best» (16+)

7.00 «ТНТ. 
Gold» (16+)

9.00, 23.00 «Дом 2» (16+)

10.15 «Дом-2. Остров любви» 
(16+)

11.30 «Бородина против 
Бузовой» (16+)

12.30 «Дом-2. Спаси свою 
любовь» (16+)

13.30 «Большой завтрак» (16+)

14.00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

15.00 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» (16+)

17.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+)

20.00 «Comedy Woman» (16+)

21.00 «Комеди Клаб» (16+)

22.00 «Комик в городе» (16+)

1.10 «Такое кино!» (16+)

5.00, 9.25 «Утро России»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 
8.07, 8.35 Вести-Ярославль.

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести-
Ярославль

11.45 «Судьба человека» (12+)

12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)

14.45 «Кто против?» (12+)

17.25 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)

21.00 Х/ф «ХОЗЯЙКА БОЛЬШОГО 
ГОРОДА» (12+)

0.55 Х/ф «СЕКТА» (12+)

6.00 «Вся правда про...» (12+)

6.30 «Самые сильные» (12+)

7.00, 8.55, 11.40, 14.30, 16.30, 
20.30 Новости

7.05, 11.45, 14.35, 16.35, 20.35, 
23.55 «Все на Матч!» 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

9.00 «Австрийские игры» (12+)

9.20 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер. «Спартак» 
(Москва) - «Краснодар». 
Трансляция из Австрии 
(0+)

11.20 «Австрия. Live» (12+)

12.30 Профессиональный бокс. 
Джермелл Чарло против 
Хорхе Коты. Гильермо 
Ригондо против Хулио 
Сехи. Трансляция из США 
(16+)

15.25, 17.25, 19.35 Летняя 
Универсиада - 2019 г. 
Прямая трансляция из 
Италии

18.25 Пляжный футбол. 
Евролига. Мужчины. 
Россия - Азербайджан. 
Прямая трансляция из 
Португалии

21.25 «Кубок Африки» (12+)

21.55 Футбол. Кубок 
африканских наций- 2019 г.
1/8 финала. Прямая 
трансляция из Египта

0.25 «Кибератлетика» (16+)

5.00, 11.05 «За 
дело!» (12+)

5.55, 12.05 
«Большая страна» (12+)

6.20 «Дом «Э» (12+)

6.50 М/ф «Приключения Болека 
и Лёлека» (0+)

7.00, 15.10 Т/с «СЕМЬЯ 
СВЕТОФОРОВЫХ» (12+)

7.25 «Вспомнить всё» (12+)

7.50 Д/ф «Зона Андрея 
Тарковского» (12+)

8.35 М/ф «Чудесный 
колокольчик» (0+)

8.55 М/ф «Чудо-мельница» (0+)

9.15, 22.10 Т/с «АГЕНТ ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ 3» (12+)

10.45 М/ф «Сердце храбреца» 
(0+)

12.00, 13.00, 15.00 Новости

12.30 «Гамбургский счёт» (12+)

13.10, 18.00 «ОТРажение»

15.40 «Медосмотр» (12+)

15.50 Х/ф «ГОЛУБОЙ 
КАРБУНКУЛ» (12+)

17.10 «Культурный обмен». 
Валерий Ивченко (12+)

21.05 «Моя история». Елена 
Валюшкина (12+)

21.45 Д/ф «Тайны разведки. 
Идеальный агент» (12+)

23.45 Д/ф «Послушаем вместе. 
Шостакович» (12+)

0.30 «ОТРажение» (12+)

6.00 Мультфильм (0+)

9.20, 17.30 Т/с 
«СЛЕПАЯ» (16+)

11.00, 16.00 «Гадалка» 
(16+)

12.00 «Не ври мне» (12+)

15.00 «Мистические истории» 
(16+)

19.30 Х/ф «ПОГОНЯ» (12+)

21.45 Х/ф «22 ПУЛИ. 
БЕССМЕРТНЫЙ» (16+)

0.00 Х/ф «ГОЛЛИВУДСКИЕ 
КОПЫ» (12+)

6.30, 7.00, 10.00, 15.00, 19.30, 

23.00 «Новости культуры»

6.35 «Пешком...». 

Москва клубная

7.05, 13.35 Д/ф «Секреты Луны»

8.00 «Легенды мирового кино». 

Марчелло Мастроянни

8.25 Д/с «Первые в мире»

8.40 Х/ф «ДЕЛО ЗА ТОБОЙ!»

10.15 «Больше, чем любовь». 

Илья Репин и Наталья 

Нордман

11.00 Т/с «СИТА И РАМА»

12.35 «Полиглот». Английский 

с нуля за 16 часов! №4

13.20 «Открытое письмо». 

«Портреты эпохи. 

Фотооткрытка»

14.30 «Наталья Бехтерева. 

Магия мозга».

15.10 «Театр на экране». 

Спектакль театра 

«Ленком» «Женитьба»

17.15 «Ближний круг Марка 

Захарова»

18.10 «Камерная музыка». 

Александр Бузлов, Юрий 

Башмет и Камерный 

ансамбль «Солисты 

Москвы»

19.00 «Смехоностальгия»

19.45, 1.55 «Искатели»

20.35 Х/ф «КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ»

23.20 Х/ф «ЧАСТНОЕ 
ТОРЖЕСТВО»

0.55 «Take 6» в Москве

2.40 Мультфильм

5.15 Т/с «АДВОКАТ» 
(16+)

6.00 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)

8.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня

10.20 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»

14.00, 16.25 Т/с «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» (16+)

18.25, 19.40 Т/с «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» (16+)

23.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

0.45 «Мы и наука. Наука и мы» 
(12+)

1.30 «Квартирный вопрос»
(0+)

2.25 «Их нравы» (0+)

2.55 Х/ф «НИОТКУДА С 
ЛЮБОВЬЮ, ИЛИ ВЕСЕЛЫЕ 
ПОХОРОНЫ» (16+)

5.20 Д/ф «Великие 
обманщики. По ту 
сторону славы» 

(12+)

6.00 «Настроение»

8.00 Д/ф «Лариса Лужина. За 
все надо платить...» (12+)

8.55, 11.50 Х/ф «НЕВЕСТА ИЗ 
МОСКВЫ» (12+)

11.30, 14.30, 19.40 «События» 
(16+)

13.00, 15.05 Х/ф «ЕЁ СЕКРЕТ» 
(12+)

14.50 «Город новостей»

17.25 Х/ф «ПОМОЩНИЦА» (12+)

20.05 Х/ф «МЕХАНИК» (16+)

22.00 «В центре событий»

23.10 «Приют комедиантов» (12+)

1.05 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ВЫСОКОГО БЛОНДИНА» 
(12+)

2.35 «Петровка, 38» (16+)

2.55 Х/ф «БЕССМЕРТИЕ» (18+)

4.50 «Обложка. Войны 

наследников» (16+)

5.00, 9.00, 13.00 
«Известия»

5.25 «Страх в твоем 
доме» (16+)

6.10, 9.25 Т/с «ДЕЛЬТА» (16+)

13.25 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 
(16+)

18.55 Т/с «СЛЕД» (16+)

1.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

5.10, 9.15, 18.35 Т/с «ТАКСИ-2» 
(16+)

6.05, 8.05 «Утренний фреш» (12+)

6.45, 7.45, 8.45, 19.30, 21.30 
«Новости города» (16+)

7.05, 13.35 «Маша и Медведь» 
(0+)

7.25 «Жизнь замечательных 
зверей» (0+)

9.05, 16.55 «То, что нужно» (12+)

10.05 Т/с «ДОРОГА В ПУСТОТУ» 
(16+)

11.45 Х/ф «СВЕРЧОК ЗА 
ОЧАГОМ» (0+)

13.50 Х/ф «РАСПИСАНИЕ НА 
ПОСЛЕЗАВТРА» (12+)

15.15 Х/ф «14+» (16+)

17.05 «Конец света-как это 
будет» (16+)

18.30 «Новости города»

19.50, 21.25 «Дом с биографией» 
(6+)

19.55 «О.О.Н.» Юмористическое 
шоу (16+)

22.00 Т/с «ЛЕДИ-ДЕТЕКТИВ 
МИСС ФРАЙНИ ФИШЕР» 
(16+)

0.00 Х/ф «В БЕГАХ» (16+)

1.30 «Релакс» (0+)

6.00, 7.30, 5.15 
«Ералаш» (0+)

6.25 М/с «Да 
здравствует король 
Джулиан!» (6+)

7.10 М/с «Приключения Вуди и 
его друзей» (0+)

7.40 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)

10.45 «Уральские пельмени. 
СмехBook» (16+)

14.40 Х/ф «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ» (16+)

16.40 Х/ф «ХАЛК» (16+)

19.30 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+)

21.00 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» 
(12+)

23.30 «Шоу выходного дня» 
(16+)

0.35 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» 
(16+)

2.50 Х/ф «ПЛАН Б» (16+)

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня

8.20, 10.05, 13.15, 
14.05, 18.35, 22.00 

Т/с «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ» (0+)

10.00, 14.00 Военные новости

2.45 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ» (16+)

6.00 Т/с «СУПРУГИ» (16+)

7.50, 10.20 Т/с «ПЛЯЖ» 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Новости

10.10 «В гостях у цифры» (12+)

13.15 «Зал суда. Битва за 
деньги» (16+)

14.10 «Дела семейные. Битва за 
будущее» (16+)

15.05 «Дела семейные. Новые 
истории» (16+)

16.15 «Такому мама не научит» 
(12+)

16.45 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА - 2» (16+)

19.20 «Всемирные игры разума» 
(0+)

19.55 Х/ф «АКСЕЛЕРАТКА» (0+)

21.45 Х/ф «МЕСТЬ И ЗАКОН» 
(16+)

1.40 «Держись, шоубиз!» (16+)

2.10 Фестиваль Авторадио 

«Дискотека 80-х» (12+)

6.00 Т/с «СОЛДАТЫ 
- 7» (12+)

6.50 «Дорожные 
войны» (16+)

11.30 «Дорога» (16+)

12.30 «Утилизатор - 5» (16+)

13.00 «Идеальный ужин» (16+)

14.00 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» (16+)

19.00 Х/ф «СХВАТКА» (16+)

21.10 Х/ф «НА ГРАНИ» (16+)

23.15 Х/ф «МАЛАВИТА» (16+)

1.30 Х/ф «ПРОСТОЙ ПЛАН» (16+)


