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Fopoackue HOBOCTH

5:00 «/[lo6poe yTpo» (0+)
1 9:00, 12:00, 15:00, 18:00,
I 3:00 «HoBocTu»
9:25 «MOAHbIi NPUTroBop»
(0+)
10:15 «KuTb 300p0B0!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Bpemsa nokaxeT» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «bonbLuas urpa» (16+)
15:15 «/laBait noxeHumcs'» (16+)
16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+)
19:50 «Myctb rosopaT (16+)
21:00 «Bpemsa»
22:00 T/c «NMPOTNBOCTOSIHUE» (16+)
0:10 /¢ «puroposuu. 0puit Fpo3-
Hbli» (12+)
1:10, 3:05 «Mopakact./1a6» (16+)

5:35 «[1o penam HecosepLueH-
HoneTHuUx» (16+)
7:30, 4:45 «[laBan pa3se-
némealy (16+)
8:30, 2:45 «TeCT Ha OTLOBCTBOY (16+)
10:45 [1/c «MpocTu meHa» (16+)
11:45 [/ c «beqy oteny» (16+)
12:55, 1:25 [1/ c «3Haxapka» (16+)
13:30, 1:55 [1/ c «BepHy nio6umoro» (16+)
14:05, 2:20 [1/c «Fonoca yweawnx ayiw»
(16+)
14:40 T/c «LUECTOE YYBCTBO» (16+)
19:00 T/c «VY TEBSl ECTb fl» (16+)
23:30 1/ c «MoHsTb. MpocTutb» (16+)
0:30 [1/c «Mopua» (16+)
4:25 «6 KagpoB» (16+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00
«h3Bectua» (16+)
5:30, 4:35 T/ c «BE/INKO-
NENHAS NATEPKA-6» (16+)

6:10 «OHK noTpAcan mup» (12+)

8:25 «CTpaHa coBeToB» (16+)

9:30, 13:30 T/c «BENTMKONEMHASA

NATEPKA-3» (16+)

17:30, 2:05 T/c «CNER» (16+)

22:20 T/c «CBOM-5» (16+)

0:30 T/c «CBOU-6» (16+)

1:20 T/c «CBOM-8» (16+)

6:00, 5:45 MynbTcpunom (0+)
8:30 M/c «/lean Bar u
Cynep-Kot» (6+)
9:00, 16:00 T/c «CNENASI»
(16+)

10:00, 15:30 T/c «MOPUA» (16+)

11:00 T/c «TABANKA» (16+)

18:00 T/c «MAXOP» (16+)

22:45 X/ «TPU3NN» (16+)

0:30 T/c «3HAKU CYAbBbI» (16+)

) 6:00 «Ha npuémey

IOTP rnasHoro Bpaua» (12+)

o 6:50, 0:45 «lMpeoaone-
Hue». «KAHTOH MakapeHKko» (12+)

7:30, 20:15 «Kanengapb» (12+)

8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50,
12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 20:00
HoBoctu

8:05, 8:35 «[EcTpblit MUp».

Npsmon 3cup

9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20
«OTPaxeHue» Mpsamon 3chmp

11:00, 0:00, 5:15 [/ ¢ «Heiipo CanneHc»
(16+)

15:15 X/ ¢p «CTAPbIE CTEHbI» (16+)

17:00 «QueHb NMYHOE».

«eo bokepusa» (12+)

17:40 CneunanbHbli penopTax (12+)

20:45 X/ ¢ «ABAALIATD DHEN BE3
BOWIHbI» (16+)

22:25, 3:40 X/ ¢ «MO TV CTOPOHY
HAAEXAbI» (16+)

1:30 «OTPaxeHue» (12+)

3:00 «CBeT 1 TeHu». ABuueHHa» (16+)

3:25 «OTumin gom» (12+)

5:00 «YTpo Poccumn»

9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00
Bectu

9:30, 11:30, 21:10 Bectu-fipocnasnb

9:55 «O camom rnaBHom» (12+)

12:00, 18:00 «60 MuHYT» (12+)

14:30, 2:15, 3:30 T/c «KY/IATUHDI.
HOBbIE CEPUW» (16+)

17:00 «Manaxos» (16+)

21:30 T/c «BOCbMOIl YYACTOK. NPO-
DOJDKEHUE» (16+)

23:40 «Beuep ¢ Bnagumupom Conosbé-
BbIM» (12+)

6:00 «Komanga meuTbl» (12+)

6:30 «Teorpachus cnopra. FatumHa (12+)

7:00, 9:00, 12:55, 14:55, 3:55 HoBoCTK

7:05, 11:35, 15:00, 17:05, 18:05, 23:40
«Bce Ha MaTu!» (12+)

9:05, 12:35 CrielyanbHbii penoptax (12+)

9:25 «HeamepuKaHckuit yt6on» (12+)

10:30 ®OyT60n. YemnuoHat Ucnanuu.
0630p Typa (6+)

13:00 «Ectb Temal» (16+)

14:25 «Bug ceepxy» (12+)

15:55 Mpbxkn B BOAY. YemnuoHat
Poccun. CmewaHHble KOMaHAbI.
Tpamnnuu 3 m (6+)

17:25 MMpbhxKKK B BOAY. YemnuoHar
Poccun. XeHwmHbl. CUHXpPOHHbIE
NPbOKKN. Bbilwka (6+)

18:15 Xokke. DoH6eT UemnuoHat KX/1.
Ky6ok larapuHa. «/lokomoTus»
(Apocnaenb) - «Ak bapc» (KasaHb)
(12+)

21:45 Xokkeil. YemnuoHat mupa. Cno-
BeHus - Cnosakus (12+)

0:40 Cam60. YemnuoHat Esponbl (12+)

2:10 1/ ¢ «LlaxmaTHble napTum Xonoa-
HOIA BOJHbI. MaTu Beka» (16+)

2:55 ABTOCMOPT. Poccuiickas cepus
KOnbLeBbIX rOHOK. Moscow Ra-
ceway. SMP TCR (6+)

4:00 TpuatnoH. Muposas cepus. XeH-

WU HbI (6+)
N
| | runotesbi» (16+)
6:00 «C 60gpbim yTpOM!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HoBOCTHU
(16+)
9:00 «BoeHHas TanHa» (16+)
10:00 «CoB6e3» (16+)
11:00 «Kak ycTpoeH mup» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «/HchopmauuoHHas
nporpamma 112» (16+)
13:00 «3aragku yenoseuectsa» (16+)
14:00 «HeBepoATHO MHTEpeCHble
uctopum» (16+)
15:00 «/lerenabl U mudbi» (16+)
17:00, 2:10 «TaiiHbl Yanmau» (16+)
20:00 «100 Bonpocos 060 Bcem» (16+)
20:50 X/ ¢ «PbILAPb AHS» (12+)
23:25 de) «MATPY/Ib BPEMEHW» (18+)

_ n 5:00 «YTpo THT»
THTE
' 5:50 T/c «HTEP-
Hbl» (16+)
19:00 T/c «KY34. NYTb K VCMEXY» (16+)
21:00 T/c «MONNLEACKWIA C PYB/NEB-
KW» (16+)
22:25 X/ ¢ «BPATbSI» (16+)
0:30 X/ «POBUH I'VA: HAYANO» (16+)
2:25 «OpHawabl B Poccun» (16+)

5:00, 18:00, 1:20, 4:25
«Camble WwWokupyouue

BropHuk, 19 mas

Poceus [

6:30 «[lnanoru o XXuBOTHbIX». «Mo-
CKOBCKMI 300MapK»

7:20 «JlereHabl MUPOBOro KUHO». «/le-
OHUA XapUTOHOB»

7:50, 13:00, 23:45 [1/ c «CkaHupys
npownoe»

8:45 X/t «[10 NYHbI PYKOW MOJATb»
(16+)

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:30 «HoBO-
CTU KyNbTypbi»

10:15 «Habnogatenb»

11:15, 0:35 [1/ ¢ «banet ot nepBoro
nuua. 0pui Frpuroposuu»

12:05 11/ «100 net B ApKTUKE»

12:45 «HoBocTu». «lMogpo6Ho.
KHuru»

13:50 [1/ b «MpuHa KonnakoBa. bane-
puHa - BecHa»

14:35 X/ «TPETHI1 B NATOM PSIRY»
(16+)

15:45 «Catu». «HeckyyHas
KNaccuka...»

16:30 «3pmuUTax»

17:15, 1:40 «[OCynapCTBEHHDbIN
KamepHbIN OpKecTp «BupTyo3bl
MockBbI». «CONNCT U ANPUKEP
Makcum EmenbsiHbiueB»

18:40 «Academia»

19:45 «naBHas ponb»

20:05 «Mpasuna Xu3Hu»

20:35 «CroKoWHOM HouH,

Manbiwmn!»

20:50 «McKyCCTBEHHDBI OTOOP»

21:30 «benas crygua»

22:15 X/ ¢ «C BOTAMMU: IBA MUPA»
(16+)

TB@ 6:00 «HacTpoeHue»
(16+)

8:15 «flokTop U..»
(16+)

8:40 X/ ¢ «ABA KAMUTAHA. YEPHOE
NNATBE» (16+)

10:35, 4:40 [1/c «AKTEpCKUe fpambl.
Cupotckas gons» (16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Cob6biTHS
(16+)

11:50, 3:00 X/ ¢ «NCUX0N0Orns
MPECTYNNEHUSA. KPACHOE HA
BE/IOM» (16+)

13:45, 5:20 «Mon repoi. Muxaun lope-
Boin» (12+)

14:50 «lopog HoBoCTen» (16+)

15:05 X/ ¢ «BEPA BO/IbLUE HE BEPUT B
POMAHTUKY» (16+)

16:55 [1/ ¢ «3aKynucHble BOMHbI. KuHO»
(16+)

18:10 X/ ¢ «ABOHEMEHT HA PACC/IE-
AOBAHUE. 3HAKOMbBIE HE3HA-
KOMLbI» (16+)

22:35 «3aKoH 1 nopagok» (16+)

23:05 /1/¢h «CemeitHble BOMHbI»

(16+)

0:00 «Co6bITUA. 25-11 Uac»
(16+)

0:30 «MeTpoBKa, 38» (16+)

0:45 [1/ b «CnepcTBue Benér Krb.
[lambl, peHbru, nsa «Kporta»
(16+)

1:30 «XpOHUKM MOCKOBCKOTO bbITa.
OxoTa 3a NPonuCcKon»

(16+)

2:10 1/ ¢ «Pycckue TaliHbl. f Xyaeo»

(16+)

5:00, 5:20, 9:00, 9:20, 13:00, 13:20,
15:30, 15:50, 16:40, 17:20, 18:20,
19:10, 1:00, 1:20, 4:00 «To, uTO
HYXHOY (12+)

5:10, 9:10, 13:10, 15:40, 16:30, 17:30,
18:30, 19:20, 1:10 «Ha noBecTke
aHa» (12+)

5:30, 6:30, 7:30, 8:30, 9:30, 10:30, 11:30,
12:30, 13:30, 19:30, 21:30, 0:30,
1:30, 3:30, 4:30 «I'naBHble TeneBu-
3UOHHbIE HOBOCTUY (16+)

6:00,7:00 M/ «CnuHa K cnune» (6+)

8:00, 15:00, 18:40, 0:00 «[po CBOux c
OkcaHou Bunorpagosoin» (16+)

10:00, 11:00 X/ «CEKPETAPLUA»
(16+)

12:00 «Kakoro newero?» (12+)

14:00 «MecTHO-MHTEpecHo» (12+)

14:30, 17:45 «Hawa mapka» (12+)

16:00 «/lekuma-akckypcusa «Mysen»
(12+)

16:50 «lopoackue Mbl» (16+)

19:50 T/c «AHEBHUK JIOKTOPA 3AIILIE-
BOWI» (16+)

22:00 X/ «BO/IbLUUE AEHBIN»

(16+)

2:00 T/c «Tbl HE OANH» (16+)

4:10 «['ocypapcTBeHHas rpamorTa.
JlokymeHTbI nobegbi» (12+)

5:00 «100 mecT, rae

noectb» (16+)

7:05 «MpoCTO KyxHsA.
Nyuwee» (12+)

8:35 «100 MecT 1 ofgHa KyxHa» (16+)

9:40 X/ «OAHAXADI B BETACE»
(16+)

11:40 X/ «CBEXXABLUAS HEBECTA»
(16+)

14:00 T/c «<4YA0-AOKTOP» (16+)

16:00 T/c «TETSl MAPTA» (16+)

18:40 T/c «BO/LIEBHDIIi YYACTOK 2»
(16+)

21:00 X/ch «TEPPUTOPUSA 3N1A» (16+)

23:15 X/ «HACNEAHUK» (18+)

1:35 X/ «BbDKNBLUVE. BETOHHASA
yTonus» (18+)

3:35 «CTopu3» (16+)

3:45 X/ «ATEHT PA3BEAKW» (18+)

5:15, 13:40, 15:05, 17:15, 3:40
T/c «TMYHOE ENO
KAMUTAHA PIOMUHA» (16+)

7:00 «CerogHsa yTpom»
(12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBOCTU AHSA
(16+)
9:15, 21:00 «OTKpbITbIA 3chup» (16+)
11:00, 23:15 T/ c «TPA® MOHTE-KPU-
CTO» (124)
15:00 BoeHHble HoBoCTU (16+)
18:50 CnewnanbHbIN penopTax
(16+)
19:55 «[o ropauum cnegam» (16+)
20:10 «YnuKa u3 npownoro» (16+)
22:45 «Mexay Tem» (12+)
1:05 X/ ¢ «MONET C KOCMOHABTOM»
(12+)
2:25 X/ «MAKCUMKA» (12+)

CiIC

6:00,19:00 «YneTHOE BUAELO»
Ue 2
14:00 «Pewana» (16+)
17:00, 21:00 «Bnag pewa-
et» (16+)

22:00 «Mposepum sce» (16+)

0:00 «OnacHble cBa3n» (18+)

3:15 T/ c «CONAATDI 12» (16+)

4:30, 8:25, 10:35 T/ «MEC»

(16+)

6:30 «YTpo. Camoe nyuiiee»
(16+)

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:20
CerogHs

13:25 «UM» (16+)

14:00 «Mecto BcTpeumn» (16+)

16:45 «3a rpaHbio» (16+)

17:50 «[IHK» (16+)

20:00 T/c «M3BO3YUK» (16+)

22:15 T/ c «TEHNII» (16+)

0:40 «3axap MpunenunH. Ypoku pyccko-
ro» (16+)

1:20 T/c «30/10TO» (16+)

€1 NepBbIn

6:00, 7:00, 8:00, 9:00, 12:00, 13:00,
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 19:00,
21:30, 0:00, 3:00, 4:00, 5:00 «/leHb
B COBbITUAX» (16+)

6:30 M/c «Cmewapuku» (0+)

7:30, 12:30, 18:45, 5:45 «BoeHkop.
Mukta» (16+)

7:45, 12:45, 18:30, 5:30 «f 0 npoucLe-
cTBuAX» (16+)

8:30 «HepeTckue Bonpochbl 0 Npupoae»
(16+)

9:30 T/c «kKPACHAS 30HA» (16+)

11:30, 15:30 «CoBeTCKMe NpopbIBbI»
(16+)

13:30, 16:30, 3:30, 4:30 «bonbLioi
ckauok» (12+)

14:30 «3KCcTpemanbHbIn hoTorpad»
(12+)

17:30, 2:15 «be3 cpoka aasHoCcTU» (16+)

18:15, 23:40 «HiopH6eprckuii npoecc»
(16+)

19:30, 0:30 «S/leuy» (16+)

19:45 «AUHTEpBbIO» (16+)

20:00 X/ «BOEHHO-NO/NEBOI PO-
MAH» (16+)

22:00 T/c «YEPHBIE KOLIKMN» (16+)

0:45 X/ «CTAPLINHA» (16+)

5:00, 4:20 [1/c «[OHATD.
mup | 1pocTutb» (16+)

‘ 6:00, 10:00, 13:00, 16:00,

18:00 «BmecTe Kaxgbin
aeHb» (16+)

6:15 «CreunanbHbiii penoptax» (12+)

6:25 X/ «BUTSA MYLIAKOB - APYT
AMAYERN» (6+)

7:50 X/ «CKA3KA O NOTEPSIHHOM
BPEMEHU» (0+)

9:30, 10:10 X/ «A0OBPO MOXKANO-
BATb, /1M1 NOCTOPOHHUM BXOA,
BOCMPELLEH» (0+)

11:15 X/ ¢ «CTAPUK XOTTABbIY» (0+)

13:15 «Muposoe cornaweHue» (16+)

14:05 «[lena cyne6bHble. butea 3a byay-
wee» (16+)

15:10 «[lena cynebHble. HoBble UCTO-
pun» (16+)

16:15, 18:20 «[lena cyae6Hble. 4610K0
paszgopa» (16+)

18:30 «[lena cyaebHble. [leHbrn BepHu-
Tel» (16+)

20:25 «MuUnnnoH 3a 5 MuHyT. fletn» (6+)

21:10 «MUnANOH 3a 5 MUHYT» (16+)

21:50 «lirpa B KuHO» (16+)

22:35 «lrpa B kuHo. Yemnuonat MPa»
(16+)

23:220X/¢ «HENCMPABUMDbII NFYH» (6+)

0:45 «epBblit EBPa3nincKnin kKaHan»
(12+)

1:35 X/ ¢p «MIATHABUATUIETHUIA KA-
MUTAH» (0+)

2:50 X/ «TAUHCTBEHHDIi1 OCTPOB»
(0+)

BE3SOMACHOCTb

B npeppsepuun nnsxxHoro cesoHa sBogonasbl MKY
«LleHTp rpaxxgaHcKom 3aluThbl» o6cnegoBanu gHo Bon-
rv y [1sepXuHckoro nnsxa. [laHHoe npocounaktTuye-
CKoe meponpusiTue — obsi3aTenibHas 4acTb NOArOTOBKU
30H OTAbIXa K OTKPbITUIO KyNasbHOro ce3oHa.

Y10 MMEeHHO penanu Boaonasbl:

— OCMOTpPENU OHO Ha MpeaMET OCTPbIX O6JIOMKOB,
apmarypbl, 6UTOro CTekna, 3aTOHYBLLMX BETOK 1 NMPOYEro

Mycopa;

— MPOBEPWIIN aKBATOPUIO HA HANTNHME KPYMHBIX MPEnsiT-
CTBWI, KOTOPbIE MOFYT NPEACTaBMATL Yrpo3y Ans Kynaro-

LMXCs, OCOOEHHO ANs neTeun;

— OLieHUNN penbed AHa U BbISIBUINM YHaCTKMU C PE3KVMU

nepenagamu riny6vH;

— 3a(hMKCMPOBANM U HAHECTW HA KapTy NOTEHUMANbHO

OMacHbIE 30HbI.
3a4yeM 370 HY>KHO?

Llenb o6cneposaHnsi — MUHUMU3NPOBATbL PUCKU TpaB-

maTu3mMa Ha Bofe. [lake He6OosbLLOW OCKOSOK CTeKNa unm
Topyallas MeTasnin4eckas KOHCTPYKLMSA Ha MenikoBofbe
MOTYT MPUBECTU K CEPLE3HBIM NOpe3aM 1 paHaMm. A CKpbI-
Tble SIMbl U BOPOHKW BOMIN3KN 6epera — ctaTb NPUYMHOMN
CyHO0POr U NAaHMKK Y HEOMbITHBLIX MSIOBLIOB.

CBoeBpeMeHHasi OMMCTKa AHA U MapKUPOBKa onac-
HbIX Y4aCTKOB NO3BOJNIAIOT:

— obecrneynTb 6e30MacHOCTb B3POCIbIX U AeTeN BO

BpPEMsi KynaHwsi;

— CHU3UTb BEPOSITHOCTb HECHACTHbIX CIy4aeB Ha BOJE;
— co3[aTh KOMMOPTHbLIE U 6e30MacHble YCNoBua Afis

MOJIHOLIEHHOr o OTAbIXa ropoXkaH.

Mo utoram o6cnegoBaHus BoAoNa3Has rpynmna co-
cTaBu1a NoApPO6HbIN OTHET. B HeM oTpaXKeHbl:
— KapTta o6cnefoBaHHON akBaTopuu C OTMETKamMu O

BbISIBNIEHHbIX OMNAaCHbIX O6bEKTaX;

— pekoMeHgaunn no o4NCTKe gHa B OTAEJIbHbIX 30HaX;
— npennioXeHusa no yctaHoBKe AONONHUTENbHbIX Npeny-

npeauTenbHbIX 3HAKOB NN OrpaXkaeHUN.

MonyyeHHasn nHopmauus nepegaHa OTBETCTBEHHbIM
cnyxo6am ansa npuHATUS Heo6XoAMMbIX Mep A0 oduLmans-
HOMO OTKPbITUS MAISKHOrO Ce30Ha.

PerynspHele o6crnefosaHvsa gHa nepepf Ha4anom Ky-

nanbHOro Ce30Ha — BaXKHasi YaCTb KOMMJIEKCHOW paboThl

MKY «LleHTp rpaxgaHckon 3amTbl». Takme npounakTum-

YeckKre MeponpuaTUa Hapsay C AeXYPCTBOM criacatenei n

MOHUTOPWUHIOM Ka4yecTBa BOAbl MOMOralT caenartb OTAbIX

BCEX fpocnaBLeB.

Ha Bonre n Kotopocnu makcumanbHO 6e30nacHbIM ans

Fopo,qCKme BN1acTu Npu3bIiBaOT OTAbIXAKLNX TakKXe

cobnogatb npasuna nosegeHnsa Ha Boe: KynarbCs TOJIbKO

B 0(pMLMaNbHO OTKPbITLIX 30HAX, He 3an/biBaTb 3a 6ynKu,

BHMMATENbHO CnegunTb 3a AeTbMU N He npeHe6peraTb

npepynpexaeHusamu cnacatesneii. CoBMECTHbIMM YCUINMAMUA

HbIM U PagoCTHbIM.

MOXHO cienaTb NIeTHUMA Ce30H Nno-HacTosiLeMy 6e33a60T-




