
Понедельник, 4 марта

ДНИ 
НЕДЕЛИ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ         КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ

Темп. воздуха
Осадки Ветер 

м/c
Давление 
мм. рт. ст.

             Солнце                                     Луна
НАРОДНЫЕ НАРОДНЫЕ 
ПРИМЕТЫПРИМЕТЫночью днем Восход Заход Долгота дня Восход Заход Фаза В зодиакальном 

созвездии

27.02 (среда) -4 -5 перемен. С-З, 4 747 07.27 17.59 10.32 03.00 11.04 убывает Стрельца 27 февраля – ДЕНЬ КИРИЛЛА. Крестьяне задержи-
вали снег на поле утаптыванием. Погожий Кирилл 
вернет стужу. 

2 марта – ФЕДОР-ТИРАН, МАРИМЬЯНА-КИКИМОРА. 
Разгулявшееся тепло обманчиво, назавтра придет 
мороз, примета усиливается, если оттепель была 
после 19 января (Крещения). 

5 марта – ЛЕВ КАТАНСКИЙ. Спешили вдоволь нака-
таться с горок. У кого будет самое длинное рассто-
яние на санках с горы – у того счастье продлится. 
Видишь воронье купание – к скорому теплу. Раннее 
тепло – не всегда добро. 

28.02 (четверг) -4 0 снег Ю-З, 3 727 07.24 18.01 10.37 04.04 11.42 убывает Козерога

 1.03 (пятница) -8 -1 перемен. С-В, 4 731 07.22 18.03 10.41 05.00 12.28 убывает Козерога

 2.03 (суббота) -9 -9 ясно С-З, 5 743 07.19 18.05 10.46 05.46 13.22 убывает Водолея

 3.03 (воскр.) -14 -6 перемен. С-З, 6 737 07.17 18.07 10.50 06.23 14.23 убывает Водолея

 4.03 (понед.) 0 -6 снег Ю-В, 4 740 07.14 18.09 10.55 06.52 15.29 убывает Водолея

 5.03 (вторник) -1 +3 дождь Ю-З, 4 740 07.12 18.12 11.00 07.16 16.38 убывает Рыб

5.00 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 

«Новости»

9.25 «Сегодня 4 марта. День 

начинается» (6+)

9.55 «Модный приговор» (6+)

10.55 «Жить здорово!» (16+)

12.15, 17.00, 18.25 «Время покажет» 

(16+)

13.55 «Наши люди» (16+)

15.15, 3.40 «Давай поженимся!» (16+)

16.00, 2.45, 3.05 «Мужское / Женское» 

(16+)

18.50 «На самом деле» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»

21.30 Т/с «ГАДАЛКА» (16+)

22.30 «Эксклюзив» (16+)

0.00 «Вечерний Ургант» (16+)

0.45 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» (16+)

4.30 «Контрольная закупка» (6+)

6.30, 18.00, 0.00 «6 кадров» 

(16+)

6.50 «Удачная покупка» (16+)

7.00, 12.30, 2.25 «Понять. 

Простить» (16+)

7.30 «По делам несовершеннолетних» 

(16+)

8.30 «Давай разведемся!» (16+)

9.30, 4.30 «Тест на отцовство» (16+)

10.30, 3.45 Т/с «АГЕНТЫ 

СПРАВЕДЛИВОСТИ» (16+)

11.30, 2.55 «Реальная мистика» (16+)

13.40 Х/ф «ПОДАРИ МНЕ ЖИЗНЬ» (16+)

19.00 Х/ф «МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ» (16+)

23.00 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР - 2» (16+)

0.30 Т/с «БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 

ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ СВО...» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 0.00, 

3.20 «Известия»

5.20 Д/ф «Опасный 

Ленинград» (16+)

9.25 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ» (16+)

11.05 Х/ф «БЕЛАЯ СТРЕЛА» (16+)

13.25 Т/с «ЯРОСТЬ» (16+)

19.00, 0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)

1.10, 3.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

6.00 Мультфильм (0+)

9.20, 17.35 Т/с «СЛЕПАЯ» 

(12+)

11.00, 16.00 «Гадалка» (12+)

12.00 «Не ври мне» (12+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

18.40 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» (16+)

23.00 Х/ф «ОБЛИВИОН» (16+)

1.45 Д/ф «Исповедь экстрасенса» (12+)

4.15 «Странные явления» (12+)

7.00, 5.05 «ТНТ. Best» 

(16+)

9.00, 23.00 «Дом 2» 

(16+)

10.15 «Дом-2. Остров любви» (16+)

11.30, 1.55 «Бородина против Бузовой» 

(16+)

12.30, 1.05 «Спаси свою любовь» (16+)

13.30 «Песни» (16+)

15.30 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 

(16+)

18.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» 

(16+)

20.00 Т/с «ГОД КУЛЬТУРЫ» (16+)

21.00 «Где логика?» (16+)

22.00 «Однажды в России» (16+)

2.40 «Открытый микрофон» (16+)

5.00, 9.25 «Утро России»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 

Вести-Ярославль.

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» (12+)

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести-

Ярославль

11.45 «Судьба человека» (12+)

12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)

14.45 «Кто против?» (12+)

17.25 «Андрей Малахов. Прямой эфир» 

(16+)

21.00 Т/с «АКУШЕРКА. НОВАЯ ЖИЗНЬ» 

(12+)

23.25 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+)

2.00 Т/с «КАМЕНСКАЯ» (16+)

6.00 «Вся правда про...» (12+)

6.30, 19.35 Дневник Универсиады (12+)

6.50, 8.45, 11.45, 14.30, 19.25, 21.55 

Новости

6.55 Зимняя Универсиада - 2019 г. 

Биатлон. Индивидуальная гонка. 

Женщины. 15 км

8.50, 11.50, 14.35, 0.55 «Все на Матч!» 

Прямой эфир. Аналитика. 

Интервью. Эксперты

9.55 Зимняя Универсиада - 2019 г. 

Биатлон. Индивидуальная гонка. 

Мужчины. 20 км

12.10 «Все на лыжи!» (12+)

12.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Торино» - «Кьево» (0+)

14.55 Зимняя Универсиада - 2019 г. 

Хоккей с мячом. Мужчины. Россия 

- Норвегия

16.55 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала 

конференции «Восток». «Трактор» 

(Челябинск) - «Автомобилист» 

(Екатеринбург)

19.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Химки» - ЦСКА

22.00 «Тотальный футбол»

22.55 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Леганес» - «Леванте»

1.30 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Эвертон» - «Ливерпуль» (0+)

3.30 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Фулхэм» - «Челси» (0+)

5.00, 11.05, 21.05 

«Прав!Да?» (12+)

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 

страна» (12+)

6.25 «От прав к возможностям» (12+)

6.40 «ОТРажение недели» (12+)

7.25, 10.50, 22.25, 23.50 «Активная 

среда» (12+)

7.30, 22.30 Д/ф «Винсент Ван Гог» (12+)

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» (12+)

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 Т/с «ВТОРОЕ 

ДЫХАНИЕ» (16+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 21.00 Новости

12.30 Д/ф «Россия далее везде. 

Архитектор Мельников» (12+)

13.20, 18.00 «ОТРажение»

15.45 Мультипликационный фильм «Гора 

Самоцветов. Что делать? или 

КуйГорож» (0+)

22.00 «Вспомнить всё» (12+)

0.00 «ОТРажение» (12+)

4.05 «Фигура речи» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.45 

Новости культуры

6.35 «Пешком...». Москва Третьякова

7.05, 20.05 «Правила жизни»

7.35 Д/с «Маленькие секреты великих 

картин»

8.00 Т/с «СИТА И РАМА»

8.50 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ДАНТИСТ»

10.15 «Наблюдатель»

11.10, 1.15 Д/ф «Учитель. Андрей Попов»

12.05 «Йеллоустоунский заповедник. 

Первый национальный парк в 

мире»

12.25, 18.45, 0.35 «Православие до и 

после падения Византии»

13.10 Василий Кандинский. «Желтый 

звук»

13.20 «Линия жизни». Семен Альтов

14.15 Д/с «Мифы и монстры»

15.10 «На этой неделе... 100 лет назад»

15.40 «Агора»

16.45, 22.20 «Дом моделей»

17.15 «Примадонны мировой оперной 

сцены». Динара Алиева

18.15 Д/ф «Мальта»

19.45 «Главная роль»

20.30 «Спокойной ночи, малыши!»

20.45 Д/с «Вселенная Стивена Хокинга»

21.35 «Сати. Нескучная классика...»

22.50 Т/с «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ 

ФЛОРЕНЦИИ» (18+)

0.05 Павел Басинский. «Посмотрите 

на меня. Тайная история Лизы 

Дьяконовой»

6.00 «Настроение»

8.10 Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 

ПОСТАМ..» (0+)

9.50 Д/ф «Владимир Гуляев. Такси на 

Дубровку» (12+)

10.55 «Городское собрание» (12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 «События» 

(16+)

11.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО» (12+)

13.40 «Мой герой» (12+)

14.50 «Город новостей»

15.05, 2.20 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ» (12+)

16.55 «Естественный отбор» (12+)

17.45 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО» (16+)

20.00 «Петровка, 38» (16+)

20.20 «Право голоса» (16+)

22.30 «Пираты нефтяного моря» (16+)

23.05 «Знак качества» (16+)

0.00 «События. 25-й час» (16+)

0.35 «Хроники московского быта» (12+)

1.25 Д/ф «Проклятие рода Бхутто» (12+)

5.00 «Территория 

заблуждений» (16+)

6.00, 15.00 «Документальный 

проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)

9.00 «Военная тайна» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки человечества» (16+)

14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)

17.00 «Тайны Чапман» (16+)

18.00, 4.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)

20.00 Х/ф «ПРИБЫТИЕ» (16+)

22.10 «Водить по-русски» (16+)

0.30 Х/ф «СКАЛОЛАЗ» (16+)

ПРОФИЛАКТИКА

12.00 «Зима в Ярославле» (12+)

12.05, 13.35, 18.25 «То, что нужно» 

(12+)

12.20 «Свидание со вкусом» (12+)

12.45 «Еда по правилам и без…» (12+)

14.00 Т/с «КУРОРТНЫЙ РОМАН-2» 

(16+)

15.45 Х/ф «ПРИВАЛОВСКИЕ МИЛЛИОНЫ» 

(16+)

18.30 «Новости города»

18.35 Т/с «ТАКСИ» (16+)

19.30, 21.30 «Новости города» (16+)

19.50 Т/с «ЛЮБОВЬ ЗА ЛЮБОВЬ» 

(16+)

22.00 Х/ф «ЛИНКОЛЬН ДЛЯ АДВОКАТА» 

(16+)

23.55 Х/ф «ДРАЙВ» (18+)

1.45 «Релакс» (0+)

6.00 «Ералаш» (0+)

6.40 М/ф «Астробой» 

(12+)

8.30 М/с «Том и Джерри» (0+)

9.00 «Уральские пельмени. Смехbook» 

(16+)

9.40, 3.55 М/ф «Лесная братва» (12+)

11.20 Т/с «МАМОЧКИ» (16+)

15.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ. 

ПРОТИВОСТОЯНИЕ» (16+)

18.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+)

20.00 Т/с «ПЕКАРЬ И КРАСАВИЦА» 

(16+)

21.00 Х/ф «БРИДЖИТ ДЖОНС-3» 

(16+)

23.30 «Кино в деталях» (18+)

0.30 Х/ф «КРУТОЙ И ЦЫПОЧКИ» 

(12+)

2.30 Х/ф «БЛОНДИНКА В ЭФИРЕ» 

(16+)

6.00 «Сегодня утром»

8.10 «Военная приемка» (6+)

9.00, 13.00, 18.00, 21.15 

Новости дня

9.15, 10.05, 13.15 Т/с «СМЕРТЕЛЬНАЯ 

СХВАТКА» (16+)

10.00, 14.00 Военные новости

13.25, 14.05 Т/с «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ» 

(16+)

18.30 «Специальный репортаж» (12+)

18.50 Д/с «Бомбардировщики и 

штурмовики Второй мировой 

войны». «Небесный меч 

блицкрига» (12+)

19.40 «Скрытые угрозы» (12+)

20.25 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Библиотека Ивана 

Грозного» (12+)

21.25 «Открытый эфир» (12+)

23.00 «Между тем» (12+)

23.30 Т/с «ЗАБЫТЫЙ» (16+)

3.35 Х/ф «ПЕРЕД РАССВЕТОМ» (16+)

4.55 Д/ф «Города-герои. Ленинград» 

(12+)

5.00, 6.05, 7.05, 8.05, 1.30 Т/с 

«ЛЕСНИК» (16+)

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 0.00 Сегодня

9.00 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» (16+)

10.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

(16+)

13.25 Чрезвычайное происшествие

14.00, 16.30 «Место встречи»

17.15 «ДНК» (16+)

18.15 «Основано на реальных событиях» 

(16+)

19.50 Т/с «ЧЕРНОВ» (16+)

23.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 

РОДИНЫ» (16+)

0.10 «Поздняков» (16+)

0.20 «Таинственная Россия»

 6.30, 8.00, 12.00, 14.00, 

16.00, 19.00, 21.30, 0.00 

«День в событиях» (16+)

7.00, 7.40, 8.35 «Овсянка» 

(12+)

7.30, 9.00, 10.00, 11.00 «Новости» (16+)

9.10, 15.00 Мультфильм (0+)

9.40, 12.40, 15.35, 17.40, 1.40 «Отличный 

выбор» (16+)

10.10 Т/с «ПОЦЕЛУЙ. НОВАЯ ИСТОРИЯ» 

(16+)

11.10 Т/с «ТАКАЯ РАБОТА» (16+)

12.20, 14.20, 18.50, 22.05, 0.35 

«Оперативное вещание» (16+)

12.30, 19.30 «Дневники 

Масленицы-2019» (6+)

13.00 «Моё родное» (12+)

14.30, 16.20, 18.00 «В тему» (12+)

14.45, 18.15 «Спецкор» (12+)

16.30 Т/с «ПРИНЦ СИБИРИ» (12+)

18.30, 20.40, 23.15, 1.20 «Другие 

новости» (16+)

19.40 «Наши дети» (12+)

21.00 «Авто Про» (16+)

22.15 Т/с «ВЫСТРЕЛ» (16+)

23.30 «Ярославские лица» (12+)

0.45 «Полуостров сокровищ» (16+)

6.00 Мультфильмы (0+)

7.30, 8.10, 20.30 «Дорожные 

войны» (16+)

7.50 «Удачная покупка» (16+)

12.00, 22.00 «Решала» (16+)

13.00 «Идеальный ужин» (16+)

15.00 «Утилизатор» (12+)

15.30, 0.20 Т/с «ДИКИЙ» (16+)

19.30 «КВН. Высший балл» (16+)

23.00 «+100500» (18+)

0.00 «Дорожные войны. Лучшее» (16+)

3.45 Т/с «РОДИНА» (16+)

 6.00 Т/с «МОЙ КАПИТАН» (16+)

6.45, 10.10 Т/с «ГАРДЕМАРИНЫ, 

ВПЕРЕД!» (12+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 

Новости

13.15, 2.35 «Зал суда. Битва за деньги» 

(16+)

14.10, 0.55 «Дела семейные. Битва за 

будущее» (16+)

15.05, 1.45 «Дела семейные. Новые 

истории» (16+)

16.15, 0.10 «Игра в кино» (12+)

17.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА - 2» 

(16+)

19.25, 3.30 Т/с «ПЛЯЖ» (16+)

21.20 Т/с «СУДЕБНАЯ КОЛОНКА» (16+)

5.05 «Культ//туризм» (16+)

5.30 Т/с «ДУРНАЯ КРОВЬ» (16+)
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