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Доброта как оружие: 
сила ярославского тыла

Я 
вижу войну своими 
глазами. Вижу, как тя-
жело нашим бойцам в 
окопах, как они ждут 

не громких слов, а реальной, ощути-
мой помощи. И я с гордостью могу 
сказать: Ярославская область – это 
огромный арсенал такой, гумани-
тарной доброты. И в этом арсенале 
есть свои рода войск.

Гуманитарные войска: 
«Боевые подруги»

В Константиновском социаль-
но-культурном комплексе кипит 
работа. Здесь действует поистине 
народное объединение – клуб «Бо-
евые подруги». Это удивительные 
женщины, у некоторых мужья, 
сыновья и братья сражаются за 
Родину, и все они стали настоящим 
тыловым фронтом. Они формируют 
армейские «сухие души», плетут 
маскировочные сети, заливают 
блиндажные свечи – источник света 
и тепла в холодных землянках.

Их доброта обладает удиви-
тельным свойством – она зарази-
тельна. Они не просто делают все 
сами, а проводят мастер-классы 
для детей, их родителей, бабушек 
и дедушек.

– Мы чувствуем, что создаем не 
просто свечу или сеть, а частичку 
домашнего уюта там, где его нет, 
– говорят волонтеры. – А когда к 

нам приходят дети и видят, как 
создается помощь для защитников, 
в их сердцах прорастает самое 
главное – чувство сопричастности 
и ответственности. И что удиви-
тельно, многие из тех, кто пришел 
однажды просто попробовать, воз-
вращаются снова и снова, чтобы 
присоединиться к этому общему 
делу добра.

Технический спецназ: 
золотые руки Ярославии

Пока одни вяжут и шьют, другие 
– чинят и налаживают. В своих гара-
жах и мастерских, после тяжелого 
рабочего дня, простые ярославские 
мужики становятся инженерами, 
механиками, изобретателями. 
Они не носят погон, но их вклад в 
Победу неоценим. В свободное от 
работы время они чинят машины, 
генераторы, квадроциклы – все, что 
потом идет на фронт и выполняет 
боевые задачи. Для них отремон-
тированный внедорожник – это не 
просто железо, это мобильность 
подразделения, это спасенная жизнь 
раненого, это доставленные в срок 
боеприпасы и продовольствие. Их 
девиз прост: «Работаем молча. По-
могаем делом».

Творческий фронт: 
песни и стихи

Доброта бывает не только мате-
риальной. Сила духа бойца нужда-
ется в такой же мощной поддержке. 
И здесь на передовую выходят 
творческие люди. Молодая ярос-
лавская исполнительница Анна 

Минеева своим проникновенным 
голосом дарит бойцам уверенность 
и веру. Ее песня «Берегини Святой 
Руси» на слова московского автора 
Григория Врачева – это гимн любви 
к Родине, ее истории и культуре.

– Для меня петь патриотические 
песни – это способ сказать нашим 
солдатам «спасибо», поддержать 
их, напомнить, за что они сра-
жаются, – говорит Анна. Она не 
только исполнила композицию, 
но и приняла активное участие в 
создании клипа, наполнив его лич-
ным видением. Особую атмосферу 
и глубину видео придали юные 
таланты – актеры из ярославского 
кадетского колледжа, волонтер-
ский отряд «Кадетское братство» 
Юлии Зюзиной. Их искренность и 
энергия подчеркивают величие и 
силу духа русского народа, ради 
которого и идет эта борьба.

А из Пошехонья доносится другое 
оружие – слово. Экс-глава района, а 
сейчас советник губернатора Ярос-
лавской области Николай Никола-
евич Белов – человек, который с 
первого дня спецоперации помогает 
своим землякам-участникам СВО 
и их семьям. Он знает каждого по-
именно. Лично ездит «за ленточку» 
практически каждый месяц. А в 
перерывах между поездками пишет 
стихи, которые, как блиндажная 
свеча, согревают сердца. Вот строчки 
из его нового стихотворения, где он 
упомянул и меня:
«Небо хмуро, дождь стеною, 

но бойцы на ЛБС
Грудью Родину закроют. 

Не проползет фашистский бес...
Военкор Оксана едет с нами – 

не боится вовсе ничего.
Много раз уже была на фронте 

прямо от начала СВО...»
Для меня эти строки – не просто 

комплимент, а свидетельство того, 
что мы все делаем одно дело.

Инженерные войска: 
Помогатор и его сеть

Но есть и те, кто превращает 
доброту в настоящие технологии. 
Мой рассказ был бы неполным 
без истории Алексея с позывным 
Помогатор. Для него помощь бой-
цам стала делом чести после того, 
как в зоне СВО погиб его лучший 
друг детства.

– Мне удалось выйти на связь 
с командиром штурмового под-
разделения и получить от него 
свою первую заявку, – вспомина-
ет Алексей. – Чем больше я стал 
общаться с бойцами, тем больше 
я погружался в их потребности. 

Я создал цепочку связей между 
теми, кому нужна помощь и теми, 
кто может помогать.

Его первый крупный успех – 
решение проблемы с маскиро-
вочными сетями. Столкнувшись с 
дефицитом основы из рыболовной 
сети, Алексей, по сути, совершил 
маленькую революцию: 

– Мне пришла мысль, что основу 
для масксетей можно сделать из 
пластика. Руководитель одного из 
предприятий откликнулся, и мы 
начали разработку, – рассказывает 
Алексей. 

После испытаний было налажено 
промышленное производство пла-
стиковой основы, которую теперь 
используют волонтеры по всей 
России.

– Самое сложное – смотреть 
в глаза штурмовикам, которые 
уходят на задание, – признается 
Помогатор. – Но я хочу, чтобы все 
эти ребята вернулись домой. Мои 
трудности – ничто по сравнению с 
тем, что видят они. Доброму чело-
веку помощь – не убыток. Помогать 
не сложно, нужно только начать.

Лично от себя
Я не могу оставаться в стороне. 

Я отдала штурмовикам свой ква-
дроцикл, зная, что там он нужнее. 
Лично участвую в сборах гумани-
тарных грузов, хожу на встречи в 
садики, школы, колледжи и вузы, 
чтобы рассказать правду. Езжу к 
бойцам, общаюсь с их семьями. В 
этом я вижу свою особую миссию 
военкора – быть не просто наблюда-
телем, а связующим звеном между 
фронтом и тылом.

Доброта, действительно, стала 
нашим самым мощным оружи-
ем. Оно не ломается, не требует 
запчастей и никогда не кончается, 
пока бьются наши сердца. И пока 
в Ярославле и по всей России есть 
такие люди, как «Боевые подруги», 
как «технический спецназ», как 
Анна Минеева, Николай Белов и 
Помогатор, – наша Победа неиз-
бежна. Мы обязательно дойдем до 
нее. Но только вместе. �

Тринадцатое ноября в календаре отмечен как Всемирный день доброты. 
В наше время, когда от каждого из нас зависит слишком многое, доброта перестала 
быть просто чертой характера. Она стала оружием. Таким же острым и необходимым, 
как штык-нож или бронежилет. Только куется это оружие не в цехах, а в человеческих 
сердцах. В тылу, который сегодня – несгибаемый фронт надежды и поддержки.
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�
Анна Минаева с «Кадетским братством».

�
Помогатор призывает технологии на воинскую службу.

�
«Боевые подруги» плетут маскировочные сети.


