12 Ne 38 (2921)
Topoackue HOBOCTH HOCMOTPHM 1uionsa 2026
Cy660T1a, 11 mions

06:00 «[lo6poe yTpo. Cy660Ta» m ﬂ m 05:20 T/ <HYKOM PAHOH.
I1 (0) BbICTPE/ 3 NPOLL/IOI0»

09:45 «Cnoso nacTbipsa»
(0+)

10:00, 12:00, 18:00 HoBoCTU

10:15 1/ p «BaneHTuHa TonkyHoBa. fl
cerofjHa 06eTbl MONUYaHbs HApy-
wy» (12+)

11:10 «BCnOMHNTD BCE» (12+)

12:15 «Moexanu!» (12+)

13:05 T/c «APBATCKME TAMHbI» (16+)

17:00 «KTO X0ueT cTaTb MUINNOHE-
pom?» (12+)

18:20 Mpa3fHNUHbINA KOHLEPT «[leHb
cembl, NIO6BN 1 BepHOCTU» (12+)

21:00 Bpems

21:35 bokc. boi 3a TUTyN ueMnMoHa
mupa WBA. Mypar laccues
(Poccus) - Touu Moka (OpaHuua)
(16+)

22:50 X/dh «BE/IbIE HOUN MOYTA/bLO-
HA ANIEKCESl TPINNLIbIHA» (16+)

00:40 «Moakact.f1a6» (16+)

06:00 «OpHa 3a Bcex» (16+)
07:20 T/c «cHOYHAS CKA3-
KA» (16+)

11:00, 03:05 T/c «BEPE30-
BASl POLLAY (16+)
15:00 T/c «BEPE30BASI POLUA 2» (16+)
19:00 T/c «<KAYENW NOJA KYNONOM»
(16+)
23:20 T/c «CIYYAIHDIIA BPAK» (16+)

05:00 T/c «YCNOBHbII
MEHT-4» (16+)
09:15, 12:55 T/c «YC/10B-
Hblii MEHT-6» (16+)
11:05 T/c «YC/IOBHBINA MEHT-5» (16+)
14:45, 01:05 T/c «3NIbBPYC» (16+)
00:00 «l3BecTus» (16+)
02:40 T/c «MUIUTPUM» (16+)

06:00 MynbTchunbmbl (0+)
09:45 M/ «3ambesns»
(6+)
11:30 M/ «/lec uyaec» (6+)
13:00 M/ch «KyHr-chy Turp»
(6+)
15:00 X/ ¢ «3ANPETHOE LIAPCTBO»
(16+)
17:00 X/ ¢ «l1 FPAHYN1 TPOM» (16+)
19:00 X/¢ «BUB/INOTEKAPD:
BO3BPALLEHUE B KONW LIAPA
CO/IOMOHA» (16+)
21:00 X/cb «BUB/INOTEKAPD:
MPOKNATUE YALLU NYAbl»
(16+)
23:00 X/¢p «MUPAHbU 3DD» (18+)
00:30 X/ «MAJIbYMK B AEBOUKE»
(18+)
02:00 «/lHeBHUK 3KCTpaceHca» (16+)

06:00,09:15 T/c «B JIECAX MO,
KOBE/NEM» (12+)
09:00, 13:00, 19:00 HosocTu

nHAa (16+)
10:25, 13:20, 19:25 T/c «PA3BEAYULIbI»
(16+)
00:05 T/c «<BAPMAHT «OMETA» (12+)

s 07:00, 03:30
m  «OpHaxabl B
& Poccum» (16+)

11:20 «Kto kyma» (16+)

11:55 «3KCTpaceHCbl. bUTBa cunbHel-
wux» (16+)

18:30 «Macrep urpbi» (16+)

21:00, 00:00 «Mrpa Bcnenyto» (16+)

23:00, 01:50 «KeHckuit creHaan» (18+)

05:00 «YTpo Poccuun. Cy660Ta»

08:00 BecTtu-fipocnasnb. Cy660Ta

08:35 «[lo cekpeTy Bcemy CBETY»
(0+)

09:00 «®opmyna eabi» (12+)

09:25 «[sTepo Ha ogHOro» (12+)

10:10 «CT0 K ogHOMY» (0+)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30 «Hawun. BoeHkopbi» (12+)

12:00 «[lokTop MacHukoB» (12+)

13:00 «Bonblune nepemeHbi» (12+)

14:30, 20:50 Bectun. Bectu-fipocnasnb

14:50 «lOmop! IOmop! tOmop!!!»
(16+)

17:50 «[puseT, Anapei!» (12+)

21:00 X/db «MY)K MOEI MEYTbI»
(16+)

00:40 X/d «HNKTO KPOME HAC»
(12+)

04:10 X/dp «OBPATHbIIl BUMET»
(12+)

06:00 CmellaHHble efMHO60PCTBA.
UFC. Makc Xonnoyan npotus
JlactuHa Mopbe (16+)

07:00, 12:35, 17:10 HoBoCTHM

07:05, 17:15, 22:15, 02:05 «Bce Ha
MaTu!» (12+)

09:30, 12:40, 14:55, 20:00, 23:00 OyT-
60n. «demnnoHat mnpa-2026».
1/4 dunana (6+)

11:45 «YnéTHbIR yT60N» (12+)

17:55 OyT60n. Cynepnura. XeHIWnHbl.
LICKA - «CnapTtak» (Mocksa)
(6+)

03:00 CmewwaHHble eANHOBOpCTBA.
UFC. KoHop Makrperop npotus
Makca Xonnoyas (16+)

@T 06:00 «MounTaem!»
(16+)

06:15 X/ «TAP3AH - UENTOBEK-
OBE3bAIHA» (12+)

08:00, 17:00 «Néctpbiit Mup» (12+)

09:00, 15:50 «KaneHgapb» (12+)

09:25, 02:50 X/cb «WN/IbS MYPOMELL»
(12+)

10:50, 01:45 X/ «LLIA COBAKA
Mo POAANIO» (0+)

12:00, 15:00, 19:00 HoBoCTK

12:05 X/¢p «CYETA CYET» (12+)

13:25 «3akynucbe. Lnpk» (12+)

14:05, 05:05 «bonblias cTpaHa:
Ha 6naro Oteuecta» (12+)

15:05 CnewmnanbHblii penopTax
(12+)

15:20 «[ecHsa OCTAETCA C UeNOBEKOM»
(12+)

15:35 «OTunii gom» (12+)

16:15 «OueBuaHoO. BepoatHo» (12+)

17:35 1/ b «UncTbiMm pykamn»
(16+)

19:15 «OueHb NUUHOEN.
Masen NyHruu (12+)

19:55 «BcnoMHuUTDb BCE» (16+)

20:25 X/d» «BAJIEHTUHA» (12+)

22:00 X/ ¢ «KOPO/Ib FTOBOPUT!»
(16+)

23:50 X/dh «YEXOBCKWNE MOTUBbI»
(18+)

04:20 «MpeogoneHune».
Bnagumup Lyxos (12+)

06:30 «bubnenckun Croxer»

07:05, 13:40 MynbTchunbMmbl

07:50 X/t «KOMUKA» (12+)

10:10 «OTubl 1 feTu». «ACKONbA
1 3arapa 3anaiwHblie»

10:40 X/ ¢ «KVYPBEP» (12+)

12:05 «K1HO 0 KUHOY». «Kypbep».

Mbl nepebecnmcs
1 6yaem TaKUMM e, KaK Bbi»

12:45, 00:40 [1/ b «Ko3seporu - akpo6a-
Tbl CKANINCTbIX TOP»

14:50 «HobeneBckne nobeabl poccun-
CKOWl HayKu». HuKonai bacos un
AnekcaHngp Npoxopos

15:35 «IHUMKNONEAMNs 3arafoK».
«TanHCTBEHHbIN KaMeHb KOXHO»

16:05 X/cb «Mbl C BAMU FAE-TO
BCTPEYANIUCD» (12+)

17:35 «bonbluas onepa - 2025»

19:30 «HOBOCTU KynbTypbI»

19:45 X/ ¢ «Mbl, HIDKENOANNCABLLN-
ECSI» (12+)

22:05, 00:15 [loK. unbmbl

23:00 X/¢p «M/IOBEL» (16+)

01:35 «lickaTenu». «lNocneaHas TaiiHa
aunnomara»

02:25 MynbThunbMbl 4Nt B3pocnbix (18+)

TB:ID 07:05 «llpaBocnasHas
sHUMKnoneans» (6+)
07:35 X/ ¢ «3ABYAAb

MEHS, MAMA!» (12+)

09:35 X/ «ABA CU/TVITA HA 3AKATE
COJTHUA» (12+)

11:30, 14:30 Co6biTus (16+)

11:45 «CmewnTe meHs cemepo» (16+)

12:45, 14:45 X/ ¢ «CEPEBPSIHbII
BOJIK» (16+)

21:00 «Moctckpuntym» (16+)

22:10 A1/ «TaliHas KOMHaTa.
Fepman Fepunr» (16+)

22:55 1/ «Pycckue TaitHbl.
Cnoso nauaHa» (16+)

23:40 [1/ ¢ «Cnepcteue seaet KIb.
LWnnoHckas nbinby» (16+)

00:25 [/ «06KanoBaHuio
He nognexut. Gotorpad» (16+)

01:05 «Mpowanue. HuHa PycnaHosa» (16+)

01:45 «Mpowatue. bopuc HeB3opos» (16+)

02:30 «[powanue. C. MopryHosa» (16+)

03:15 «[powaHue. Bayecnas 3aiLeB
BaneHTuH l0gawkmu» (16+)

04:00, 04:30, 04:55, 05:25 «XBaTut
cnyxos!» (16+)

05:50 «[MeTpoBKa, 38» (16+)

05:00, 03:40 «Camble WOKUpY-
ﬁ:(: fowue runotesnbi» (16+)
06:00 «C 60apbiM yTpOM!»
(16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBocTu (16+)
09:00 «MuHTpaHC» (16+)
10:00 «Camas nosnesHas nporpamma (16+)
11:00, 13:00 «BoeHHas TaiHa» (16+)
15:00 «CoB6e3» (16+)
16:00 «/HcopmaumoHHas nporpamma
112» (16+)
16:55 [loK. cnewnpoekT (16+)
18:00 /1/n «3acekpeueHHble cnnckuy (16+)
19:00 «flo6poBadupe» (16+)
20:00 «AnKuii, AMKuia mup» (16+)
20:30 X/ dh «MEXAHUK: BOCKPELUEHUE»
(16+)
22:30 X/ ¢ «P3IMBO: MOCNERHAA
KPOBb» (16+)
00:10 X/ ¢ «P3IMBO 4» (18+)
01:50 X/ «AOM NIETAIOLNX KNHXKA-
NOB» (16+)

05:00, 06:10, 07:10 M/ch «MecHn uBeT-
Hawek» (6+)

05:30, 06:30, 07:30, 08:30, 09:30,
10:30, 11:30, 12:30, 13:30 «['naB-
Hble TeNEBU3NOHHbIE HOBOCTUY
(16+)

06:00, 07:00, 14:20, 20:20, 01:20, 04:00
«To, uTo HYXHO» (12+)

08:00, 19:50 «Mpo CBOux ¢ OKcaHom
BuHorpamosoin» (16+)

09:00, 12:00 «MeCTHO-UHTEPECHO»
(12+)

10:00, 13:00, 20:30 «l'opoackue Mbl»
(16+)

11:00 «[oToBMM Ha npupoae» (12+)

14:00 «Be3onacHocTby (16+)

14:30 «HenposuHuuay» (16+)

15:00 «MeraHayka» (12+)

15:30 X/ ¢ «NPN3PAK VE3AHOIO
TEATPA» (16+)

19:00, 00:30, 04:10 «[naBHble Tenesu-
31UOHHbIE HOBOCTU. UTOrN»
(16+)

21:00 X/ «MOPT» (16+)

01:30 «Bonpoc Hayku» (12+)

02:00 «Bmecte ¢ Haykoi» (12+)

03:50 «Ha nosectke gHa» (12+)

b= -~ 05:00 Loy «Ypanbckue
w@(a | <«§ nenbmenu» (16+)
08:50 «MpoCTO KyxHA»

(12+)

10:00 «100 mecT, rae noectb» (16+)

12:00 «Yem 3aHATHCA B BbIXOAHbIE?
Jlanpxect» (16+)

12:30 M/ b «MpuHLecca MoHOHOKe»
(12+)

15:20 X/ «PACXUTUTE/IN TPOBHUL,.
MAHYCKPUNT APAKOHA» (16+)

17:05 X/ b «PACXUTUTENI FPOBHMLI,
3EPKAA NPU3PAKOB» (16+)

19:15 X/ «AUBEPTEHT» (12+)

22:05 X/ «AUBEPTEHT, IMABA 2:
WHCYPTEHT» (12+)

00:20 X/dp «AOTMEH» (18+)

02:15 X/¢p «TOHKA BEKA» (16+)

03:50 M/ «becnofo6Hbiii MucTep
Doke» (12+)

05:00, 06:10, 07:10
Mup | | MynbTunbMbl (12+) )
05:45 «Bce KaK y ntogen»

(6+)

06:45 «/cTOpPUUECKUN LETEKTUBY
(16+)

07:25 «Urpa B kuHo» (16+)

08:10, 10:20 X/ «0 BEAHOM 'YCAPE
3AMONBUTE C/10BO» (0+)

10:00, 13:00 «BmecTe KaXablli 1eHb»
(16+)

10:10 «MpenBapuTeNbHbIA AUATHO3»
(12+)

12:05, 13:15 X/ «XKEHUTbBA BA/Ib3A-
MUWHOBA» (6+)

14:20 X/ ¢ «BYAbTE MONM MY)XKEM»
(6+)

16:10 X/¢p «KYPBEP» (0+)

18:00 «Bmecte» (16+)

18:50 X/ «3HAXAPb» (16+)

21:30 X/ «OKECTOKWNi1 POMAHC»
(12+)

00:30 X/ «AAMBI MMPUTIALLAIOT
KABANEPOB» (12+)

01:50 «Hawe KuHo. NcTopus 6onbluoi
no6su» (16+)

02:40 X/ «TAXUP U 3YXPA» (16+)

04:05 X/ ¢ «CEPALIA YETBIPEX» (12+)

Norpockon ¢ 1 no 7 nmon«

(16+)

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CerogHs

08:20 «Moenem, noegum!» (16+)

09:20 «Eaum goma» (0+)

10:20 «InasHas gopora» (16+)

11:00 «XunBas ena» (12+)

12:00 «KBapTupHbiit BONpoc» (0+)

13:00 «Catba» (16+)

14:00 «OCHOBAHO Ha peanbHbIX COHbI-
THax» (16+)

15:00 «CBos urpa» (0+)

16:20 «Cnepctsue senu» (16+)

19:40 «Tbl He noBepuib!» (16+)

20:50 10 net «CeKkpeTy Ha MUNNNOH!»
Camble rpomkue cekpeTbl (16+)

23:00 «liMnpoBsu3aTopbi» (16+)

00:00 X/ch «®DEAA. HAPOLHDII
®OYTBONMNCT» (12+)

02:15 «/lauHblit oTBET» (0+)

03:05 «Mpouwy, npoctu!» (16+)

04:40 T/c «<ATEHTCTBO CKPbITbIX
KAMEP» (16+)

€1 NepBbIn

06:00, 12:00, 15:00, 17:00, 19:00, 03:00,
04:00, 05:00 «/[leHb B COOLITUAX»
(16+)

06:30 M/ c «xu Ixu boua» (6+)

08:00, 10:30 «ExoBocTu» (6+)

08:15 X/¢p «KA3AKN-PA3BONHUKI»
(16+)

09:35 «MynbTchunbmbl. 3onoTas kon-
nexuua CCCP» (0+)

10:00 «Muwesas 3sonouua» (16+)

10:45 «A3aecb» (12+)

11:15, 05:30 [/ b «BsTckoe. Camoe Kpa-
cuBoe ceno B Poccum» (16+)

11:45 «AfeHbru» (16+)

12:15 «OkonHas npasga» (16+)

13:00 X/ ch«B TYMAHE» (16+)

15:15 X/ ¢ «NEBEAUHOE O3EPO»

(16+)

16:50 «MynbTchunbmbl 30n0Tas Kon-
nexuua CCCP» (0+)

17:15 X/ ¢p «AEXA BIO» (16+)

19:30 «CneumnanbHbiil penoptax» (16+)

19:45 «f 0 npoucwecTsuax» (16+)

20:00 T/c «AEBVIUKA CPEAHUX NIET»
(16+)

23:15 «MMonHbii Bnepég» (16+)

01:45 X/ ¢ «<AMEPUKAHCKUI
BERVILKA» (16+)

03:30, 04:30 «bonblIon cKauoKk» (12+)

06:20, 07:30 «YTUNU3aTOP»
Yo
06:50 «YTunusarop 3»
(16+)
08:00 «YTunusartop 5» (16+)
08:30 «YTunusatop 9» (16+)
09:00 «YTunusartop 8» (16+)
09:30 «ABTO6M0r Ye!» (16+)
11:00, 05:00 T/c «YBOMHASI CU/IA»
(16+)
19:00 «+100500» (16+)
23:00 «+100500» (18+)
02:40 «Prok3ak» (16+)
03:30 «Tpesen-6nor Ye! banrnagelw.
An Ha 3emne» (16+)
03:50 «Tpesen-6nor Ye! Kutai.
LLleHbuXeHb - ropop, 6yaylero»
(16+)
04:20 «Tpesen-6nor Ye! AkyTua.
Bpara aga» (16+)
04:40 «Tpesen-6nor Ye! Aman.
Neasavoin nneH» (16+)

OBEH (21.1l1 - 20.1V). KoHTponu-
pynte amouun. He gante pasgpa-
XXEHWIO NCMOPTUTb OTHOLLEHUSA C
NoAbMU, KOTOPbIE eLLe CbIrpaloT BaXXHYHO
posb B BaLLEN XXUSHU.

PAK (22.VI - 22.VIl). MNosiButcs
6onbLUe ACHOCTM C pacxofjamu,
MOKYMKamm u BIOXKEHMAMM, a pa-
3YMHbIN Mogxon NOMOXET nsbexaTb He-
HY>XHbIX TpaT.

BECDbDI (24.IX - 23.X). NosiBUTCA
"~ | BOBMOXHOCTb BHECTUN CEPbE3HbIE
N3MEeHeHUs 1 B paboTy, N B NNY-

Hble OTHOLUeHUsi. He 6onTecb caenatb
Liar HaBCTpeYvy HOBOMY.

. TEJIEL 211V -21.V). Bpew pns
peanusaummn cMesibIX niaHoB, Ko-
~—— Topble Bbl JABHO BblHALLMBAW.

Ocob6eHHO yaaqHbiM OHO obeLlaeT ObITb
C [1e10BOW TOYKM 3pEHUS.

JIEB (23.VIl - 23.VIll). MNpupeTtca
YTO-TO NMPUZYMbIBATL Ha X04y, UC-
KaTb HOBblE NMyTU K Lienu. Bece 3To
OOBOJIbHO YTOMUTENBHO, HO Bbl NONy4UTE
YOOBONbCTBME OT MPOUCXOASALLErO.

¥) CKOPIMUOH (24.X - 22.XI). Mnas-
Had OMNaCHOCTb — CKJIOHHOCTb K
Mpa4yHbIM MbICNTAM U HEOOBOJ1b-
CTBY nNpoucxoadaLinm. COXpaHﬂIZTe onTtun-
MNU3M, OT 3TOr0 MHOroe 3aBUCUT.

BJIN3HELUBDbI (22.V-21.VI). Cunbl
CTOWT pacxofoBath pa3yMHo. Hem
paHbLLe Bbl OnpeaenuTecb ¢ npu-

opuTeTamu, TeM nerye JobuTLCA xenae-

Moro.

OEBA (24.VIll - 23.1X). Jlyuwe
paccy1TbiBaTb TONBKO Ha CBOM
CuIbl, faxe ecnv KTo-To obeLuarn
BaM 6e3yCrIoBHYIO Nogaep>Ky. MNomoLup
CO CTOPOHbI 6yaeT 60HYCOM.

7/I\N

£/| CTPEJNEL| (23.XI1-21.XIl). Jose-
)} psnTe COBCTBEHHON UHTYMLMK U
He No3BONANTE OKPYXaloLLMM Ha-

BA3bIBaTb BaM 4y>XO0e MHEeHUe KaK eNH-
CTBEHHO BepHoe.

KO3EPOI (22.XI11-20.1). 'pamorT-
&, Hble peLleHns YKpenaT martepu-

anbHoe nonoxeHwe. Ho 6ygeTe
64UTENbHbI: YyXas 3aBUCTb CMOco6Ha

cTaTb MNPUYMHOWN MENKUX HENpPUATHO-
CTen.

BO[OJIEM (21.1-18.ll). OTkaxu-
TeCb OT JIMLLHUX pacxoos, Npos-
BWUTE YMEPEHHOCTb 1 pa3yMHOCTb
— CMOXeTe COXpPaHUTb CTabUIIbHOCTb U
YKpenuTb (OMHaAHCOBOE MOSOXEHME.

PbIBbl (19.11-20.1ll). Bl 6ygete
| NONHbI CUN U 3Heprum, Jaxe npu
BbICOKMX Harpy3kax He no4yBCTBY-
eTe 0cob0ro nepeyToMneHus.




