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ГИМНАСТИКА

Конкуренция Китаю
ЕДИНОБОРСТВА

Турнир памяти
В Ярославле прошел фестиваль единоборств памяти Глеба Палачева

СОТРУДНИЧЕСТВО

Не только экономика
Правительство Ярославской области и Центр Надежды Петровой 
заключили на Петербургском международном экономическом 
форуме соглашение о сотрудничестве 

РОЛЛЕР-СПОРТ

Золото в четырех программах
Ярославец Ярослав Епифанов продемонстрировал выдающийся 
результат на Всероссийских соревнованиях по роллер-спорту 
в дисциплинах спидскейтинга – скоростного катания на коньках.

ПАНКРАТИОН

Серебро в бою
Ярославская спортсменка Александра Тихомирова завоевала 
серебряную медаль на первенстве Европы по панкратиону. 
Турнир прошел в Армении

ХОККЕЙ

Новый главный тренер 
«Локомотива»

Документ, направленный на развитие 
большого тенниса, подписали губернатор 
Михаил Евраев и призер Олимпийских игр 
Надежда Петрова.

Развитие инфраструктуры также обсудили 
на стенде Минспорта России. Сегодня в 
регионе действуют около 100 спортивных 
федераций, а за последние годы открыто 
25 новых спортивных объектов.

В регионе подготовку теннисистов ведут 
спортивная школа в Ярославле и спор-
тивная школа «Переборец» в Рыбинске, 

профессионально теннисом занимаются 
около 300 человек. 

Ярославские спортсменки Анастасия 
Семенова, Диана Израйлева, Анастасия 
Степанюк, Варвара Корюкова и Анастасия 
Зеленова уже являются победителями и 
призерами чемпионатов и первенств мира 
по пляжному теннису.

Надежда Петрова поблагодарила главу ре-
гиона за поддержку и выразила уверенность, 
что сотрудничество станет долгосрочным и 
принесет конкретные результаты.

Медали разных достоинств 
привезла домой из Калининграда 
воспитанница СШОР №8 
им. В.Г. Беляйкова 
София Дубровина

Там завершились X Российско-Китайские 
молодежные игры. Более 300 спортсменов 
соревновались в 12 видах спорта. Воспитан-
ница ярославской школы художественной 
гимнастики София Дубровина привезла домой 
три награды. На счету спортсменки золото 
в командном зачете, а также серебро за 
упражнения с мячом и булавами.

Соревнования проходили по правилам 
международной академии «Небесная грация», 
что добавило им сложности и зрелищности.

Золотая медаль в командном зачете – это 
та борьба, где результат зависит от каждо-
го спортсмена, и ярославская гимнастка 
отлично справилась. В отдельных видах 
награждают только двух спортсменок от 
страны, что только больше добавляет цен-
ности медалям Софии.

Соревнования, собравшие более 300 силь-
нейших молодых атлетов из пятнадцати 
стран, включая Нидерланды, Италию, Чехию, 
Германию, Польшу, Грузию, Белоруссию 
и Швецию, состоялись в столице Армении 
Ереване.

Представительнице ярославского бойцов-
ского клуба «Kerimov Team» Александре 
Тихомировой пришлось бороться в условиях 
высокой конкуренции. Она продемонстри-
ровала отличную спортивную подготовку 
и заняла второе место.

Фестиваль единоборств – это меро-
приятие, которое проводится в Ярос-
лавле в память гвардии старшего лей-
тенанта Глеба Андреевича Палачева. 
Глеб был первым заместителем коман-
дира разведывательной роты 331-го 
гвардейского парашютно-десантного Ко-
стромского ордена Кутузова полка. Он 
погиб 28 января 2026 года после тяжелого 
ранения, полученного при выполнении 
боевого задания в ходе специальной во-
енной операции. Это человек, чья жизнь 
была неразрывно связана со служением 
Отечеству, силой духа и преданностью 
воинскому долгу. Турнир стал данью ува-
жения его памяти и вкладу в развитие 
патриотического воспитания молодежи.

Идея создания этого турнира принад-
лежит Андрею Владимировичу Палачеву, 
руководителю Союза десантников России 
по Ярославской области.

Спортивное мероприятие открыл мэр 
Ярославля Артем Молчанов.

– Значимость мероприятия выходит 
далеко за рамки обычных соревнований: 
фестиваль объединяет молодых людей 
вокруг ценностей мужества, дисциплины 
и силы воли, которые олицетворял Глеб 
Палачев, – сказал глава города.

Каждый выход на татами здесь – это не 
просто борьба за медаль, а возможность 
почтить память настоящего героя и доказать 
свою силу характера. Участники сражаются 
за золото, серебро и бронзу, но главное – они 
продолжают дело человека, чье имя носит 
фестиваль, демонстрируя несгибаемый дух 
и волю к победе.

Дмитрий Квартальнов официально 
возглавил ярославский ХК «Локомотив»

Дмитрий Вячеславович отлично знаком ярославским 
болельщикам. Он уже руководил нашей командой 
с 2017 по 2019 годы. До возвращения в Ярославль 
наставник возглавлял минское «Динамо» – один из 
ключевых соперников клуба по Западной конференции.

Формирование остального тренерского штаба про-
должается. Информация о его полном составе появится 
позже на официальных ресурсах клуба.

Соревнования проходили в Тюмени на 
базе центра зимних видов спорта «Жемчу-
жина Сибири». За медали боролись силь-
нейшие представители этого вида спорта 
со всей страны.

Участники старшей возрастной группы 
соревновались в дисциплинах: «спринт 
100 м», «спринт 500 м», «спринт 1000 м» 
и «гонка на очки». Среди юношей 13–14 

лет ярославец показал стопроцентный 
результат, завоевав золотые медали во 
всех четырех видах программы скоростного 
катания на роликовых коньках. 

Благодаря высокому уровню подготовки 
и успешному выступлению на турнире 
ярославский спортсмен также официально 
выполнил норматив кандидата в мастера 
спорта.

Полосу подготовил Сергей РОЗУМ                       Фото из соцсетей

 � Глеб ПАЛАЧЕВ:

Нет плохой молодежи, 
есть рядом 
неправильные взрослые


