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Понедельник, 19 августа

5:00, 9:30 «Утро России»
9:00, 14:35, 21:05 Вести-Ярославль
9:55 «О самом главном» (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30, 18:30 «60 Минут» (12+)
13:00 «Наши» (12+)
15:00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
          (16+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ» (12+)
1:25 Т/с «ОСИНОЕ ГНЕЗДО» (12+)
3:25 Т/с «ВАСИЛИСА» (12+)

6:00 «Кто кого?» (12+)
6:30 «Всё о главном» (12+)
7:00, 10:00, 12:55, 15:25, 2:05 Новости
7:05, 19:00, 21:30, 0:30 «Все на Матч!» 

(12+)
10:05 «Лица страны. Наталья Суворо-

ва» (12+)
10:25 «Вопреки всему» (12+)
11:25, 1:00 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
12:35 Специальный репортаж (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:25 Д/ц «Век нашего спорта» 
         (12+)
15:30 «Громко» (12+)
16:55 Регби. РАRI Чемпионат России. 

1/4 финала. «Динамо» (Москва) 
- «Локомотив-Пенза» (12+)

19:25 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лечче» - «Аталанта» (6+)

22:25 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Вильярреал» - «Атлетико» 

         (6+)
2:10 Регби. РАRI Чемпионат России. 

1/4 финала. «ВВА-Подмоско-
вье» (Монино) - «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) (12+)

4:05 Лёгкая атлетика. ПСБ Чемпионат 
России (6+)

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 
0:00 «Известия» (16+)
5:25, 4:10 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3» (16+)

7:55, 9:30 Т/с «ЧЕРНЫЙ ПЕС» (16+)
8:55 «Знание-сила» (0+)
13:30, 17:30, 2:50 Т/с «СЛЕД» (16+)
21:25 Т/с «СВОИ-3» (16+)
0:30 Т/с «ФИЛИН-3» (16+)

5:00, 18:00, 2:20 «Самые 
шокирующие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» 
(16+)

8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Новости 
(16+)

9:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные 

истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 

(16+)
17:00, 3:10 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ЗОЛОТОЙ КОНВОЙ» 
          (16+)
22:20 «Смотреть всем!» (16+)
23:30 Документальный спецпроект 

(16+)
0:30 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НАЙТ: МЕРЗА-

ВЕЦ» (18+)

6:30 «Лето господне»
7:05 «Эпизоды». «Алла Казанская»
7:50 Д/ф «Когда исчезнут деньги...»
8:30 Д/с «Первые в мире»
8:45 Х/ф «СКАЗКИ СТАРОГО ВОЛШЕБ-

НИКА» (0+)
10:00, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости 

культуры»
10:15 «Телетеатр»
11:20 «Альманах по истории музы-

кальной культуры»
12:00 Д/ф «Нижний Новгород»
12:45 Х/ф «МУЖЕСТВО» (12+)
13:55 Д/с «Забытое ремесло»
14:10, 1:20 «Звезды оперной сцены» 
15:05 «Рассказы из русской исто-

рии». Владимир Мединский
16:45 Д/ф «Алмазная грань»
17:30, 23:50 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ» (12+)
19:00 Д/ф «Дворцы взорвать и 

уходить...»
19:45, 2:15 Д/ф «Борис Любимов. 

Драматургия одной судьбы»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 Д/с «Стоп! Сшито! Костюм в 

кино»
21:15 Спектакль «Молли Суини»

6:00 «Настроение» (16+)
8:15, 4:20 «Москва рези-
новая» (16+)

8:45 Х/ф «ПОГОНЯ ЗА ТРЕМЯ ЗАЙЦА-
МИ» (12+)

10:40, 4:40 Д/ф «Владимир Меньшов. 
Поздняя слава» (16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (16+)
11:50 Х/ф «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 

ЗАБЫТОЕ ЗАВЕЩАНИЕ» (12+)
13:40, 5:20 «Мой герой» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
15:10, 2:45 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА. НАСМЕШКА СУДЬБЫ» (16+)
17:15 «Фактор беz опасности» (12+)
18:05 Т/с «СССР» (12+)
22:35 «10 самых... Звёздные браки-

ошибки» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:30 «Петровка, 38» (16+)
0:45 Д/ф «Жены диктаторов» (16+)
1:25 Д/ф «Битва за алименты» (16+)
2:05 Д/ф «Марлен Дитрих» (12+)

5:00 Т/с «ЧУЖАЯ КРОВЬ» (16+)
6:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
18:30, 0:30 Новости

6:15 «Наше кино. История большой 
любви» (16+)

6:40, 10:10 Т/с «ГАРДЕМАРИНЫ, 
ВПЕРЕД!» (0+)

13:15 «Мировое соглашение» (16+)
14:10, 15:05, 16:15, 17:15 «Дела судеб-

ные» (16+)
18:50 «Игра в кино» (16+)
22:30 Х/ф «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ ДРОЗ-

ДОВ» (12+)
0:45, 3:00, 4:40 Специальный репор-

таж (12+)
1:00 Д/ф «Время возможностей» (12+)
1:20, 3:05, 4:50 «Пять причин поехать 

в…» (12+)
1:35, 3:20 «Я - волонтёр» (12+)
1:40, 3:25 «Культличности» (12+)
2:00, 3:45 «Чемпионы Евразии» (12+)
2:15, 3:55 «Евразия. Регионы» (12+)
2:25, 4:05 «Евразия. Культурно» (12+)
2:30, 4:10 «Легенды Центральной 

Азии» (12+)
2:35, 4:20 «Сделано в Содружестве» (12+)
2:50, 4:30 «Наши иностранцы» (12+)

6:00, 8:30, 3:00 «Местно-интересно» 
(12+)

6:30 «Служба спасения 112» (12+)
6:45, 8:55, 12:50, 16:30, 2:50, 3:25 «То, 

что нужно» (12+)
7:00 «Мультяхи» (6+)
8:00 «Круиз-контроль» (16+)
9:10 Х/ф «ОТРЯД ОСОБОГО НАЗНАЧЕ-

НИЯ» (16+)
10:30 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ МЕТРО» (16+)
13:00 Т/с «СМЕРТЕЛЬНЫЙ ТАНЕЦ» (16+)
16:45 Х/ф «ПОВОДЫРЬ» (16+)
18:25 «Вредный мир» (16+)
18:55 «Выборы-2024» (16+)
19:30, 21:30, 1:35, 2:30, 3:30, 4:30 

«Главные телевизионные ново-
сти» (16+)

19:50 Т/с «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГДА» 
(16+)

22:00 Х/ф «72 ЧАСА» (16+)
23:50 Х/ф «ДОМ НА АНГЛИЙСКОЙ 

НАБЕРЕЖНОЙ» (16+)
2:05, 4:00 «Ярославль лайф» (0+)

6:00, 5:50 «Ералаш» (0+)
6:30 М/с «Маша и 
Медведь» (0+)

7:10 «100 мест, где поесть» (16+)
8:05 Х/ф «КОД «М»: В ПОИСКАХ 

ШПАГИ Д'АРТАНЬЯНА» (12+)
10:10 М/ф «Артур и минипуты» (6+)
12:15 М/ф «Артур и месть Урдалака» 

(12+)
14:05 М/ф «Артур и война двух 

миров» (0+)
16:05 Х/ф «СТРАЖИ ВРЕМЕНИ» (6+)
18:10 Шоу «Уральские пельмени. 

Смехbооk» (16+)
21:10 Х/ф «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ» (12+)
23:00 Х/ф «СОКРОВИЩА ДЖУНГЛЕЙ» 

(18+)
0:45 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ НАЁМНИК» (18+)
2:40 Х/ф «ОТКРОЙТЕ, ПОЛИЦИЯ!» (16+)
4:20 Т/с «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО» (16+)
4:40 Мультфильмы (0+)

5:15 Х/ф «ФАРТОВЫЙ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 
Новости дня (16+)

9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «ЮНОСТЬ ПЕТРА» (12+)
12:35, 13:25, 15:05, 17:15, 3:20 Т/с 

«ПОДКИДЫШ» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:00 Д/с «СССР и Китай» (16+)
18:50 Специальный репортаж (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
0:55 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)» 

(12+)
2:25 Д/с «Отечественные гранатометы. 

История и современность» (16+)
3:05 Д/с «Победоносцы» (16+)

7:00 «Утро ТНТ» (16+)
8:00 «Однажды в 
России» (16+)

9:00 «Выжить в Дубае» (16+)
11:00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
20:00 Т/с «ПОКА НЕ РОДИЛА» (16+)
21:00 Т/с «УБОЙНЫЙ ОТПУСК» (16+)
23:00 Х/ф «ДЕНЬ ГОРОДА» (16+)
0:50 Т/с «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ ДВЕРЬ 

В МОСКВЕ» (16+)
1:35 «Я тебе не верю» (16+)
2:20, 4:20 «Импровизация» (16+)
5:15 «Однажды в России. Спецдайд-

жест» (16+)

4:50 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (12+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» 

(16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
8:25, 10:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-

ТАРА» (16+)
11:00 Т/с «ПЁС» (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

(16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00, 0:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ 

АРХИТЕКТОРА» (16+)
3:30 Т/с «ФЕМИДА ВИДИТ» (16+)

6:30, 7:30, 8:00, 9:00, 10:00, 
11:00 «Новости» (16+)
6:40, 9:45, 18:25 «Пульс 
региона» (12+)

7:00, 9:30 «Овсянка в отпуске» (12+)
7:15, 10:15, 18:40 «В тему» (12+)
7:40 Мультфильм (0+)
8:10 «СВОи люди» (16+)
8:30, 10:30, 17:00, 18:00, 1:30 «Отлич-

ный выбор» (16+)
9:15 «Семейный круг» (6+)
11:10, 12:30 Т/с «ЗАЩИТА СВИДЕТЕ-

ЛЕЙ» (16+)
12:00, 13:30, 16:30, 19:00, 21:30, 0:00, 

2:00, 4:00 «День в событиях» 
(16+)

14:00 «Хоккей. Товарищеский матч 
«Локомотив» Ярославль - 
«Куньлунь Ред» Пекин» (6+)

17:30 «Земля людей. Мегино-канга-
ласские якуты. Три мира, девять 
небес» (12+)

19:30 «Около хоккея» (12+)
20:30 Т/с «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ» 

(16+)
22:00 Т/с «БЕРЕГА» (12+)
0:30 «Российские хирурги. Сергей 

Юдин. Моцарт от хирургии» 
(12+)

2:30 «Выжить в лесу» (16+)
3:30 «Блин.ком» (16+)
4:30 «Ночь с первым» (0+)

6:00 «Дорожные войны 
2.0» (16+)
6:40 «Дорожные войны. 
Лучшее» (16+)

7:10 «Дорожные войны» (16+)
11:00 «Дорожные драмы» (16+)
13:30 Т/с «СОЛДАТЫ 16» (16+)
18:00, 22:00 «Заступницы» (16+)
20:00, 2:45 «Решала» (16+)
0:00 «Опасные связи» (18+)

6:00 Т/с «ЧУДО-ДОКТОР» 
(16+)
6:45 «Хорошие Новости с 
Натальей Васиной» (16+)
7:00, 5:15 Мультфильм 

                   (0+)
8:00 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 
         (6+)
8:30, 15:00, 18:00, 22:15 Новости 
         (16+)
8:40 Т/с «ГАДАЛКА» (16+)
15:10 Д/с «Гадалка» (16+)
18:45, 22:25 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(16+)
23:30 Х/ф «ДОМ С ПРИВИДЕНИЯМИ» 

(18+)
1:15 «Экстра такси» (16+)
1:45 «Расследование с Аидой Марти-

росян» (16+)
2:15 Т/с «ДИКИЙ» (16+)

5:00 «Доброе утро» 
(0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 
3:00 «Новости»

9:20 «Модный приговор» (0+)
10:10 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 17:00, 18:30 «Информаци-

онный канал» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
20:00 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «ТРЕЙДЕР» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
0:00 «Подкаст.Лаб «Пусть не говорят, 

пусть читают» (16+)
0:50 «Подкаст.Лаб «Кот Шрёдингера» 

(16+)
1:35 «Подкаст.Лаб «Креативные 

индустрии» (16+)
2:20 «Подкаст.Лаб «Жизнь замеча-

тельных» (16+)
3:05 «Подкаст.Лаб «Обязательно к 

прочтению» (16+)
3:40 «Подкаст.Лаб «Россия и Запад 

на качелях истории» (16+)
4:20 «Подкаст.Лаб «Мелодии моей 

жизни» (16+)

6:30 «По делам несовер-
шеннолетних» (16+)
7:05 «Давай разведёмся!» 
(16+)

8:15 «Тест на отцовство» (16+)
10:30, 23:30 «Понять. Простить» 
          (16+)
11:40, 0:35 «Порча» (16+)
12:45, 1:35 «Знахарка» (16+)
13:20, 2:05 «Верну любимого» (16+)
13:55 «Голоса ушедших душ» (16+)
14:30 Т/с «СОЗВУЧИЯ ЛЮБВИ» 
           (16+)
19:00 Т/с «БЕЗ ТЕБЯ МНЕ ЖИЗНИ НЕТ» 

(16+)
2:30 Т/с «ТАКАЯ, КАК ВСЕ» (16+)

6:00 Х/ф «ЧЁРНЫЙ 
ПРИНЦ» (12+)

7:30, 20:10 «Календарь» (6+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:30, 

12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

8:05, 8:35 «Пёстрый мир» (12+)
9:05, 9:35, 10:05, 10:35, 12:05, 13:10, 

14:05, 18:20 «ОТРажение»
11:00, 23:25 «Игра в классики». «Ка-

рен Шахназаров» (12+)
11:45 «Специальный проект ОТР «От-

чий дом». «Один в поле…» 
         (12+)
15:10 «Коллеги» (12+)
15:50 «Академики». «Иван Павлов» 

(12+)
16:20 «За дело!» (12+)
17:00 «Родительское собрание» 
         (12+)
20:40, 4:20 Х/ф «СИБИРИАДА» (12+)
21:50 Х/ф «ПЕТЯ ПО ДОРОГЕ В ЦАР-

СТВИЕ НЕБЕСНОЕ» (16+)
0:10 «Большая страна» (12+)
1:05 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». «Леонид Каневский» 
(12+)

1:50 «ОТРажение» (12+)
3:50 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и 

строки» (12+)
5:30 «Сделано с умом». «Иван Пав-

лов. Первый нобелевский лау-
реат России и первый физиолог 
мира» (12+)

ДНИ 
НЕДЕЛИ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ
НАРОДНЫЕ 
ПРИМЕТЫ

Темп. 
воздуха

Осадки Ветер 
м/c

Давление
мм. рт. ст.

           Солнце 
                         Луна

14 августа. Первый Спас, медовый, 
мокрый. Маккавей. Пчелы перестают 
носить мед в ульи. С первого Спаса – 
холодные росы. 
16 августа. Антон-вихревей. 
Исаакий-малинник. Если ветер с 
вихрями — зима будет снежной.
17 августа. Авдотья-сеногнойка, 
малиновка, огуречница. Если в этот 
день дождь идет, все сено сгниет.
18 августа. Евстигней-житник. Какой 
Евстигней, таков и декабрь. Черви 
выползают наружу – к ненастью.
19 августа. Второй Спас, яблочный. 
Преображение. Каков этот день, таков 
и Покров, таков и январь.

днем ночью Восход Заход Долгота 
дня Восход Заход Фаза В зодиакальном 

созвездии

14.08 (среда) +20 +12 облачно С-З, 6 747 04.45 20.05 15.20 17.19 22.03 растет Скорпиона

15.08 (четверг) +18 +11 ясно С-З, 5 749 04.47 20.02 15.15 18.34 22.47 растет Скорпиона

16.08 (пятница) +19 +13 облачно С-З, 5 748 04.49 19.59 15.10 19.25 – растет Стрельца

17.08 (суббота) +21 +15 дождь С-З, 4 745 04.51 19.57 15.06 19.52 00.02 растет Стрельца

18.08 (воскр.) +24 +15 дождь С-З, 3 749 04.53 19.54 15.01 20.05 01.41 растет Козерога

19.08 (понед.) +22 +15 облачно Ю, 3 749 04.55 19.52 14.57 20.13 03.28 полнолун. Козерога

20.08 (вторник) +22 +15 облачно С-З, 4 749 04.57 19.49 14.52 20.18 05.15 убывает Водолея


