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Огурцы – в открытый грунт
Сразу заметим, что не все огурцы хо-

рошо растут «на воле».  Выбирая семена, 
в первую очередь обратите внимание на 
холодостойкие сорта – им не страшны пере-
пады дневных и ночных температур. Также 
важно выбрать устойчивые к болезням 
разновидности. 

Перед посадкой замочите семена для 
дезинфекции на 20 – 30 минут в розовом 
растворе марганцовки, потом промойте 
их. После этого поместите семена во влаж-
ную ткань на 1 – 2 дня до наклевывания. 
Проклюнувшиеся семена на сутки-двое 
отправьте в холодильник (+1…+3°C) – так 
они станут устойчивее к холоду. Важно: 
эти процедуры только для необработанных 
производителем семян!

Место для огурцов должно быть солнеч-
ным, защищенным от ветра и располагать-
ся на небольшом возвышении, чтобы не 
застаивалась вода. Соблюдайте севообо-
рот: не сажайте огурцы после тыквенных 
культур (арбузов, кабачков, дынь и т. д.). 
Хорошие предшественники – бобовые, 
томаты, капуста, лук, чеснок, картофель, 
морковь, свекла.

Подготовьте грядку: уберите растительные 
остатки, перекопайте почву на глубину 25 
– 30 см и внесите 6 – 10 кг перегноя или 
компоста на 1 кв. м. Если почва тяжелая, 
добавьте песок или торф – до двух ведер 
1 кв. м, также внесите минеральные удо-
брения: 20 – 30 г суперфосфата.

Глубина заделки семян при посадке – 2 – 3 
см. В каждую лунку кладите 2 – 3 семени, 
а после всходов оставьте самое сильное 
растение. Расстояние между огурцами 
зависит от сорта: для пчелоопыляемых (с 
сильным ветвлением) оставляйте 30 – 40 см 
между растениями, для партенокарпических 
гибридов (менее ветвистых) – 20 – 30 см. 
Ширина междурядий должна составлять 
70 – 100 см.

Как только на огурцах вырастет 2 – 3 
настоящих листочка, подкармливайте ре-
гулярно настоем коровяка или зеленым 
настоем. 

Сформируем огурец?
Самый популярный способ формировки 

огуречного куста – в форме треугольника 
или пирамиды, расположенных вершиной 
вниз. Схема подходит и для пчелоопыля-
емых, и для партенокарпических сортов и 

гибридов. Для реализации нужна шпалера 
с горизонтальной планкой или струной на 
высоте около 2 м и закрепленными к ней 
вертикальными опорами, спускающимися 
к каждому кусту.

После появления на растении 4 настоящих 
листочков проведите первую прищипку 
– удалите в пазухах листьев все боковые 
побеги и завязи (т.е. «ослепите» куст) и 
подвяжите его к вертикальной опоре.

По мере роста в пазухах следующих 
4 листьев оставьте завязи и один боковой 
побег, который прищипните после появления 
второго листа.

Еще 2 – 3 побега, отросшие выше, при-
щипните после третьего листа.

У боковых стеблей в верхней части куста 
удалите точку роста уже после 4 – 5-го ли-
сточка, а сами стебли закрепите на шпалере. 
Пасынки, которые появятся на них, – удалите.

Когда центральный стебель дорастет до 
верхней горизонтальной планки, перекиньте 
его через верх, зафиксируйте и дайте ему 
нарастить еще 60 – 70 см длины. После 
этого верхушку прищипните, остановив 
рост куста.

Еще один популярный способ – формиро-
вание огурцов по принципу «зонтика». Он 
подходит для партенокарпических сортов 
со слабым ветвлением и букетным образо-
ванием завязей. Поскольку основной объем 
зеленой массы при такой формировке полу-
чится в верхней части куста, то для огурцов 
устанавливают крепкую шпалеру с двумя 
или тремя горизонтальными струнами 
(перекладинами) вверху.

Для начала куст, как и в предыдущей 
схеме, нужно «ослепить», удалив все побеги 
и завязи в пазухах нижних 4 – 5-го листьев, 
а затем подвязать.

Далее до высоты примерно 1,5 м все 
боковые побеги прищипните после 1 – 2-го 
листа, оставив завязи.

Из боковых стеблей, растущих на уров-
не 1,5 м от земли, выберите 2 – 3 самых 
перспективных и подвяжите их к шпалере, 
удалив точку роста после 7-го листа. Вто-
ричные побеги на них прищипывайте после 
2 – 3-го листа.

После того, как центральный стебель 
достигнет верхней перекладины шпалеры, 
его также прищипните.

Заниматься формировкой лучше утром, 
чтобы в течение дня ранки на местах срезов 
успели подсохнуть и затянуться. 

Обрезку следует проводить острым ин-
струментом со стерильным лезвием. 

Обрезайте листья «под корень», не остав-
ляя черешков, т.к. они могут стать воротами 
для инфекции.

В процессе формировки старайтесь не 
менять направление роста плетей, если 
они уже сами выбрали «путь», – это нега-
тивно влияет на развитие и плодоношение 
огурцов.

Чем подкормить чеснок в июне, 
чтобы головка была крупной?

Если ваш чеснок перезимовал, то в июне 
он уже вовсю трудится под землей. Сейчас 
наша задача – заставить растение перека-
чать всю энергию вершков в корешки.

Главное правило для озимого в июне: 
никакого азота! Никаких травяных броди-
лок, мочевины и тем более свежего навоза. 
Иначе вы получите роскошный зеленый 
букет и рыхлую головку, которая сгниет 
еще до Нового года.

Начало июня – коктейль для бога-
тырского здоровья 

Стрелки только начали закручиваться в 
спираль? Самое время для фосфорно-ка-
лийного удара.

Возьмите монофосфат калия (чайная лож-
ка с горкой на ведро воды). Это настоящий 
эликсир зрелости: фосфор сделает зубчики 
плотными, а калий запустит механизм нако-
пления эфирных масел и сахаров. Поливаем 
строго под корень по влажной земле.

Середина-конец июня – финальный 
аккорд 

Стрелки выломаны (не забудьте оставить 
пару маячков для контроля зрелости), до 
уборки около трех недель. Сейчас чесноку 
жизненно необходим калий. Он отвечает 
за размер и, что немаловажно, за то, чтобы 
чеснок не высох за зиму. Лучший выбор – 
сульфат калия (столовая ложка без горки на 
10 литров). Не хлористый! Чеснок терпеть 
не может хлор.

А еще лучше приготовить вытяжку из 
древесной золы. Это не просто удобрение, 
а «сложное блюдо» с микроэлементами. 
Залейте литровую банку просеянной золы 
ведром кипятка и оставьте на сутки, пери-
одически помешивая. Получится мутный 
настой, который обожают корни. 

Наконец, важный нюанс. Примерно за 
3 – 4 недели до уборки (ориентируйтесь 
по лопнувшим бульбочкам на контрольных 
стрелках) аккуратно отгребите землю от 
головок. Пусть они выглянут на солнышко. 

Этот легкий стресс заставит чеснок быстрее 
наращивать кроющие чешуйки и наливаться 
плотностью.

Как не навредить морковке
За стройность моркови отвечает земля. 

Тяжелая, комковатая корнеплод испортит, 
он будет ветвиться, вырастут рожки.  Для 
морковки готовить нужно грядку – пухо-
вую перинку, без комков, камней, корней 
сорных растений.

Лучшие почвы для каротинового кор-
неплода суглинистые или супесчаные. 
Они обеспечивают хорошую воздухо- и 
водопроницаемость. 

Неплохая морковь уродится на рыхлых, 
аэрированных почвах с глубоким пахотным 
слоем (не менее 30 см).  

Не подходят для моркови тяжелые гли-
нистые почвы, а также почвы с высоким 
содержанием азота.

Морковь любит солнечные места – в тени 
корнеплоды вырастают тонкими, бледны-
ми и менее сочными. Важно учитывать 
севооборот: морковь не рекомендуется 
сажать на одном и том же месте из года 
в год. Хорошие предшественники – бобо-
вые, капуста, огурцы, лук, чеснок. Не стоит 
сажать морковь после свеклы, петрушки, 
пастернака, фенхеля и фасоли.

Всходы моркови нуждаются исключитель-
но во влаге. Не вздумайте подкормить их 
азотным удобрением. Вообще подкормку 
моркови нужно начинать где-то в середине 
лета, когда начнется налив корнеплодов.  
Понадобится сульфат калия, возможно 
добавить микроэлементы по дефицитам. 
Достаточно 1 – 2 подкормок с интервалом 
в 2 – 3 недели. На этом этапе также важна 
влага, пересушка сделает морковь грубой, 
с трещинами. Полив сокращают за 3 – 4 
недели до уборки корнеплода. Подкормки 
также отменяют, избыток питания в конце 
роста моркови снижает ее лежкость. Убирают 
морковь в сухую погоду.

Морковь не поздно 
посадить и в первой 
половине июня. Пора 
сбора урожая придется 

на середину осени. Чтобы 
морковь не повреждала 
морковная муха, ее рядки стоит 
чередовать с рядками репчатого 
лука.

Июнь в огороде
Июнь�–�месяц активного роста растений и формирования урожая. 
В этот период особенно важны уход, полив, подкормки, борьба 
с сорняками и вредителями. От своевременных действий зависит, 
будет ли урожай богатым, а растения – здоровыми.�Что нужно 
сделать обязательно сейчас, какие приоритеты у огородников 
в первый месяц лета?


